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Resumen

Este trabajo de investigacidon de corte cualitativo con estudio de caso expone una
estrategia de intervencion para la ensefianza del conteo mediante el juego
didactico. Participaron la docente investigadora y 34 alumnos de primer grado de
educacion primaria. Debido a la contingencia y distanciamiento social por el
COVID 19, no cursaron en forma regular su educacion preescolar. Se realizé un
diagndstico durante las primeras semanas de clase. Se identificd que los alumnos
tuvieron dificultades para realizar actividades de conteo. Se desarrollé6 una
estrategia de intervencion sustentada en el juego con tres secuencias didacticas
para favorecer el desarrollo de sus habilidades de conteo. Se recolectaron datos
con: (a) registro de observacion videograbado, (b) diario de campo y (c) rubrica
socioformativa. Los resultados demostraron que el juego permite interacciones
favorecedoras para el desarrollo de habilidades de conteo, ya que apoyaron la
resolucion de situaciones problematicas con lo que los alumnos identificaron
errores. Ademas, el apoyo de sus comparieros favorecio la reflexion para resolver
problemas, desarrollar la nocion de numero, cardinalidad y ordinalidad. La
mediacién pedagogica se adaptd a las necesidades de los alumnos; se les dio
espacio para que identificaran lo que podian hacer para resolver los problemas
presentados. Se concluy6 que a través del juego los alumnos fueron favorecidos
en el fortalecimiento y desarrollo de los principios de conteo, como
correspondencia, orden estable y abstraccion debido a la motivacion, la practica y
el uso de la metacognicion en la correccion de errores de conteo durante los
juegos.

Palabras clave: habilidades matematicas, conteo, juego didactico.
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Capitulo 1. Introduccién
En este capitulo se describe el panorama politico educativo con el marco
legal del sistema educativo mexicano desde 2017 a la fecha; se hace énfasis en
su impacto en los planes y programas de estudio, asi como en los estandares de
egreso en relacion con el campo de Formacion del Pensamiento Matematico.
También se abordan los antecedentes de la problematica detectada y que
permitieron comprender su relevancia, asi como el planteamiento del problema
de estudio, las preguntas de investigacion, el propdsito de estudiarlo y su
justificacion.
Panorama politico educativo en el contexto nacional
En el marco de esta investigacién al abordar el tema de politica educativa
se refiere a lo relacionado con las regulaciones movilizadas por el Estado para
garantizar el derecho a la educacion segun lo establecido en el Articulo 3° de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos y la Ley General de
Educacion en 2021.

La educacion en México ha sufrido diversas modificaciones, principalmente
aquellas que reflejan posturas ideoldgicas, politicas y tedricas especificas del
gobierno en gestidon. En cada sexenio se implementan cambios con el objetivo de
adaptar la educacion a las necesidades y demandas de la sociedad mexicana,
tales como garantizar universalmente el pleno ejercicio del derecho a la educacion,
mejorar la calidad de la educacion y un curriculo con base en las nuevas corrientes
pedagogicas.

El derecho a la educacion en México es una de las garantias individuales

fundamentales en la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.



Respecto a la educacioén, se ve plasmado en el Articulo 3° en el que se sefiala que
toda persona tiene derecho a una educacion, la cual sera impartida por el Estado,
ademas de ser obligatoria, universal, inclusiva, publica, gratuita y laica (Camara
de Diputados, 22 de marzo de 2024). En esa busqueda de cumplir con esos
derechos, como resultado de la globalizacion y la busqueda por que los
ciudadanos puedan formarse con las competencias que el contexto les demanda
y a nivel nacional se pueda competir laboral y econdbmicamente en el mercado
internacional, se han realizado modificaciones del Articulo 3° Constitucional que
garantiza el derecho a la educacion, sino también a la calidad de dicho servicio,
por ello se plantea que:

El Estado garantizara la calidad en la educacién obligatoria de manera que

los materiales y métodos educativos, la organizacion escolar, la

infraestructura educativa y la idoneidad de los docentes y los directivos
garanticen el maximo logro de aprendizaje de los educandos (Secretaria de

Gobernacién, 26/02/2013, p.1).

El derecho que otorga a los ciudadanos en el Articulo 3° Constitucional, se
reglamenta a través de la Ley General de Educacién, en donde se plantean las
regulaciones de servicio dado por el Estado. En ella se prioriza el desarrollo de
programas y politicas publicas que fomenten la equidad y excelencia.

Para que esté acorde con los momentos historicos, la educacién basica,
esta permanentemente en evaluacion a nivel internacional, nacional y estatal.
Evaluaciones que estuvieron coordinadas desde 2013 por el Sistema Nacional de
Evaluacion Educativa (SNEE) cuya funcién era evaluar la calidad, el desempefio

y los resultados del Sistema Educativo Nacional, a través de diferentes pruebas y



convenios internacionales, entre ellas la del Programa Internacional para la
Evaluacion de alumnos (PISA), cuyo objetivo fue evaluar el desempefio formativo
de los alumnos de educacion basica, en la que se contemplaron las areas de
lectura, matematicas y competencias cientificas, con la finalidad de evaluar ciertas
capacidades, habilidades y aptitudes para la resolucion de problemas en
diferentes contextos y situaciones. En ello resulté importante fijar la atencion en la
formacion y logro de las competencias por parte de los alumnos, las dificultades
que enfrentaron y las condiciones de vida, entre otras cosas, que incidieron en el
aprendizaje (Caceres Monteza, Loyola Ochoa y Villegas Regalado, 2018).

Sin embargo, para el ciclo escolar 2022-2023, los niveles de logro y
expectativas del alumnado quedaron obsoletos debido a que durante la pandemia
gue se trabajara con diversos apoyos tecnoldgicos en modalidad a distancia, estos
procesos de evaluacion quedaron pausados, de tal forma que el ultimo referente
fue el del ciclo escolar 2018-2019, lo que dej6 un vacio en la informacién sobre las
barreras de aprendizaje que los alumnos enfrentaron.

En este contexto el plan y programas de la Nueva Escuela Mexicana (NEM)
ya se habia planteado, pese a ello, durante el ciclo escolar 2022-2023 se siguid
con la aplicacion del programa de “Aprendizajes clave para el aprendizaje integral”
a pesar de estar en puerta la aplicacion del. El concepto de “Aprendizajes clave”
se define como “un conjunto de conocimientos, practicas, habilidades, actitudes y
valores fundamentales que contribuyen sustancialmente al crecimiento integral del
estudiante, los cuales se desarrollan especificamente en la escuela” (Secretaria

de Educacion Publica, 2017a, p. 107).



Uno de los campos de formacién académica planteados en los planes de
estudio que se destaca por aportar elementos de desarrollo cognitivo que apoya
a otras disciplinas, es el de Pensamiento Matematico, en el cual conceptualiza a
las matematicas como:

Un conjunto de conceptos, métodos y técnicas mediante los cuales es

posible analizar fendmenos y situaciones en contextos diversos: interpretar

y procesar informacién, tanto cuantitativa como cualitativa; identificar

patrones y regularidades, asi como plantear y resolver problemas.

Proporcionan un lenguaje preciso y conciso para modelar, analizar y

comunicar observaciones que se realizan en distintos campos (Secretaria

de Educacion Publica, 2017b, p. 299).

Las reformas, leyes, normas y reglamento en materia de educacion
consideran relevante el estudio de las matematicas debido al desarrollo cognitivo,
razonamiento légico y la habilidad de resolver problemas. Esto conlleva reconocer
que las matematicas sea un area de conocimiento con aplicacion directa a la vida
cotidiana.

En la asignatura de matematicas el curriculo se organiza en tres ejes

tematicos:
o Numero, algebra y variacion
o Forma, espacio y medida
o Analisis de datos

Dentro de estos tres ejes fue de interés en esta investigacion abordar el

analisis de los aprendizajes de los alumnos en el eje Numero, algebra y variacion,



ya que el problema de estudio hace referencia al uso de numeros. En este eje se
plantea el estudio de los numeros de acuerdo con las posibilidades cognitivas de
los nifios, a sus experiencias espontaneas o informales, situaciones de
comunicacion y con €l se pretende que los primeros afos de educacion primaria
se profundice sobre el trabajo de los numeros para poder resolver problemas.
Dentro de ello estan los principios de conteo, que es una habilidad fundamental
en la asignatura, ya que refiere a los procesos en los que el alumno percibe y
representa el valor de un objeto en una coleccion y que da paso al aprendizaje del
algoritmo de la suma y la resta.

Planteamiento del problema

El grupo de estudio estuvo conformado por 34 alumnos; 18 nifios y 16 nifas,
de primer grado de educacion primaria de una escuela urbana, con edades entre
5y 6 afos. La mayoria de ellos cursaron su educacion preescolar en la modalidad
en linea debido al distanciamiento social por la pandemia del COVID-19.

De acuerdo con una encuesta realizada al inicio de ciclo escolar en que se
desarroll6 el proyecto, 15 (44%) de los alumnos se presentaron Unicamente de
manera presencial a preescolar en el periodo de marzo a junio de 2022; de 10
(30%), fueron inscritos en preescolar, pero se presentaron de manera escasa 0
nula en modalidad presencial y en linea, y 9 (26%) estudiaron en modalidad
presencial y en linea.

En el regreso a clases presenciales, los alumnos que participaron de
manera activa durante el ciclo escolar 2021-2022 lo hicieron a través de grupos
segmentados, es decir, en pequefios grupos con pocos alumnos para evitar el

contagio del virus del COVID-19. Ese distanciamiento social en lugares cerrados
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y con grupos segmentados, llevd a que los horarios de clase se trabajaran de
forma reducida.

Todo lo anterior, impactd en los aprendizajes de los alumnos, ya que se
presento dificultad de acceso a recursos y herramientas digitales. Se enfrentaron
desafios como los del uso de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion
(TIC) al planificar las actividades en modalidad a distancia y en linea, las cuales
se enviaban a los padres de familia via la aplicacion de WatsAapp, para que ellos
pudieran aplicarlas con los hijos de acuerdo con su horario laboral y disposicion
de tiempo.

En el retorno a la modalidad presencial, en el ciclo escolar 2022-2023 fue
para los alumnos su primera experiencia en los espacios fisicos de la escuela, por
lo que mostraron dificultades para adaptarse a ellos. Algunos estaban
acostumbrados a realizar actividades acostados en el piso, en la cama o en mesas
grandes, y desarrollar sus tareas con trabajo autbnomo sin guia constante de
adultos y sin trabajo en equipo.

Asimismo, se presentaron problemas en el uso de materiales como
cuadernos, al escribir en el renglén, anotar fechas, el uso de los espacios en la
hoja, en los libros al identificar cual se usaria, el buscar una pagina, comprender
consignas, ademas de no estar acostumbrados a una rutina y la falta en la
flexibilidad de horarios en la escuela comparados con los que tenian en casa
donde habia la facilidad de alargar actividades académicas por varias horas para
realizar otras actividades. Ademas, previo al acceso a la escuela formal, sus
saberes estaban relacionados con la mediacion de adultos con los que tuvieron

convivencia y los padres de familia.
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En el caso del pensamiento matematico, un area de oportunidad fue la falta
de autonomia derivado de la falta de condiciones adecuadas para realizar en casa
actividades relacionadas con el pensamiento matematico. Alli, sus conocimientos
respondieron a las necesidades que pudieron o no tener en su contexto familiar o
en clases en linea, las cuales influyeron en la formacioén de habilidades mentales
propias del rubro, como la comprensién, memorizacion e interpretacion. Esto se
reflejé en la disposicion y la iniciativa al realizar actividades en clase.

Estas dificultades en el desarrollo del pensamiento matematico se
identificaron a partir de los resultados del examen diagndstico aplicado para
detectar areas de oportunidad en los aprendizajes fundamentales, los
aprendizajes con menor grado de logro fueron: (a) Dificultades en el proceso de
conteo, b) Utilizar diferentes representaciones para formar 10 y (c) Juntar
colecciones concretas para encontrar el total de objetos.

Dificultades en el proceso de conteo.

Los alumnos presentaron diversas dificultades en el proceso de la
resolucién de situaciones matematicas. Ellas fueron: (a) Contar y representar
colecciones con el numeral correspondiente, (b) Utilizar diferentes
representaciones para formar 10 y (c) Juntar colecciones concretas para encontrar
el total de objetos.

Contar y representar colecciones con el numeral correspondiente.

Las dificultades en este aprendizaje fundamental se reflejaron cuando a los
alumnos se les presentd una coleccion mixta en imagenes. La consigna implicaba
la seleccion y conteo de un elemento especifico dentro de la coleccion en el caso

del ejemplo fueron los pajaritos.
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Los alumnos constantemente presentaron dudas sobre como desarrollar la
consigna ¢ Qué hago?, ; Como? Se les sugirié que encerraran los elementos en la
coleccién con color rojo para facilitar la consigna, las dudas se mantuvieron pues
se cuestionaron ;Qué hago después?, al pedirles que contaran los elementos
encerrados, los alumnos dieron cuenta del dominio del orden estable de los
numeros (1, 2, 3, 4, 5...) pero una dificultad en la correspondencia, lo que significa
darle a cada objeto una etiqueta numérica y univocidad que significa asegurarse
mediante alguna accion que todos los elementos fueron contados.

Utilizar diferentes representaciones para formar el numero 10.

Para las representaciones que los llevara a formar el numero 10, la
consigna que se les dio implicaba formarlo con objetos con diferentes valores de
monedas de 1, 2 0 5 pesos. Las dificultades se presentaron al no darle valor de la
moneda, sino contarlo como unidad; al no considerar el valor de la moneda solo
le daban la etiqueta del numero de monedas: 5 monedas de dos pesos lo resolvian
como 5 porque eran 5 objetos, cuando el resultado era 10 ya que el valor de cada
moneda era 2, es decir, tenian que sumar 5 veces el 2 que les daba el valor total
de las monedas.

Juntar colecciones concretas para encontrar el total de objetos.

Para juntar las colecciones, la consigna fue que reunieran un grupo de
objetos de una coleccidon como estrategia para el conteo de la coleccién completa.
La actividad que ejemplifica este caso muestra grupos de 5 elementos; 3 grupos
de 5 elementos, en el que los alumnos debian de realizar un proceso de suma de
5+5+5, que les resultaba igual a 15. Los alumnos recitaban el orden de los

numeros, pero éste no correspondia a los elementos que seleccionaban, le daban
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relevancia al orden de los objetos, si se encontraban acomodados en linea, no
consideraban los objetos faltantes dentro de otro grupo.

La dificultad para realizar estas tareas esta relacionada con la falta de
experiencias vinculadas a la enumeracion y el conteo en sus contextos sociales y
familiares acrecentado en la pandemia. Pocas experiencias tuvieron en casa de
hacer conteos y al necesitarlo en la modalidad en linea, solicitaban el apoyo de un
adulto y quien en algunos casos optaba por realizar las actividades.

Dificultades en el desarrollo de actividades.

Otras dificultades que se presentaban en el desarrollo de aprendizajes
fundamentales fueron: (a) Falta de autonomia del alumno para interactuar con los
materiales, (b) Falta de interaccion entre iguales, (c) Interés del alumno en el
desarrollo de actividades que impliquen el uso de niumeros y (d) Percepcion de las
actividades como algo obligatorio.

Falta de autonomia del alumno para interactuar con los materiales.

Por su propia edad y poca experiencia en procesos de trabajo en el aula,
los alumnos exigian un acompafamiento permanente durante las actividades. Las
dudas constantes fueron sobre ;Coémo? y ;Para qué? tenian que utilizar los
materiales didacticos. En ocasiones necesitaron de un acompafamiento paso a
paso durante el desarrollo de la actividad, esto como consecuencia requerian del
acompanamiento constante por parte de los padres de familia durante las clases
en linea o clases hibridas.

Falta de interaccion entre iguales.

Al incorporarse a las clases en la modalidad presencial, los alumnos

mostraron dificultad para la interaccion social con sus compafieros. Esto, porque
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las ocasiones en las cuales tuvieron la oportunidad de hacerlo, optaban por
reunirse fisicamente, pero con la realizacion de actividades en forma individual.
Cuando se les pidié que platicaran del tema o compartieran ideas para resolver
consignas, algunas veces dejaron la responsabilidad solo a uno de los alumnos y
el resto solo replicaron lo realizado por ese alumno. En esto afecté que algunos
tuvieron falta de oportunidades previas de interactuar con otros compareros
debido a que no asistieron a clases presenciales. También pudieron a las
restricciones del regreso a clases del ciclo anterior, 2021-2022, por la pandemia,
cuando las actividades se limitaban en su mayoria al trabajo individual para evitar
compartir materiales que llevaran a contagios dentro de las aulas.

Esa limitada interaccion con comparieros en el desarrollo de las actividades
afecto directamente a las actividades académicas, pues, ademas, los alumnos no
identificaban la funcion que tenia el trabajar en equipo, y se limitaron a realizar
actividades de manera individual y no compartieron ideas. Asi mismo, en mas de
una ocasion, al no entender consignas, cedieron la responsabilidad a compaferos
que si las comprendieron y replicaron lo que el companero realizé sin cuestionarse
si era correcto.

Interés del alumno en el desarrollo de actividades que impliquen el
uso de numeros.

Los alumnos reflejaron apatia a los contenidos referentes a matematicas
cuando implicaron el uso de imagenes, lapiz y papel. Tendian a distraerse con
otros compafieros, 0 a no realizar la actividad, no reconocian cémo realizarlo o

para qué hacerlos era un argumento constante. Los contenidos que trabajaron con
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mas gusto e interés fueron aquellos en los que estuvieron en contacto directo con
materiales que pudieron manipular.

Esta descripcion de acontecimientos coincidié con los resultados de la
aplicacion del test VAK donde 21 alumnos (62%) fueron kinestésicos, 9 alumnos
(26%) visuales y 4 alumnos (11%) fueron auditivos. Los alumnos visuales y
auditivos también mostraron tendencia a ser kinestésicos, esto se vio reflejado
durante las actividades.

Percepcion de las actividades como algo obligatorio.

La apatia de los alumnos referente a las actividades de matematicas se
mantuvo relacionado no sélo a la falta de interés sino también a la obligatoriedad
con la que relacionaron dichas actividades, ya fuera la presién constante del
docente para realizar actividades dentro de los tiempos establecidos, como la
insistencia de los padres de familia por tener hechas y revisadas las actividades.
Esto cred en el alumno no sélo desinterés sino también, angustia, frustracion y
enojo hacia las actividades realizadas en clase.

Investigaciones realizadas en torno a la adquisicion del conteo.

Diversas investigaciones respecto al tema enriquecieron el presente
estudio con interesantes resultados que se obtuvieron desde diferentes
perspectivas y contextos; el contexto educativo mexicano no es la excepcion.

Rodriguez Gonzélez, Filloy Yaglie y Gomez Alfonso (2020) en una
investigacion cualitativa desarrollada con alumnos de primer grado de educacion
basica en México, analizaron la problematica de la construccion de numeros en
alumnos de 6 a 8 afios como una dificultad de caracter metodoldgico. Compararon

el plan de estudios 2011 con materiales utilizados en la primera parte del siglo XX,
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y disefaron actividades que fuesen convenientes para los alumnos. Aplicaron el
modelo de Von Neumann en el que se propone una logica de construccion de un
sistema matematico de signos (SMS) que, con base en la construccion del cero,
involucra simultaneamente la ordinalidad y la cardinalidad. Los resultados que
obtuvieron fueron exitosos, ya que los alumnos lograron superar las dificultades
en la construccion de numeros con argumentos de induccion, deduccién y
abduccion para significar la construccion del numero. Recomendaron la
interaccién en la construccién para los procesos de significacion.

Hernandez Pedraza y Pérez (2017) en un estudio cualitativo en aulas de
educacidn preescolar mexicanas, realizaron observaciones de clase y entrevistas
a docentes de casos de éxito en estrategias para favorecer las habilidades de
conteo. Identificaron en que las actividades ludicas que acercaron a los nifios a
situaciones de su vida cotidiana favorecieron al desarrollo del conteo y el
pensamiento matematico. Concluyeron que el conteo no solo es recitar nimeros,
sino también es una habilidad compleja que da paso a nuevos conceptos.

Salgado y Trigueros (2009) en un estudio de investigacion accién realizado
con alumnos de edades entre 7 y 12 afos de educacidén primaria en México
analizaron la problematica del aprendizaje de las matematicas como conceptos no
adquiridos desde etapas tempranas que aumenta de complejidad conforme se
avance. Consideraron, al conteo como punto de partida. Aplicaron una propuesta
didactica para el aprendizaje.

Con una descomposicion genética que sirvié como base para disefar dos
series de problemas relacionados con el conteo: de las ordenaciones y

combinaciones con fundamentos en la teoria APORE (Accién, proceso, objeto,
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esquema). ldentificaron que las habilidades de conteo se desarrollaron. Los
resultados de la experiencia permitieron determinar las estrategias seguidas por
los alumnos en la solucion de los problemas. Concluyeron que analizar la
descomposicion genética refinada les ayudé a predecir las construcciones
mentales que permiten a los alumnos construir los conceptos relacionados con el
tema del orden.

Pineda Garcia (2019) realizé una investigacion cualitativa con método de
estudio de caso con alumnos de nivel preescolar del Colegio Colombo Britanico
de Envigado en Colombia. Analizé6 el abordaje del conteo como estrategia
pedagogica para promover el desarrollo del pensamiento matematico en la
infancia. Adapto el material concreto del método Montessori, con el fin de propiciar
un ambiente significativo de aprendizaje y construccion de conocimiento, con la
finalidad de mejorar la calidad de los procesos de la ensefianza y el desarrollo de
aprendizajes de los alumnos y para orientar y transformar la practica pedagadgica.
Encontr6 que a través del conteo el nifio ejercita procesos mentales de
razonamiento, de resolucion de problemas para lo que realiza representaciones,
conexiones 0 comunicacién, que apoyan el conteo. Concluy6 que era importante
el desarrollo de diversos ejercicios con diversos contenidos y materiales con el
desarrollo de actividades en donde interactuen también con pares y adultos mas
conocedores para propiciar aprendizajes significativos.

Santa Engracia de Pedro y Palop (2020) en Ghana realizaron Design Based
Research (DBR) (Investigacion Basada en el Disefio); mediante un proceso ciclico
de Analisis — Disefio —Implementacion, con 36 alumnos primer grado de

educacion primaria: 17 mujeres y 19 hombres. Plantearon la hipdtesis de un
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aprendizaje inicial con enfoque Concreto-Pictorico-Abstracto (CPA) de Bruner,
donde se puso el conocimiento conceptual en activo, iconico y simbdlico.
Emplearon los instrumentos de observacion, fotos, videos y diario de campo.
Encontraron que, al dedicar unas semanas a afianzar competencias previas, en
poco tiempo la mayoria de los nifios avanzé con rapidez hacia una comprension
mas significativa del sistema de numeracién y los niumeros hasta el 20. Asi mismo,
una mejor comprension en la construccion de numero, del conteo y del concepto
de decena. Asi mismo, que los recursos didacticos manipulativos propiciaron la
motivacion de los alumnos; al usar regletas, hojas, ramas, entre otros, las
actividades las realizaron con mas ganas.

Myoungwhon et al. (2013) desarrollaron un estudio cuantitativo pretest-
postest con 73 nifios y 4 profesores de un distrito escolar de educacion preescolar
en Estados Unidos de Norteamérica en el que examinaron la efectividad de la
instruccion de relaciones numéricas. Organizaron dos grupos; uno de estudio y
otro de control, a este ultimo, de 36 nifios, no se la aplicdé ningun tratamiento
durante 12 semanas. Al de estudio, de 37 nifios, le aplicaron una intervencion
sobre relaciones numéricas en cuatro secciones en total, en las que se emplearon
algunos materiales fisicos y programas o juegos virtuales que representaran
numeros en figuras; se invitaba a los nifios a no contar sino identificar el numero
por cantidad. A ambos grupos se les aplicdé antes y después el periodo de
tratamiento la Prueba de Habilidad Matematica Temprana-3er edicidn, para
evaluar la capacidad de los nifios en la comprensién del nimero y la cantidad. Los
resultados indicaron que los nifios en el grupo de intervencion que recibid

instruccion en matematicas con énfasis en ensenar relaciones numéricas
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obtuvieron puntuaciones significativamente mas altas que los del grupo control en
la prueba posterior. Concluyeron que estos resultados denotan la importancia de
incluir la ensefanza de relaciones numéricas en aulas de preescolar y que los
profesores deben de implementar estrategias de ensefianza que sean efectivas.
Deficiencias de los estudios y/ o situaciones de la realidad

Aunque los estudios analizados se desarrollaron en su mayoria en
educacidn preescolar, proporcionaron elementos para la presente esta
investigacion por la particular situacion de los alumnos de primer grado de
educacion primaria, quienes vieron interrumpida su educacién preescolar debido
a las restricciones por la pandemia del Covid-19. Proporcionaron elementos de
estrategias exitosas para que los alumnos superaran las dificultades en la
construccion de los numeros; conteo a través de actividades ludicas; resolucion
de problemas a partir de su descomposicion ordenaciones y combinaciones;
realizacion de diversos ejercicios con diversos contenidos y materiales, asi como
con la interaccion con otros que propicien aprendizajes significativos.
Pregunta de investigacion

La pregunta de investigacion permite orientar el desarrollo del proyecto y
enfocarlo con un propdsito definido, lo que resalta su importancia. En este
proyecto la pregunta fue la siguiente:

¢,Como una estrategia didactica desarrollada a través del juego favorecio
el conteo en alumnos de primer grado de educacién primaria?
Propésito

Esta investigacién de corte cualitativo con método de estudio de caso tuvo

como propdsito analizar como a través de actividades dinamicas con apoyo en el
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juego se favorecio la construccion de los principios de conteo y numeracién en un
grupo de primer grado de educacion primaria para enriquecer la construccion del
conocimiento en el campo formativo de pensamiento matematico. Esto, con la
finalidad de que se fortaleciera la comprension del numero como cantidad y serie,
asi como los procesos de ensefianza

Justificacion

El conteo es un proceso aritmético esencial en los primeros afos de
educacion primaria y representa habilidades propias del desarrollo infantil como
las siguientes:

o Habilidades matematicas: El conteo es la base para la comprension

y aprendizaje de otras operaciones aritméticas tales como la suma, la resta,

la multiplicacion y la division.

o Lenguaje y la comunicacion: El conteo hace uso de palabras y la

decodificacion de simbolos u objetos que representan numeros, implica el

desarrollo de un vocabulario y el desarrollo de un lenguaje matematico para
expresar ideas.

o Preparacion para la vida cotidiana: El conteo es una habilidad de uso

cotidiano, acciones como el uso de dinero y tomar medidas.

El presente trabajo de investigacion buscd desarrollar la competencia
matematica para atender las dificultades que los sujetos de estudio presentaron al
concluir su educacién preescolar y la necesidad de movilizar saberes para
contribuir a ampliar sus bases de conocimientos matematicos.

Los aportes de esta investigacion, fue beneficiar a los alumnos, asi como
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al profesor de grupo al proporcionarle herramientas que le permitieron analizar su
practica docente, reflexionar en torno a los sucesos cotidianos del aula y ofrecer
estrategias innovadoras basadas en el juego, para la construccion de los procesos

del conteo en alumnos de primer grado de educacion primaria.
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Capitulo 2. Revision de la literatura

La investigacion cualitativa la revision de literatura esta ligada a lo que el
investigador conoce de los sujetos de estudio y a las preguntas que deben ser
resueltas (Creswell, 2009). Es asi, como la literatura es utilizada para fundamentar
las etapas del estudio, en este caso para fundamentar la importancia de la
problematica y de los resultados de la intervencion desarrollada.

En este capitulo se presentan elementos tedricos que dieron soporte al
estudio. Se aborda el desarrollo cognoscitivo del nifio desde las teorias
cognoscitiva social y sociocultural. Enseguida se abordan elementos sobre el
desarrollo del pensamiento matematico y especificamente sobre el conteo. Por
ultimo, sobre la mediacion pedagdgica y la estrategia de trabajo didactico a través
del juego.

Desarrollo cognitivo del niiio

El desarrollo cognitivo es el proceso en el que los seres humanos
adquieren, construyen y utilizan el conocimiento para comprender aquello que los
rodea. Son las habilidades mentales y cognitivas que permiten que generen
razonamientos, resolver problemas y hacer uso de la informacion para crear ideas
y conocimiento (Schunk, 2012). De alli que para el profesor le resulta necesario
reconocer de sus alumnos la forma de ver el mundo y conectarse con él
especificamente en los procesos evolutivos del pensamiento I6gico matematico
para comprender las dificultades que enfrentan, quienes no lo asimilaron o
tardaron mas en conseguirlo.

El aprendizaje desde la teoria Cognoscitiva Social.

El aprendizaje es una actividad de procesamiento de informacion que



23

implica la construccién y modificacién del conocimiento, el cual puede adaptarse
de acuerdo con habilidades, actitudes, creencias y conductas de las personas. La
teoria cognoscitiva social se basa en el aprendizaje como producto de
interacciones reciprocas entre las personas, la conducta y el ambiente (Schunk,
2012).

Los investigadores han desarrollado teorias sobre como lograr promover el
aprendizaje. A principios del siglo XX estaba en boga el conductismo, el cual
centra el aprendizaje como una respuesta emocional o fisiolégica a diversos
factores (Pérez-Almonacid, 2012). Esta teoria, medio siglo después no satisfacia
a los investigadores de la conducta, lo que dio paso a la teoria cognoscitiva social
gue surgio como una alternativa a la teoria conductista. En ella se considera al
aprendizaje como el resultado de la adquisicion de conocimiento a través del
estudio o la experiencia con énfasis en el comportamiento y el contexto en que los
sujetos conviven (Bandura, 1986).

Al respecto Zimmerman y Schunk (como se cit6 en Schunk, 2012),
establecieron que la teoria cognoscitiva social se basdé en algunos supuestos
acerca del aprendizaje y las conductas, los cuales hacen referencia a las
interacciones reciprocas de personas, conductas y ambientes; el aprendizaje en
acto y vicario, es decir, la manera en que ocurre el aprendizaje; la diferencia entre
aprendizaje y desempenio; y el papel de la autorregulacién. En ella se entiende
que el aprendizaje es activo y se produce de manera vicaria, lo que significa que
mediante la observacién o escucha de modelos y acontecimientos ambientales, la
conducta del individuo se transforma.

Estas teorias ayudan a comprender como se puede producir el aprendizaje,
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pero no todos se dan de la misma manera. Un ejemplo de ello son las habilidades
complejas que no solo necesitan de observacion sino de desemperio, el cual
depende de factores diferentes al aprendizaje y que se reflejaron de manera
intrinseca en las personas, depende de la motivacion, el interés, la necesidad y
competencia. El aprendizaje implica aprender la consecuencia de los actos,
aquellos que facilitan se repiten y los que crean dificultades se modifican o
descartan, un supuesto de la teoria cognoscitiva es que mediante la
autorregulacion los individuos observan, juzgan y reaccionan, activan y mantienen
conductas que les ayudan a lograr metas.

Existen diversos factores personales que influyen en el aprendizaje:

1. La autorregulacion que habla sobre conductas que el alumno realiza
para el logro de metas, tiene potencial variante dado que para ser efectiva necesita
de que el alumno tenga opciones y decida sobre ellas, sin embargo, esto se puede
ver afectado cuando gran parte del proceso de aprendizaje es controlado por un
tercero (Panadero, Jonsson y Botella, 2017).

2. La autoeficacia refiere a las creencias personales sobre lo que se
puede lograr, influye en la confianza, la motivacién y el esfuerzo que el alumno
realizara bajo la idea de que de alguna u otra forma puede lograrlo. Los modelos
en el ambiente constituyen una fuente de informacion para quién aprende y
pueden ser motivo de aumentar o reducir la autoeficacia, pueden aparecer como
modelos adultos a los cuales se puede imitar o coetaneos, semejantes con quién
el alumno puede afrontar sus habilidades y conocimientos (Pool-Cibrian y
Martinez-Guerrero, 2013).

La aplicacion en el campo educativo de esta teoria se demuestra gracias a
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las aportaciones de Bandura (1986) quien planteé que el aprendizaje no es
unicamente la regulacion de conductas como positivas y negativas, sino como un
proceso donde la interaccion entre personas, el ambiente y el accionar hacia ellos
llevan a un proceso de cambio o de adaptacion que influye en sus acciones.

Desarrollo del conocimiento en la Teoria Sociocultural

En la teoria sociocultural Vygotsky (como se cita en Carrera, 2001)
argumentd que el desarrollo del conocimiento no se construye de manera
individual, sino que se construye entre las personas, pues es resultado de las
interacciones sociales. Consideré que el nifio nace con habilidades mentales
elementales tales como percepcion, atencion y memoria, las cuales mediante la
interaccion con terceros se transforman en funciones mentales superiores.

Entre los conceptos basicos de interés para esta investigacion estan la zona
de desarrollo préximo, debido a que al estar en etapa de transicion en cuanto los
estadios piagetianos de la etapa preoperacional a la etapa de operaciones
concretas habra alumnos que desarrollen habilidades intelectuales antes que
otros, asi como también habra quien tenga dificultades para dar ese paso.

La Zona de Desarrollo Préximo (ZDP) se refiere a como las funciones que
estan en proceso de desarrollo al entrar en interaccion con adultos o con personas
préximos a su edad ayudan al nifio a alcanzar un nivel superior de funcionamiento
(Vygotsky, 2006). Entre los alumnos del grupo de estudio habia una diferencia
significativa en su desarrollo, ya que algunos tuvieron algun tipo de estimulacién
matematica, como la de promocion y desarrollo de habilidades matematicas en
edades tempranas al cursar la educacion preescolar. Estos alumnos mostraron

mayor interés y comprension en los temas de matematicas, por lo que el trabajo
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entre pares fue una opcion que permitié que los alumnos que recibieron poca o
nula estimulacion la recibieran a través del trabajo con compafreros.
Desarrollo del pensamiento matematico

El pensamiento matematico es la habilidad de pensar y trabajar el
razonamiento légico vinculado a los numeros, “permite analizar, sistematizar,
inferir, abstraer e interpretar informacién; incluso postular teorias para llegar a la
solucion de un problema del contexto real con alta demanda cognitiva” (Guizado,
Rivas y Rioja, 2022, p. 713). Como sefalé Abreu Ledn (2017) surge “cuando el
ser humano se enfrenta a la necesidad de ser mas preciso en sus comparaciones,
en sus descripciones y en sus explicaciones” (p. 5).

Piaget (1964) destaco que el pensamiento l6gico matematico surgié de una
abstraccion reflexiva y que es el nifio el que lo construye a través de las relaciones
con objetos, se comprende de diferentes habilidades como la clasificacion, el
alineamiento, la coleccién, seriacion, transitividad, reversibilidad y numero. Estas
concepciones fueron consideradas en el Plan de estudios 2017 (Secretaria de
Educacién Publica, 2017a), en el que pensamiento matematico se define como “la
forma de razonar que utilizan los matematicos para resolver problemas
provenientes de diversos contextos involucra la naturaleza logica, analitica y
cuantitativa, uso de estrategias de un razonamiento divergente, novedoso y
creativo” (p. 74).

Molina (como se citd en Bosch, 2012) refiere que el pensamiento
matematico es una actividad intelectual intrinseca mediante la cual el hombre,

entiende, comprende, y dota de significado a lo que le rodea; la cual

consiste, entre otras acciones, en formar, identificar, examinar,
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reflexionar y relacionar ideas o conceptos, tomar decisiones y emitir
juicios de eficacia; permitiendo encontrar respuestas ante situaciones de
resolucién de problemas o hallar los medios para alcanzar una meta (p.
3).

Prellezo (2009) definid que el pensamiento es una serie de procesos
cognitivos y actividades psiquicas superiores. Se trata de cada una de las
operaciones mentales que se realizan y permiten captar, codificar, almacenar y
trabajar con la informacién proveniente del ambiente social, ambiental y cultural,
asi como del interior, los cuales estan intimamente relacionados entre si.

Proceso metacognitivo.

El proceso metacognitivo produce conocimiento autorreflexivo, que se
refiere al conocimiento de la propia mente adquirida por autoobservaciéon (Ledn
Jiménez y Zarazua Vilchis, 2024). Carretero (como se cita en Osses y Jaramillo,
2008) concibe la metacognicién como el conocimiento que se construye sobre el
propio funcionamiento cognitivo, con los cuales se relacionan asi procesos de
monitoreo, control y regulacion.

La funcién docente consiste en orientar al estudiante hacia la reflexién de
lo que conoce y lo que busca conocer. Este proceso debe estar ligado a los
criterios planteados en la evaluacién y también con preguntas orientadoras por
parte del docente previo a las actividades con el fin de comprender lo que se va a
hacer y cdmo actuar de manera efectiva y ante alguna dificultad poder corregir
errores. Como senalaron Gravini Donado e Iriarte Diazgranados (2008), de alli la

necesidad de la
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versatilidad de la ensefianza, ya que éste es un elemento esencial en la

labor del docente, debido a que no existe un estilo de ensefianza unico para

todos sus alumnos, y por lo tanto se requiere diversificar las actividades
académicas para equilibrar las posibilidades de éstos para construir su

conocimiento de acuerdo con su estilo de aprendizaje (p. 23).

Para Sastre (2011) la metacognicion es “un constructo multidimensional
que, segun la mayoria de los investigadores actuales, incluiria tres elementos
basicos: el conocimiento metacognitivo, la monitorizacion cognitiva y la regulacion
de estrategias resolutivas (p. 12). Asi, en el aula, es importante que el profesor
propicie acciones de atencion y memoria, que ayuden al alumno a desarrollar el
pensamiento matematico, pues existe una relacion bidireccional entre funciones
ejecutivas metacognitivas y aprendizaje de la Matematica (Cabanes Flores y
Colunga Santos, 2017). Puede promover estos procesos al hacer preguntas que
animen al alumno a reflexionar sobre su quehacer ¢Qué hiciste para resolver el
problema? ;Cémo sabes que es correcto el resultado? O en caso de errar en
resultados ¢ Qué crees que podrias hacer para cambiarlo?, asi como promover la
comunicacion para proporcionar retroalimentacion entre alumnos.

El conteo.

El conteo es un procedimiento de medida de una coleccion finita, es un
proceso donde se asigna a un numero cardinal como parte de un conjunto. Es asi
como, Fernandez Escalona (2016), definio la accion de contar como el medio para
desarrollar los conceptos numéricos y de calculo, lo cual constituye un elemento
fundamental en la elaboracion del numero abstracto, lo cual implica el desarrollo

de un proceso de conteo.
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Fuson y Hall (como se cita en Castro, Cafiadas y Castro-Rodriguez, 2013)
establecieron que las primeras experiencias que los nifios tienen con los numeros
estan en palabras, la sucesion convencional 1, 2, 3, sin embargo, no son usadas
para contar. Es alrededor de las 6 o 7 afnos que el nifo inicia el dominio de la
sucesion hasta el 100 y finalmente en el conteo. En el conteo, el monitoreo implica
la conciencia del alumno hacia como y porque cuenta, el control hacia el
conocimiento de la tarea a realizar, tomar decisiones sobre como resolver el
problema y finalmente la regulacién implica el ajuste o cambio de estrategias en
caso de no obtener los resultados deseados.

Los nifios en edades de entre 2 y 5 anos poseen habilidades pre
numéricas mas extensas de lo que tradicionalmente se habia considerado. El
proceso aritmético de conteo es sumamente concreto y aprender a contar es una
habilidad numérica de las mas precoces durante el desarrollo infantil. La
adquisiciéon del conteo en los infantes esta basada en la apropiacion practica de
“principios” que una vez que son aplicados simultdaneamente representan lo que
se denomina contar.

Es asi como Castro y Ramirez Garcia (2017) sefalaron que son cinco los
principios del proceso de conteo:

e Orden estable: Los términos de la secuencia se recitan, en orden

establecido.

e Correspondencia: contar elementos de un conjunto.

¢ Biunivocidad: establece una correspondencia entre palabra y objeto.

e Irrelevancia del orden: El cardinal de un conjunto, el numero de
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elementos obtenidos al contar. No importa el orden para contar los
elementos.

e Abstraccion: Cualquier conjunto o coleccion es contable.

Los dos primeros se refieren al proceso de como se cuenta, esto es, lo que
ya se contd y lo que falta por contar; el tercero es lo que se cuenta y es la relacion
uno a uno como lo es el concepto de numero y su signo grafico; los dos ultimos
se realizan durante el conteo en cualquier orden y sin importar que los objetos
sean o no similares.

Mediacion pedagdgica

La educacién como se plante6 con anterioridad es una exigencia de la
sociedad en la que se requiere que la mediacion parte del docente tenga
concordancia entre las formas de mediar e intervenir en el proceso de ensefianza-
aprendizaje con los requerimientos actuales. Tébar Belmonte (2009) planteé que
un profesional de la educacién debe conocer y especializarse en su area de tal
forma que al ser mediador aporte a los procesos de ensefianza aprendizaje un
fundamento psicopedagdgico, cientifico y de construccion de estructuras de
conocimiento. Esto es, desarrollar una educacion centrada en el estudiante para
que desarrolle habilidades metacognitivas, un aprendizaje estratégico y
significativo.

Alzate Piedrahita, Arbelaez Gomez, Gémez Mendoza, et al. (2005).
plantearon la mediacion como una dinamica de caracter valorativo en la cual un
docente guia con apoyos instruccionales, estos entendidos como soportes de
informacion, materiales, textos escolares, instrucciones verbales y preguntas que

hagan posible que un estudiante resuelva un problema.
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El juego

El juego es una actividad que aporta a la construccion del individuo y a la
sociedad. Es una actividad vinculada al gozo, al placery a la diversién. Es por eso
mismo que al ser aplicada en temas educativos desarrolla no solo habilidades
cognitivas, sino que favorece otras areas de manera integral, incita a los alumnos
a investigar, relacionarse, crear, divertirse, descubrir y compartir (Melo Herrera y
Hernandez Barbosa 2014).

El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF por sus siglas
en inglés) (2018) argumentd que las investigaciones cientificas realizadas en los
ultimos 30 afios mostraron que el periodo mas importante del desarrollo humano
es el que comprende desde el nacimiento hasta la edad de ocho afos. El juego
constituye una de las formas mas importantes en las que los nifios pequefos
obtienen conocimientos y competencias esenciales, ademas de que es adaptable
a diferentes escenarios.

En el caso particular de las matematicas Gonzalez Peralta, Molina Zavaleta
y Sanchez Aguilar (2014) concluyeron que el juego es benéfico para el desarrollo
de habilidades matematicas, no solo a nivel cognitivo sino también a nivel social y
actitudinal. Si bien el juego es una actividad que el ser humano practica en todo el
mundo, generalmente se le asocia a los primeros anos de vida, pero, ciertamente
el juego acompana al ser humano a lo largo de toda su vida, y aunque por lo
regular se le considera una actividad ludica de descanso, a través de la historia de
la humanidad ha sido utilizado para transmitir valores y normas de conducta que
promueven el desarrollo de la personalidad, e incluso para la resolucién de

conflictos (Ruiz Gutiérrez y Esquerra Munoz, 2017).



32

El juego es una actividad voluntaria, que exige reglas, que de igual manera
son voluntariamente aceptadas, tiene como objetivo lograr el disfrute de este,
ademas, termina siendo en ocasiones una representacion imaginaria del mundo
real. Como Pesantez Palacios (2016, p. 52) afirmé:

El juego constituye para el nifio, un lenguaje adecuado para la expresion de

sus fantasias, de sus conflictos, de sus sentimientos, de su modo de captar

y transformar la realidad; sirve para abordar situaciones conflictivas no

toleradas, situaciones que el sujeto transforma para convertirlas en

adecuadas para él.

Por lo anterior, el juego estimula el desarrollo de habilidades cognitivas que
contribuyen al conjunto de procesos psicoldégicos y mentales que nos dan la
capacidad de seleccionar, procesar, organizar, manejar y almacenar la
informacion recibida a través de nuestros sentidos, se le llama habilidades del
pensamiento, mismas que se utilizan para anticipar, improvisar o imaginar
soluciones a problemas de la vida cotidiana. Para Rigney (como se cité en Herrera,
2003, p. 1):

Las habilidades cognitivas son entendidas como operaciones vy

procedimientos que puede usar el estudiante para adquirir, retener y

recuperar diferentes tipos de conocimientos y ejecucion ...suponen del

estudiante capacidades de representacion (lectura, imagenes, habla,

escritura y dibujo), capacidades de seleccion (atencién e intencién) y

capacidades de autodireccion (auto programacion y autocontrol).

Es asi como, el juego estimula la creatividad, la imaginacion, que potencian

el aprendizaje, a partir de las experiencias, la relacion con los demas, la resolucion



33

de conflictos, en la capacidad de negociar, planear, organizar, en la memoria, el
seguimiento de instrucciones y regular sus emociones, por lo que constituyen una

de las formas mas importantes en la obtencion de conocimientos.
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Capitulo 3. Metodologia

La metodologia de la investigacidén es un aspecto fundamental de cualquier
estudio, ya que proporciona un marco del trabajo sistematico para la recoleccion
y analisis de datos. En este capitulo, se describieron el enfoque de investigacion,
la estrategia de indagacion y donde se describe el contexto, los sujetos
participantes, las técnicas e instrumentos que se utilizaron para recabar los datos,
que dieron lugar a este proyecto, tanto en la fase diagndstica como de
intervencidon. Finalmente se explica el procedimiento metodologico y de analisis
de la informacion, asi como los aspectos éticos.

Enfoque

El enfoque de la presente investigacion es cualitativo con intervencion
educativa. En él, la intervencion puede considerarse como un proceso
intencionado orientado “por un conjunto de creencias derivadas de lo politico y lo
axiolégico que se articulan con concepciones tedricas, formulaciones
metodoldgicas y recomendaciones practicas que toman forma en técnicas,
estrategias y medios que se implementan en el aula” (Moreno Macias, 2010, p.
216).

De acuerdo con Creswell (2009) la investigacion cualitativa es un medio
que explora y entiende los significados de un problema social o humano desde la
induccion y la interpretacion individual de una situacion, en el que queda entendido
que toda conclusion es resultado de las creencias y conocimientos del
investigador. El enfoque cualitativo se caracteriza por estudiar la realidad en su
contexto natural y valida la interpretaciéon que se da en la investigacion con los

resultados obtenidos en campo gracias a los instrumentos aplicados.
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Por ser una investigacion educativa cualitativa enmarcada por un curriculo
basado en la teoria constructivista, su fundamento sobre el aprendizaje fue
considerado como un proceso de desarrollo de habilidades cognitivas que
suceden al confrontar las construcciones previas de conocimiento y los
aprendizajes nuevos y en la busqueda de conformar un pensamiento critico
(Nufiez-Lépez, Avila-Palet y Olivares-Olivares, 2017). El estudio se ubicé en la
realidad, en la interpretacion de situaciones que suceden en ella.

Al analizar la realidad en el paradigma constructivista no se busca
“controlar, predecir o transformar el mundo real, sino reconstruirlo, solamente en
la medida en que éste existe en la mente de los constructores” (Flores, 2004, p.5).
De alli que el constructivismo constituya un sustento para la investigacion
cualitativa en donde la realidad es analizada a partir de los datos empiricos
obtenidos con el fin de comprenderla al profundizar en los fendmenos observados,
explicandolos desde la percepcion de las personas participantes en su ambiente
natural (Hernandez Sampieri, Baptista Lucio y Fernandez Collado, 2010).

Al ser una investigaciéon con una intervencién pedagdgica, se consideré
necesario también definir su sentido constructivista del aprendizaje como un
proceso de desarrollo de habilidades cognitivas que suceden al confrontar las
construcciones previas de conocimiento y los aprendizajes nuevos (Ortiz Granja,
2015).

Método de investigacion
El método de investigacion fue orientado a la mejora de la practica educativa
y se analizaron las acciones humanas, la intervencion docente y las situaciones

experimentadas por un grupo de alumnos por lo que se eligié el método de caso,
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el cual implico el analisis detallado de un caso particular cuyo objetivo es explorar
un fendmeno desde el contexto. Se empled el método de caso, a través del cual
se realiza “la representacion de una situacién en la que la porcién de la realidad
es traida al aula, a fin de que trabajen en ella los alumnos y el profesor” (Ramirez
Montoya, 2010, p. 269). Esas caracteristicas fueron adecuadas para el presente
proyecto, ya que en el ambito educativo los hechos giran en torno a una situacién
problematica de la cual se tiene un registro y cuyo propdsito esta dirigido a la
discusion o modificacion del modelo de ensefianza.

Al utilizar el método de caso cualitativo, el investigador puede obtener
informacion detallada sobre el caso en cuestion y explorar las diferentes
perspectivas y experiencias de los individuos involucrados en el caso (Stake,
2007). ElI método también permite a los investigadores comprender como los
factores contextuales pueden influir en el fendmeno social que estudia.

Sujetos participantes

Los sujetos participantes fueron alumnos que cursaban el primer grado de
educacidn primaria en una escuela urbana, con edades entre 6 y 7 afos. Todos
ellos tenian la particularidad de haber vivido la situacidon de distanciamiento social
derivado de la pandemia de COVID-19, situacion que obligé a que atendieran su
educacién de forma hibrida, con poca o nula interaccién con otros comparieros o
nifios de su edad. Esto resultdé especialmente dificil, ya que por su edad se
encontraban en un momento de cambio entre dos etapas de desarrollo, que Piaget
(1964) los ubica casi para finalizar la etapa preoperacional e iniciar la etapa de
operaciones intelectuales concretas.

La etapa preoperacional corresponde al momento donde el punto de vista
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propio es indiferente al de los demas; lo que ve es lo que interpreta y recrea, por
lo que tienen una inteligencia practica que hace su accion motriz mas rapida que
la verbal, su interiorizacion de saberes es prolongada si son adquiridas de manera
representativa, imagenes y experiencias, en contraste con la siguiente etapa, la
de operaciones intelectuales concretas que consiste en la evolucion de un
discurso menos egocéntrico y mas justificado generalmente con uso de
conexiones de ideas y una justificacion légica, también se caracteriza por actitudes
sociales que se ven manifestadas en la participacién colectiva (Piaget, 1964).

Las condiciones de aislamiento por la pandemia influian para que se les
presentara la dificultad para desarrollar sus habilidades matematicas, debido a la
falta de interaccion de sus conocimientos con otros, esto debido a que son sus
primeras interacciones formales en la escuela regular.

La docente investigadora fue otro de los sujetos participantes en esta
investigacion quien dirigio las actividades del diagndstico y de intervencion, ya que
se considerd importante su participacion durante la determinacion del problema
de estudio, los elementos tedricos y metodoldgicos a reconocer durante el
proceso. Su labor en la mediacion durante el proceso ensefanza-aprendizaje se
centré en fortalecer los principios de conteo y numeracion, la comprension del
numero como cantidad y serie en el campo formativo de pensamiento matematico.
Técnicas e instrumentos

Se entiende por técnicas de recoleccién de datos a: “Un conjunto de
procedimientos y métodos que se utilizan durante el proceso de investigacion”

(Arias, 2006, p. 376). Estas son un recurso utilizado para recolectar datos que
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permitiran al investigador acercarse al fendmeno que estudia, y que finalmente le
permitiran resolver los fines de su investigacion.

Toda técnica se ve apoyada por instrumentos los cuales son medios
materiales que se aplican con el fin de recoger y recopilar informaciéon que en
seguida debera ser verificada y procesada (Arias, 2006). Estos instrumentos se
aplicaron en momentos clave de la investigacion con la finalidad de identificar
informacion util para el estudio.

Técnica de observacion.

La técnica de observacion es una herramienta utilizada en la investigacion
para recopilar datos sobre el comportamiento humano o la situacién observada
(Campoy Aranda y Goémes Araujo, 2015). De esta técnica se emplearon los
instrumentos: (a) registro de observacion videograbado, (b) diario de campo y (c)
rubrica socioformativa.

Registro de observacion videograbado

La observacion participante se define como una técnica de recogida de
datos que se caracteriza por la “intervencién directa del observador, de forma que
el investigador puede intervenir en la vida del grupo” (Campoy Aranda y Gémes
Araujo, 2015, p.277). El investigador tiene un doble papel, el primero como
miembro del grupo conoce al grupo que investiga, su lenguaje, interacciones vy
participa como parte de ellos, y el segundo como agente externo que interpreta y
clasifica la informacién obtenida.

Al ser los instrumentos el medio por el cual se registra toda informacion
recolectada durante la investigacion es indispensable para la observacién

participante tener registros tangibles que permitan conservar y plasmar lo
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investigado. Para agilizar el proceso de registro de los datos se empled el modo
de registro videograbado de la practica docente tiene la ventaja de que “una misma
grabacion puede ser vista por distintos observadores, aplicando diferentes
protocolos, y tantas veces como se quiera, sin interferencia o con una muy baja”
(Martinez-Rizo, 2020, p. 167). El registro de observacion videograbado se empled
para observar, analizar y comprender las acciones de los sujetos de estudio, como
una herramienta para documentar procedimientos y situaciones durante la
aplicacion de la estrategia de intervencion que reflejo patrones de comportamiento
para posteriormente describirlos de manera objetiva.

Diario de campo.

Es un instrumento que permite el analisis de la practica desde el registro
anecdodtico del investigador, que a traveés de la introspeccion que realiza y a partir
de diferentes técnicas de recoleccidon de informacion “profundiza sobre nuevos
hechos en la situacion que se atiende, da secuencia a un proceso de investigacion
y dispone de datos para la labor evaluativa” (Valverde, 1993, p. 309). Se empled
con el proposito de contar con detalles, desde la perspectiva del investigador, del
proceso de aplicacion de la estrategia. Este reportd las interacciones, hallazgos y
resultados obtenidos con el cuidado del anonimato de los participantes.

Rubrica socioformativa.

Las rubricas socioformativas “son instrumentos para evaluar productos de
desempefio mediante niveles de actuacion y descriptores, considerando una serie
de indicadores y el abordaje de un problema del contexto (Tobdén Tobdn, 2017, p.
76). Tienen como finalidad determinar el nivel de logro de manera integral de los

alumnos durante la aplicacion de estrategias y que estan enfocadas en las
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habilidades de conteo. En esta investigacion la rubrica se empled para evaluar las
acciones de conteo que aplicaron los alumnos para resolver problemas
matematicos.

Técnica de encuesta.

La técnica de encuesta “utiliza un conjunto de procedimientos
estandarizados de investigacion mediante los cuales se recoge y analiza una serie
de datos de una muestra de casos representativa de una poblaciéon o universo
mas amplio, del que se pretende explorar, describir, predecir y/o explicar una serie
de caracteristicas” (Garcia Ferrando y Llopis Goig, 2016). La encuesta permite
obtener y elaborar datos de modo rapido y eficaz (Casas Anguita, Repullo
Labrador y Donado Campos, 2003).

De esta técnica se empled la entrevista, que de acuerdo con Escudero
(2004) puede ser considerada como la primera interaccion del investigador con el
entorno que se estudia, a través de una conversacion que previamente
estructurada o no pretende recoger el discurso de una persona vinculada al caso
de estudio y que pueda ser relevante para el desarrollo de ella.

En esta investigacion la entrevista se empled para recolectar el punto de
vista de padres de familia y maestros de primer grado sobre las principales
dificultades que observaron en los alumnos al realizar ejercicios de conteo.
Procedimiento metodolégico

El procedimiento metodoldgico cualitativo se refiere al conjunto de pasos y
técnicas utilizadas en una investigacion cualitativa para recolectar, analizar e
interpretar datos (Piza Burgoa, Amaiquema Marquez y Beltran Baquerizo, 2019).

Este procedimiento se basa en el uso de métodos de recoleccién de datos como
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la observacion, la entrevista en profundidad y el anélisis de documentos, con el fin
de obtener informacion detallada y rica acerca de la experiencia de los
participantes en el estudio. Esta investigacion, se desarrollé6 en dos etapas: (a)
Diagnéstica y (b) intervencién.

Etapa diagnéstica.

La etapa diagndstica en una investigacion se refiere al proceso inicial de
recopilacion y analisis de informacion relevante sobre el tema de estudio, con el
fin de identificar las necesidades, problemas y oportunidades relacionadas con la
educacion. Consiste en

“‘un proceso que trata de describir, clasificar, predecir y explicar el

comportamiento de un sujeto dentro del marco escolar. Incluyen un

conjunto de actividades de medicion y evaluacion de un sujeto (o grupo de

sujetos) o de una institucion con el fin de dar una orientaciéon” (Buisan y

Marin, 2001, p.13).

Durante esta etapa, el investigador debe definir claramente el problema de
investigacion, revisar la literatura existente sobre el tema, identificar y seleccionar
las fuentes de informacion relevantes, y recopilar los datos necesarios para
realizar un analisis profundo y riguroso.

Rodriguez Cauqueva (2007) definié el diagndstico como

un estudio previo a toda planificacion o proyecto y que consiste en la

recopilacion de informacion, su ordenamiento, su interpretacion y la

obtencién de conclusiones e hipotesis. Consiste en analizar un sistema y

comprender su funcionamiento, de tal manera de poder proponer cambios

en el mismo y cuyos resultados sean previsibles (p. 2).
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En este proyecto se empled para detectar las areas de oportunidad de los
alumnos fueron con un examen de diagndstico (ver Apéndice A) que se aplico al
inicio del ciclo escolar. También se realizo registro a través del diario de campo
(ver Apéndice B) en el que se describieron situaciones problematicas respecto al
conteo.

Otro recurso que se empled para fortalecer el disefno de la estrategia de
intervencion fue un instrumento del modelo de estilo de aprendizaje de
Programacién Neurolinguistica de Bandler y Grinder (2007) o también conocido
como VAK por sus siglas de Visual-Auditivo-Kinestésico (ver Apéndice C).

El modelo VAK identifica tres sistemas de representacion mental:

Visual: Representaciones en imagenes abstractas.

Auditivo: Representacion a través del sistema auditivo.

Kinestésico: Representacion asociada a las sensaciones y movimiento.

En este modelo se considera que el aprendizaje, al ser un proceso activo,
permite que se utilicen estos sistemas de forma desigual (Aguilera Pupo y Ortiz
Torres, 2019). Esto significa que se tiene la capacidad de utilizar los tres sistemas
dandole mayor dominio a un canal y menor a otros que depende de las
experiencias y practica de estos. cabe destacar que los sistemas de
representacion van mas alla de las formas de aprendizaje, sino que también se
ven reflejadas en las conductas. Como senalaron Pantoja, Duque y Correa (2013),
los estilos de aprendizaje no son estaticos, ya que son influidos por factores del
sujeto y del entorno; edad y costumbres. Asi, una persona puede desarrollar mas
de un estilo de aprendizaje durante su vida.

Los alumnos con mayor dominio en el sistema de representacion visual
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tienden a ser organizados y observadores, tienen mayor facilidad en el aprendizaje
cuando se les muestra modelos visuales y actividades que impliquen diagramas,
imagenes, lecturas, dibujos, bocetos, entre otros. Se relacionan muy bien con
recursos como: videos, diagramas, imagenes, graficos y otros componentes que
les resulta muy accesibles a su estilo de aprendizaje (Flores Rivas y Marquez
Alvarez, 2020).

Los alumnos con mayor dominio del sistema de representacion auditivo
tienden a tener gusto por expresarse oralmente y tener gusto por la musica, se le
facilita el aprendizaje a través de escuchar y actividades como debates,
discusiones, lecturas en voz alta, cantar, entre otros. Es decir, aprenden
comodamente cuando escuchan y, ademas, logran expresarse verbalmente con
mayor facilidad (Romero Parra y Barboza Arenas, 2022).

Por ultimo, los alumnos con mayor dominio del sistema de representacion
kinestésico, responde a las muestras fisicas, olores, sabores, sensaciones, tiende
a gesticular y expresarse mediante movimientos, su aprendizaje se facilita al
experimentar de manera fisica y las actividades que implican tocar, mover, pintar,
bailar, hacer, entre otros. Comprenden mejor cuando lo que aprenden lo llevan a
la practica, porque se les facilita vivir la experiencia, lo que requieren de apoyos
externos para aprovechar sus beneficios (Romero Parra y Barboza Arenas, 2022).

La informacién recuperada en esta etapa diagndstica fue de utilidad para
disefar la estrategia con sus actividades, las cuales estuvieron orientadas al
conteo con uso de materiales tangibles que implicaran acciones de movimiento
para los alumnos kinestésicos, con materiales atractivos y coloridos con

representaciones graficas de numeros, colores para atender a los alumnos
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visuales y para los alumnos auditivos la constante necesidad de la expresion oral
al realizar las actividades.

Etapa de intervencion.

En la etapa de intervencion se llevd a cabo una accién planificada con el
objetivo de mejorar o cambiar una situacion educativa especifica (Vasquez Castro,
2016). Consiste en un conjunto de actuaciones que tienen el propésito de llevar a
cabo un programa previamente disefiado, para realizar cambios en la realidad
educativa a partir de su analisis (Alzate Piedrahita, Arbelaez Gomez, Gémez
Mendoza, et al., 2005).

En esta etapa se realizé el plan de accion de la intervencién titulada “El
juego para la ensefianza del conteo en primero de primaria” (ver Apéndice D). Con
su implementacion se busco favorecer el procedimiento aritmético del conteo.
Participaron los alumnos y la docente del grupo de primer grado de educacién
primaria. La docente fungi® como guia mediadora. Las actividades fueron
propuestas en orden en el que llevaron a los alumnos de su zona de desarrollo
real a la zona de desarrollo proximo, tanto en trabajo individual como cooperativo
al compartir experiencias con sus companieros. Estas actividades se realizaron en
la escuela y se evaluaron con una rubrica (ver Apéndice E). Para ello se tomo
provecho de elementos fisicos que permitieron a los alumnos tener contacto y
utilizar sus diferentes sentidos para trabajar las distintas estrategias de conteo. En
las sesiones de clase se empled el registro de observacion videograbado (ver
Apéndice F).

La estrategia se conformé de dos momentos: (a) Juguemos a contar y (b)

resolvamos problemas. En el desarrollo de las actividades de ambos momentos
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los alumnos se involucraron por equipos, luego en binas y posteriormente de
manera individual. La razén principal de esto fue que, desde la colectividad, el
intercambio y la interactividad se co-construyan nuevos conocimientos y
habilidades, que después pueden ser utilizados de manera individual. Desde esta
perspectiva se puede considerar que representa el socio constructivismo basado
en los aportes de Piaget (1964) y Vygotsky (como se cita en Carrera, 2001).

Se consideraron los aportes de Piaget (1964) quien planteé que cuatro
factores intervenian en la modificacion de estructuras cognoscitivas: (a) la
maduracion, (b) la experiencia, (c) el equilibrio y (d) la transmisién social, los
cuales intervienen en el proceso de aprendizaje del alumno de acuerdo con su
maduracién cognitiva; al interpretar las actividades desde su experiencia, al
compartir y recibir opiniones de sus compafneros que pudieron ser motivo de
transformacién dentro de sus conceptos al aplicar la metacognicion.

También se consideraron los aportes de Vygotsky (como se cita en Carrera,
2001) quien abordé la importancia de la interaccion social, de la cual considerd
que sin ella el alumno no puede alcanzar todo su potencial; esto porque la
discusion entre pares permite a los alumnos compartir, clarificar y distribuir
conocimiento. Asi, se plantearon acciones con las que se busco fomentar que los
alumnos interactuaran entre si y de manera individual con el conocimiento para
favorecer el conteo a partir del juego.

Juguemos a contar.

Para este momento se utilizé el juego reglado cuyo propésito fue que los
alumnos diversificaran sus procedimientos de conteo y ampliaran el rango de la

sucesion numérica oral y escrita que ya conocian. Se aplicdé una actividad por
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semana de tres que consistieron el primer momento, con una duracion entre 15y

20 minutos por sesion.

A continuacion, se explican cada una de las actividades:

1.

Los colores: Busco trabajar con el conteo ascendente simulando
compras, en este juego de patio, hay un comprador y un vendedor, el
comprador trabajo con el conteo al pagar al vendedor con frijolitos,
mientras que el vendedor cumplié con retroalimentar al comprador al
verificar que dicho conteo sea el indicado.

Serpientes y escaleras: En este juego de mesa, un tablero con 100
casillas en equipos los alumnos trabajaron con conteo ascendente y
descendente, hicieron uso de dados e imagenes de referencia en el
tablero que indicaron cual fue su avance o retroceso dentro del tablero.
Los alumnos registraron sus movimientos en una tabla para
posteriormente ser monitoreados.

Las charolas: En este juego los alumnos trabajaron el conteo
ascendente, descendente, doble conteo y comparacion, las charolas
consistieron en comparar el valor representado en charolas junto a
cartas que dieron cantidades, el alumno que tuvo la carta mas cercana

al numero representado fue el ganador.

jResolvamos problemas!

Este momento se conformd por un conjunto de actividades escritas donde

el alumno resolvié diferentes problematicas similares a las presentadas en juegos

con materiales fisicos, pero ahora en ejercicios impresos y simbdlicos sin apoyo

de material concreto.
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e |dentificar colecciones, aplicar estrategias de conteo para determinar

cardinalidad de una coleccién.

e Ultilizar el conteo para armar una coleccion de objetos y para comparar

colecciones de objetos.

e Resolver problemas que requieran la identificacion de cantidades

presentadas en configuraciones.

Las actividades se desarrollaron con el apoyo de recursos materiales
impresos como objetos concretos y material didactico como el tablero de
serpientes y escaleras, en el primer momento, asi como material impreso y
simbdlico en el segundo momento en el que se consideraron los estilos de
aprendizaje que favorezcan los procesos psicologicos y mentales. Durante el
segundo momento se utilizé la rabrica socioformativa para evaluar el desempefio
de los estudiantes, centrandose en la vinculacidon de representaciones graficas y
el conteo, la capacidad de analisis para la propuesta de soluciones; y por ultimo
en las interacciones sociales que permitian la correcta comunicacion de
resoluciones entre los alumnos.

Anilisis de los datos

En una investigacion cualitativa el analisis de datos significa confrontar lo
que se observa con la teoria y asumir una postura académica en la que se
recuperan las creencias del investigador surgidas de su experiencia en el campo
investigado. Una caracteristica de los datos de estudios cualitativos es que no son
expresados de forma numérica y cuantificable, son descriptivos y deben transmitir

la sensacion de estar presentes en el escenario (Creswell, 2009). El analisis de
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los datos es un proceso dinamico y creativo, en donde para obtener la
comprensién de la informacion se debe investigar para innovar, mejorar y
enriquecer la interpretacion que se realiz6 a la luz de los resultados y es como se
facilité al categorizarlos y permiti6 comparar los resultados del problema estudiado
en la presente investigacion.

El analisis de datos consiste en un proceso continuo dinamico y creativo en
el cual, a medida que se avanza se identifican los aspectos relevantes acordes
con los intereses de la investigacion (Taylor y Bogdan, como se cita en Creswell,
2009). La recoleccion de datos y el analisis son procesos paralelos a través de los
cuales se realiza la comprension de la realidad que se investiga para innovar,
mejorar y enriquecer la interpretacion (Valenciano Canet, 2022), lo cual se realizo
con los resultados que se categorizaron para fundamentar los intereses de la
investigacion. Ese proceso permite desarrollar conceptos y preposiciones.

Para esta investigacion el analisis de datos se realizd a través de la
triangulacion de datos que se obtuvieron con los diferentes instrumentos aplicados
a los participantes. La triangulacion “se refiere al uso de fuentes diferentes de
datos” (Denzin, 1970, p. 301) y se desarrolla desde la perspectiva de las preguntas
de investigacion y las teorias que se emplearon en el desarrollo del proyecto, todo
ello permite validar los resultados.

Este proceso se realiz6 una vez que fueron obtenidos los datos, se
realizaron transcripciones de los registros de observacion videograbados, la
captura digital del diario de campo y de los informes de los resultados de las
rubricas socioformativas. A partir de este punto fue que se utiliz6 el programa

Qualrus definido como:
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Un programa de analisis cualitativo que ayuda en la codificacién de datos

ya sea para analisis cultural, métodos interpretativos, historias de vida o

“grounded theory”. Posee capacidades multimedia (uso de textos, graficos,

video y audio en cualquier formato), memos para tomar notas, herramientas

de busqueda booleanas y semanticas, herramientas de analisis como

probador de hipétesis o generalizacion conceptual (Osorio, 2004, p.7).

A través de Qualrus fue posible realizar el procedimiento de reduccion de
datos, con el cual se identificaron elementos relevantes que se ubicaron en
diferentes unidades identificadas como categorias, esto para facilitar el examen 'y
comprensién de los datos. A partir de estos fragmentos narrativos separados por
categorias fue posible transformar los resultados en descripciones e
interpretaciones. Las categorias y subcategorias identificadas fueron:

1. Situaciones presentadas en el desarrollo de conteo.

2. Produccion del aprendizaje en el proceso de conteo.

3. Interacciones en el aula para la produccion de conteo.
Confidencialidad y anonimato

La ética de investigacion es la responsabilidad de quién desarrolla una
investigacion con los sujetos de estudio. Para ello, se consigue el consentimiento
informado de quienes forman parte de un estudio a quienes también se les debe
de tener conocimiento de los resultados obtenidos (Miranda-Novales y Villasis-
Kiver 2019). Los sujetos participantes en el presente estudio estuvieron
respaldados con la confidencialidad de la informacién brindada al investigador y
su identidad permanecera andnima.

La privacidad es un derecho que todo ser humano tiene, la que esta
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directamente relacionada con la integridad y dignidad humana y la promesa de
confidencialidad esta ligada a este derecho (Meo, 2010). La Real Academia
Espafola (2014) definié la confidencialidad como aquello que se hace o dice en la
confianza de que se mantendra la reserva de lo hecho o lo dicho. Ello es
indispensable en las investigaciones relacionadas con individuos, las cuales
implican la recoleccion y registro de datos que de ser entregados a terceros
pueden afectar o dafnar a quienes participan dentro de la investigacion, por ello la
importancia de realizar la promesa del anonimato, que se refiere a la condicion de
ocultar el nombre en los registros y en el informe de la investigacion. Como
sefalaron Wiles et al. (2006) aunque los investigadores tienen que informar los
hallazgos, debe de hacerlo de forma que no se permita identificar a los
participantes, por lo que se debe proteger su identidad a través de procesos de
anonimato.

En el caso de esta investigacion el acercamiento a los participantes fue de
caracter informal en donde se les comunicé la necesidad de recoleccién de datos.
Dicha informacion fue tratada desde un enfoque subjetivo del investigador y de
caracter descriptivo. Los nombres o identidades de lugares y participantes fueron
protegidos de terceras personas al hacer uso de los siguientes codigos:

e Alumno A

e Docente D

Como el grupo estuvo conformado por varios alumnos y padres de familia,
se agrego a la letra un numero que los identificara, ejemplo: A1, A2, A3/ F1, F2,

F3. Asi mismo, se emplearon cddigos para los instrumentos:



51

e Registro de observacion: O

e Diario de campo: D

e Rdbrica: R

o TestVAK:T

e Entrevista: E

Al igual que a los sujetos, cuando se aplicaron varios instrumentos del
mismo tipo, se les agregdé un numero consecutivo. Ejemplo: O1, 02, O3,... R1,

R2, R3...
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Capitulo 4. Resultados

A continuacién, se presentan los resultados del analisis de la informacion
recabada durante la aplicacion de la estrategia: “El juego para la ensefanza del
conteo en primero de primaria”, que se desarrollé6 en dos momentos denominados:
Juguemos a contar y resolvamos problemas. El analisis permitié identificar tres
categorias: (a) Situaciones presentadas en el desarrollo del conteo, (b) Produccion
del aprendizaje en el proceso de conteo y (c) Interacciones en el aula para la
produccion de conteo.

Situaciones presentadas en el desarrollo de conteo

Esta categoria, se defini6 como las dificultades que el alumno presento al
aplicar estrategias de conteo y como las superd. Para Castro, Canadas y Castro-
Rodriguez (2013) el conteo consiste en el acto de asignar nombres a la secuencia
de objetos en un conjunto. Estas habilidades del conteo estan asociadas a las de
clasificacion y seriacion (Fernandez Escalona, 2016).

El resultado del analisis del desarrollo del conteo se organizé en dos
subcategorias: (a) Errores al contar y (b) Correccion en la estrategia de conteo.

Errores al contar.

En esta subcategoria se analizaron las acciones que los alumnos realizaron
al hacer conteos y que constituyeron en areas de oportunidad para mejorar. Los
errores de conteo comunes incluyen omitir algunos numeros en la secuencia o
incorporar unos que no corresponden. También se consideré6 como error el usar
palabras que no correspondan a la secuencia de los numeros (Van Klinken y
Juleff, 2015).

Durante la aplicacion del juego “Los colores”, se identifico en algunos
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alumnos la dificultad de relacionar la etiqueta numérica con los frijoles, los cuales
eran un apoyo concreto para la practica del proceso de conteo. Una de esas
dificultades fue el dejar de contar un objeto. Como le sucedi6é al alumno del
siguiente ejemplo:

La participacion de los alumnos fue grupal, los alumnos tenian acceso a 40

frijolitos cada uno, se le explicé que era lo que harian. Durante el juego

deberian comprar colores con el valor que la docente sehalara. debian
contar cuantos frijoles tomaban y cuantos frijoles les quedaban
individualmente.

El tercer color en venderse fue el azul en 25 frijoles.

A16, rapidamente separd un grupo de frijoles contando 1 a 1. Al revisar si

la respuesta era la correcta la docente vio que tenia 24 frijoles y no 25, por

lo que le pidi6é que repitiera en voz alta el conteo. A16 se dio cuenta que no
contaba el numero 22 (D1).

En el ejemplo anterior se pudo identificar como A16 tuvo dificultades para
encontrar su error en el conteo. Al respecto Baroody (1987) senald que el proceso
de contar de los niflos no siempre es preciso y que esta influenciado por factores
como la falta de correspondencia o el orden estable. Esto sugiere que, al omitir el
numero 22, A16 experimenté dificultades con el orden estable, lo que
obstaculizaba su comprension numérica.

Otra situacion presentada en los alumnos fue que contaban dos veces un
mismo objeto, como en el siguiente ejemplo:

En el juego de las charolas durante las practicas previas al juego en equipo,

A3 observo su charola, que contenia 2 fichas rojas (6 puntos), 3 verdes (6
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puntos) y 5 azules (5 puntos) dando un total de 17. La alumna comenzé a

contar los puntos, pero lo hizo desordenadamente.

A3:3,6,7,8,10,11, 13, 15,17, 19

D: ¢ Puedes contar mientras apuntas las fichas que vas contando?

La alumna lo hizo nuevamente llegando a un resultado diferente “20” la

docente observo que A3 realizaba un conteo sin orden y tocaba algunas

fichas mas de una vez, al repetir el conteo el resultado fue mayor que el

inicial (O3).

En el ejemplo anterior A3, cometio el error de contar dos veces algunas
fichas perdiendo asi la correspondencia uno a uno. Fuson (1988) planteé que
contar objetos requiere la correspondencia de palabras utilizadas de manera
temporal, como etiqueta 1, 2, 3, y objetos localizados en un espacio. Esta
correspondencia se hace al apuntar, pero puede ser violada al no hacer una
asignacion consciente. En este caso, A3 tuvo dificultades para la asignacion
consciente de valores debido a que al contar de manera desordenada y no buscar
estrategias para agrupar colecciones por color, cada vez que contaba la coleccion
completa llegaba a un valor diferente.

Otra dificultad que se les present6 fue al iniciar a contar. Un ejemplo:

En serpientes y escaleras. Los nifios obtuvieron un 5. La ficha estaba en la

casilla 3, varios alumnos comenzaron a contar:

A9:3,4,5,6,7, jllegamos a 7!

A7: jNo!, tienes que contar cinco mas, no desde el 3.

A32: Aja porque ya estamos en el 3, llegamos a 8 (02).

En este ejemplo muestra como los alumnos tenian una confusién por



55

identificar desde que numero debian iniciar a contar. Fuson (1988) identifico éste
como un error comun y consideré la importancia de identificar el punto de partida
para el conteo, asi como mantener la secuencia ordenada de numeros determina
la precision del conteo. En el ejemplo, mientras uno de los compaferos
consideraba que el resultado era 7, otros consideraban que llegaban a 8, sin
obtener hasta ese momento a una solucion clara.

El analisis de las situaciones presentadas durante las actividades permitio
identificar una variedad de errores relacionados con el desarrollo del conteo en los
alumnos, tal como lo sefalaron Baroody (1987) y Fuson (1988), contar no es una
habilidad espontanea, sino un proceso que requiere del dominio de principios
como el orden estable, la correspondencia uno a uno, la abstraccion y la
cardinalidad.

Correccion en la estrategia de conteo.

La preocupacion sobre el conteo en edades tempranas debe ir mas alla de
las respuestas correctas, sino mas bien porque descubre los procedimientos mas
apropiados para identificar las relaciones implicadas en los problemas y puedan
asi modificarlos. Como sefialé Reséndiz- Balderas (2020) el conteo y la utilizacién
de los numeros son habilidades matematicas fundamentales para la vida escolar.
En esta subcategoria se incluyeron situaciones en las que los alumnos
reconocieron que no habian contado correctamente, para corregir ese error
repitieron la accién con la misma estrategia o una diferente.

Durante la actividad “las charolas”, los alumnos compararon un numero
representado en fichas con un nimero dado en una tarjeta. Este acto, en un primer

momento, representd una dificultad, por lo que se optd por realizar de manera
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grupal un ejemplo de lo que se podia realizar. En el ejemplo a continuacion el
numero representado en fichas era el numero 24.

D: Elegiré la tarjeta que se utilizara

D: saca la tarjeta con el numero 32 del mazo

As: gritan: jj32!! jjEs el 32!!

D: ¢entonces me sobra o me faltan?

A: jFaltaaaaaan!

D: ¢ Cuantos faltan?

A2: 8

A9: 5

A25: 4

D: No se trata de adivinar, vamos a contar con fichas cuanto nos falta,
recuerden que debemos llegar al numero 32.

AG6: y si le agregamos dos vece 5

D: ¢a qué numero llegas?

A15: al 34, se pasa

D: A34 tiene razon A6 te pasaste, que otra opcion tenemos

A30: Agregar 8, le faltan 8

D: Vamos a ver si es cierto, Qué podemos hacer?

A9: podemos levantar deditos *Muestra 8 dedos* y contar si llegamos a 32.

D: Muy bien, a ver chicos, usemos los dedos “Levanta 8 dedos y los nifios
imitan* que sigue del 24

A: 25, 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32

D: Entonces estan de acuerdo con su compafiero
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A: iSI! (04).

En este ejemplo se hizo notar que los alumnos optaron por adivinar
resultados. Se les cuestioné sobre como se podria confirmar el resultado. Un
alumno manejo el uso de dedos, lo que dio oportunidad a que los demas alumnos
tuvieran otra manera de resolver el problema y no solo por calculo mental.

La correccion de estrategias de conteo también se vio influenciada por el
uso de los materiales concretos. Godino, Batanero y Font (como se cita en Uicab,
2009) senalaron que los materiales concretos apoyan y potencian el
razonamiento, lo que propicia la resolucion de problemas, discusién y reflexién del
conteo. Todo ello lleva, en periodos prolongados, al entendimiento abstracto de
conceptos matematicos. Esto, porque la manipulacion de estos recursos ayuda a
transaccionar hacia una forma mas evolucionada de contar desde uno de los
sumandos. Esto se puede ver en el siguiente ejemplo:

Durante el juego de los colores A25 tuvo dificultades para contar

adecuadamente los frijolitos para pagar el color rojo, durante su primer

intento quiso hacerlo entregando todos los frijoles que tenia en sumano, su
companero le dijo que esa no era la manera correcta ya que el sélo ocupaba

18, durante su segundo intento cont6 “18” pero su compaiiero le comenté

que en realidad le habia dado 20, en su tercer intento acomodé los frijoles,

la docente le pregunto:¢ A que numeros te suena el numero 187, el alumno

respondié: 10 y 8, el alumno optd por acomodar una hilera de 8 frijolitos y

una hilera de 10 y finalmente entregando la cantidad deseada (D1).

En el ejemplo anterior el alumno A25 paso por 3 momentos. El primero,

doénde ignord la funcidon del material didactico, pero la intervencion de su
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compainiero le hizo comprender que no era necesario “todos los frijoles” sino unos
cuantos, 18. En el segundo momento, el alumno estim6é una cantidad que él
consideré adecuada a “unos cuantos” equivalente a 18, y fue por segunda vez
corregido por su compafnero. En el tercer momento, le quedo claro que el material
era para representar “18”, y con la mediacion del docente quién hizo énfasis en el
nombre del numero “dieci-ocho” el alumno ingenié una forma de completar la
consigna; formo dos hileras, una de 10 y una de 8. Asi, el usar material didactico
le permitid al alumno manipular y representar de manera concreta la cantidad
deseada. Al tener la posibilidad de separar el numero y representarlo de manera
visual ayudo a relacionar el concepto de numero y cantidad.

Asi, en el proceso de resolucidn de situaciones problematicas con el conteo,
los alumnos, con el apoyo de sus compafieros y de la docente, desarrollaron
estrategias que les facilité el manejo del conteo de una forma comprensible para
ellos y donde no les fue impuesto un procedimiento determinado.

Produccion del aprendizaje en el proceso de conteo

El conteo es un proceso cognitivo que permite a los nifos asignar una
secuencia numérica a un conjunto de objetos, lo que les permite desarrollar
nociones basicas de cantidad y numero (Fuson, 1988). Como parte de
construccion del lenguaje, la situacion de conteo se refiere a un factor en el cual
el proceso comunicativo es la expresion oral, o escrita a partir de la necesidad de
determinar la cantidad de elementos de un conjunto aplicando principios de conteo
(Garcia Aldaco y Pedroza Zuhiga, 2022).

Al respecto del aprendizaje del conteo Oyarzun (2005) planted que éste se

produce en una separacion de la fase de adquisicion y la de elaboracion; la primera
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una etapa donde el nifio memoriza sin tener realmente un significado del numero,
“1,2,3,4,5"ylasegunda, la de elaboracion. Es en esta segunda etapa en la cual
se enfoco el presente proyecto, que es en la que el nifio hace conexiones entre
conteo, numeros y su aplicacion en contextos reales.

Contar con la nocién de numero es poseer la capacidad de clasificar y
ordenar objetos de su entorno, esto le da la doble naturaleza al numero de ser
cardinal y ordinal (Canovas Ibanez, 2016). La cardinalidad refiere a la cantidad de
elementos en un conjunto, mientras que la ordinalidad es el orden de los
elementos de un conjunto.

Durante la etapa de los 2 a los 7 afios los nifios consolidan la forma de
pensamiento del numero en acciones mentales internas para representar objetos.
Cuando aun no lo logran “demuestran ciertas capacidades para el conteo, pero no
han podido interiorizar unos requisitos logicos que, segun Piaget, son
indispensables para alcanzar el entendimiento de la nocién de numero” (Schirlin y
Houdé, como se cita en Villaroel Villamor, 2009, pp. 2-3). Ello se pudo ver en el
grupo de estudio. Un ejemplo es el siguiente dialogo:

A7: Son 20 pesos

A8: Toma las monedas y comienza a contarlas en voz alta 1, 2, 3, 4, 5, 6,

*no audible* 11, 12, 13, 14, 15... (Toma varias monedas) 20

A7: toma las monedas y cuenta de forma mental

A7: Oye son 22 te sobran...” (O1)

En el fragmento anterior se puede ver como un alumno que, a pesar de
conocer la secuencia numérica de forma oral, aun no tiene la nocién del numero.

Por otro lado, un companero que realizé la misma accién, sin tener que decirlo en
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voz alta, identificod el error que cometié su compafiero y se lo sefald. Esto
demostrd que este alumno ya habia construido la nocion de numero.

Durante la actividad de retroalimentacion en la etapa dos de la aplicacion
de la estrategia se reflejo que los alumnos tuvieron mayor conciencia sobre la
nocion de numero. Esto se puede ver en el siguiente ejemplo:

Durante la realizacion del ejercicio escrito 22 alumnos lograron resolver de

manera exitosa los problemas de la hoja de trabajo, utilizando numeros

previamente trabajados en el tablero de serpientes y escaleras, esto sin la
necesidad del uso de materiales tangibles, algunos alumnos inclusive
predecian resultados al mencionarse los numeros a utilizar (E1).

Ya en esta etapa los alumnos lograron un avance notorio al que habian
presentado en el momento del diagndstico. Lograron ademas demostrarlo en los
ejercicios escritos, ya que después de la practica en el juego, el uso y repeticion
de estrategias dieron nocion a los alumnos respecto a cual era la funcion de los
numeros respecto a la tarea dada.

Como se ve en los ejemplos, si bien el proceso de conteo inicia con la
repeticion mecanica de numeros, conforme van avanzando en su construccion,
evolucionan cuando se comprende su significado y aplicacion. Por ello, a través
de experiencias ludicas y contextualizadas, los nifios desarrollan la nocién de
numero, distinguen la cardinalidad, en su uso como cantidad y ordinalidad en su
posicidon u orden en diversas situaciones.

Interacciones en el aula para la produccion de conteo.
En el contexto aulico, las interacciones son clave para el aprendizaje.

Dichas interacciones se dan entre docente y alumnos, o entre los propios alumnos.
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Respecto a ello Salazar Truijillo (1997) hizo una reflexién sobre el término Outside-
In (afuera de) de Vygotsky al senalar: que “El proceso cognoscitivo es
primeramente de caracter interpersonal o social y sélo en un segundo momento
se convierte en adquisicion individual e interpersonal” (p.26). Con ello dio a
entender que el aprendizaje no se da de manera aislada sino como un proceso
social que mediante la interaccion se internaliza.

En esta investigacion, se estudiaron las interacciones de los alumnos
durante actividades disefiadas para fomentar el conteo. Los resultados se
organizaron en dos subcategorias: (a) mediacion docente e (b) interaccién entre
alumnos.

Mediacién docente.

La mediacion docente se refiere a las acciones que los maestros llevan a
cabo para guiar y facilitar el aprendizaje de los estudiantes, y puede incluir
estrategias como la resolucion de problemas, la ensefanza de habilidades
sociales y emocionales, el uso de métodos de ensefianza activos y la
retroalimentacion efectiva. Para Tébar Belmonte (2003) la mediaciéon docente es
la accion de servir de intermediario entre las personas y la realidad, en el campo
educativo significa ayudar al alumno a desarrollar estrategias de aprendizaje para
de esta forma potenciarlo.

Durante la aplicacién de la estrategia de intervencidén algunos alumnos
presentaron dificultades para desarrollar las actividades. La docente realizé su
intervencidon como una guia en la que la intencion principal fue propiciar la
autonomia del alumno en la aplicacion de estrategias de conteo. Para ello se

tomaron en cuenta las necesidades del alumno y sus habilidades para orientar y
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que lograra sus objetivos, como se muestra a continuacion:

A19, requiri6 apoyo del docente y comentd “{No sé qué hacer!”. D le

cuestiond qué pensaba, que debia hacer, a lo que el alumno respondio:

“iContar los frijolitos que tengo!” Al percatarse D, de que el alumno tenia

nocion sobre lo que deberia hacer, pidié que le ayudara a contar los frijolitos

que tenia enfrente. El alumno lo hizo. Sin embargo, tenia dificultades en el

conteo después del numero 30, pues al cotar de 1 en 1 perdia la cuenta. D,

le sugirid que juntara grupos de 5 y al final contara el total para poder

resolver el problema (D1).

Si bien, el alumno A19 tuvo dificultades para realizar el conteo, identifico
que no sabia que debia realizar refiriendose a la consigna, pero después de
algunos cuestionamientos por parte de la docente el alumno reconocié la
consigna, pero tuvo dificultades para contar debido a que no tenia una
organizacion de los objetos al momento de etiquetarlos, lo que lo llevoé a sobre
contar o no contar algunos elementos. Ante esta situacion, la docente le orient6 a
través de sugerirle que los organizara en subgrupos, lo que le permitié al alumno
visualizar de manera mas clara las cantidades y pudiera contar. En ese proceso,
la intervencion docente se limito a orientar a través de preguntas que permitieron
al alumno llegar a sus propias conclusiones como se muestra a continuacion
durante el juego de serpientes y escaleras:

En el tercer lanzamiento los nifios llegaron al numero 10

enfrentandose a la primera trampa; una serpiente. Se les

pregunto:

D: ¢ Cuantas casillas hay hasta el lugar donde bajan?
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Los alumnos empezaron a dudar sobre lo que deberian hacer e

intentaron adivinar.

D: Vamos a ver chicos, estoy en la casilla 10, observen a qué

casilla llego?

A11: La 2.

D: Muy bien, ;De qué manera podria yo saber cuantas casillas

hay de aqui a alla?

As: Con los dedos.

D: ¢ Cbémo con los dedos?

A8: 1,2, 3,4.

D: ¢ Creen ustedes que pasamos por el 1?

A: No.

D: ¢De qué otra manera podriamos contar?

A11: ;Con las casillas?

D: ¢ Tu crees?

A11: si.

Finalmente, los alumnos dijeron que 8 casillas (02).

En el ejemplo anterior se pudo ver como la docente orientd a los alumnos
para que lograran el objetivo. Sin embargo, también se pudo notar que, aunque la
estrategia de utilizar dedos para identificar la diferencia entre 2 y 10 era la correcta,
los alumnos optaron por elegir otra estrategia al no obtener el resultado correcto.

En el proceso de desarrollo de las actividades, la docente actué como
intermediaria entre el alumno y la realidad, con lo que impuls6 el aprendizaje

desde la orientacién, a través de preguntas y sugerencias dandole espacio a los
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alumnos para que identificaran lo que podian hacer para resolver los problemas
presentados. La mediacion docente en este caso se adapté a las necesidades de
los alumnos.

Interaccién entre alumnos.

La interaccion se refiere a la accidon de comunicacién reciproca entre los
alumnos, con intercambio de ideas, conocimientos y formas de pensar, lo cual
toma relevancia al impactar en las conductas de los alumnos en el desarrollo de
actividades y contribuir a su desarrollo intelectual, social, emocional y cultural
(Martinez-Maldonado, Armengol Asparé y Mufioz Moreno, 2019). En ese sentido,
las interacciones entre alumnos son muy importantes, ya que como plante6
Vygotsky (2006) estas dan lugar a dos mecanismos basicos: La zona de desarrollo
real (ZDR) la cual explica sobre las funciones mentales ya maduradas y la zona
de desarrollo proximo (ZDP) que describe a las funciones mentales aun no
maduradas, esta subcategoria busca la interaccion entre alumnos que se
encuentran en la ZDR y los alumnos en la ZDP.

La interaccion entre alumnos fue constante en el desarrollo de la
propuesta de intervencion, sin embargo, las mas significativas fueron cuando entre
companeros buscaron orientar a algun companero que presentaba dificultades.
Esto se presentd en el siguiente caso durante el juego de los colores:

A14, solo separé los frijoles que ocuparia. Sin embargo, al preguntarle

cuantos frijoles le habian sobrado el alumno reintegroé los frijoles y los contd

juntos, dando como resultado 40. Se le mencion6 a A14 que debia separar
los que utilizaria de los que le sobraban y no contarlos juntos. A14 se noté

confundido. A9 se acercé y le dijo que era mas facil si separaba los que iba
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a utilizar a un lado y el resto los contaba de 10 en 10 para no perderse, A14

intentd con esa estrategia y lo logré (D3).

En el caso anterior A9 quién ya habia realizado la actividad aconsejo a su
companero sobre como resolver el problema desde su propia experiencia. Esta
interaccion que se produjo en donde un alumno apoy6 a otro sin darle la respuesta
correcta y solo sugerirle una estrategia, fue beneficiosa, ya que dio la oportunidad
a que reflexionara y actuara para resolver la situacién problematica.

No todos los casos de intervencion fueron de apoyo. En algunas ocasiones
estas interacciones impedian que algunos alumnos desarrollaran sus habilidades,
ya que los compaferos optaron por proporcionar la respuesta que deberia dar sus
compaineros al verlos confundidos o en dificultades. Tal es el caso de A13 durante
la aplicacién de la actividad “las charolas”, donde debieron hacer doble conteo, ya
que las fichas tenian valor diferente dependiendo del color. Al intentar resolverla
el alumno habia errado en el conteo de una ficha por que intentaba adivinar, como
se muestra en el ejemplo siguiente:

D: ¢ Estas seguro?

A13: Niega con la cabeza, cuenta nuevamente con las manos,

pero antes de contestar A11 lo interrumpe

A11:son 14 son 14

D: Dale oportunidad a A13 de contestar,

D: A13 ;estas de acuerdo con tu compariero?

A13: Sigue contando con las manos.

A13: si son 14 (O4).

La accién de A11 imposibilité que su companero A13, pudiese ser orientado



66

sobre la estrategia que podia utilizar para contar y relegando toda la
responsabilidad a su compariero.

La interaccion entre alumnos fortalecio habilidades sociales y promovié
aprendizajes al compartir experiencias. Al respecto Vygotsky (2006) plante6 que
ese tipo de interacciones permiten el transito entre la Zona de Desarrollo Real
(ZDR) a la Zona de Desarrollo Proximo (ZDP). Asi, las actividades, enfocadas en
la comunicacion entre iguales, facilitaron que los alumnos se apoyaran
mutuamente en la resolucion de tareas, entre ellas al orientar a un compariero
mediante sus propias estrategias lo que favoreci6 la reflexion del compafero que

tenia dificultades para resolver un problema.
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Conclusiones

Uno de los aspectos que incidieron en el desarrollo de las actividades
escolares en el periodo en que se realizé la presente investigacion, fueron los
efectos de la educacién a distancia y el distanciamiento social que se produjo
como resultado de la pandemia por Covid 19. Estos efectos fueron palpables en
el regreso a las aulas. Esto orill6 a buscar alternativas didacticas para atender las
necesidades educativas de los alumnos y vincularlo con los intereses propios de
la edad, lo cual constituyé un reto.

Entre esos efectos, se identificd en el presente proyecto que los alumnos
de primer grado no cursaron la educacion preescolar en forma regular, lo que llevo
como consecuencia que carecian de experiencias previas educativas
intencionadas sobre el conteo, lo que dificultd la adquisicion del algoritmo suma 'y
resta. Estas condiciones se identificaron a través de una evaluacion diagnéstica,
por lo que se diseid y aplicd una estrategia didactica basada en el juego y se
busco dar respuesta a la pregunta de investigacion: ; Como la estrategia a través
del juego favorece el conteo en primer grado de educacién primaria?

Se considero la estrategia del juego porque, ademas de ser atractivo al
interés del nifio, permite contextualizar el aprendizaje al presentar conceptos
numeéricos como el conteo de manera significativa, y en donde los alumnos tienen
la oportunidad de usar los numeros en situaciones que tienen sentido para ellos.

Con los resultados se pudo dar respuesta a la pregunta de investigacion,
¢, Como una estrategia didactica desarrollada a través del juego favorecié el conteo
en alumnos de primer grado de educacién primaria?, ya que se evidencio que el

juego, como recurso didactico, promueve no solo herramientas para el desarrollo
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de principios de conteo, sino que permite que los alumnos reflexionen, colaboren
y busquen medios para resolver problemas, al mismo tiempo que se desarrolla en
ellos actitudes de colaboracion y compaferismo. Los resultados permitieron
identificar que el conteo no es una habilidad de facil adquisicién por el alumno, por
lo que resulta importante que en su construccion se intervenga con la mediacion
docente, materiales concretos y entornos que permitan la socializacion de

saberes.
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Apéndice B. Diario de campo

D1: Diario de campo

Actividad: Los colores

Objetivo: que los alumnos utilicen y diversifiquen estrategias de conteo.
Fecha: 27 de marzo de 2023

An: Alumnos

D: Docente

Durante la aplicacion de la actividad los colores la participacion de los alumnos
participacion fue de manera grupal, los alumnos tenian acceso a 40 frijolitos cada
uno, se le explico a los alumnos que es lo que harian, durante el juego ellos
deberian comprar colores con el valor que la D diera, individualmente debian

contar cuantos frijoles tomaban y cuantos frijoles les quedaban.

En la primera ronda el valor del color rojo fue 18, A9 decidié separar los frijoles
que debia utilizar para comprar, y el resto los acomodo en grupos de 10 en 10,

separando los restantes, fue la primera en resolverlo, 10+10+2

A9: Son 18 y sobran 22.

El segundo en terminar fue A17, quien al igual que A9, separo primero los frijoles
que ocuparia y conto los sobrantes de uno por uno, llegando al mismo resultado

de A9.

Por su parte A14, solo separo los frijoles que ocuparia, sin embargo, al preguntarle
cuantos frijoles le habian sobrado la alumna reintegro los frijoles y los contos
juntos, dando como resultado 40, por lo que se le pidié que separara los que

utilizaria del resto, A9 se acerco y le dijo que era mas facil contar de 10 en 10, A14
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intento con esta estrategia y lo logro.

A25 tuvo dificultades para contar adecuadamente los frijolitos para pagar el color
rojo, durante su primer intento quiso hacerlo entregando todos los frijoles que tenia
en su mano, su companero le dijo que esa no era la manera correcta ya que el
s6lo ocupaba 18, durante su segundo intento conté “18” pero su compariero le
comentd que en realidad le habia dado 20, en su tercer intento acomodé los
frijoles, D le pregunto:;A que numeros te suena el numero 187, el alumno
respondio: 10 y 8, el alumno optd por acomodar una hilera de 8 frijolitos y una

hilera de 10 y finalmente entregando la cantidad deseada

El segundo color en venderse fue el verde a 10 frijoles, A11 no hizo uso de los

frijoles, calculando mentalmente obtuvo que le sobraban 40 frijoles.

El tercer color en venderse fue el azul en 25 frijoles.

A24, intento adivinar diciendo numeros que terminan en 5, 25, 5, 15. Dando
entender que reconoce que para completar 5 se necesitan otros 5, al cuestionarle

si estaba segura, no supo contestar.

A19, requirié apoyo del docente y comentaba “iNo sé qué hacer!”, se le cuestion6
qué pensaba que debia hacer, a lo que el alumno respondié: “jContar los frijolitos
que tengo!” D, Al percatarse de que el alumno tenia nocion sobre lo que tenia que
hacer pidi6 que le ayudara a contar los frijolitos que tenia enfrente, el alumno lo
hizo, sin embargo, tenia dificultades en el conteo después del numero 30 contando
de 1 en 1 debido a que perdia la cuenta. D, le sugirié que juntara grupos de 5y al

final contara el total para poder resolver el problema.
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A16, rapidamente separd un grupo de frijoles contando 1 a 1. Al revisar si la
respuesta era la correcta, D vio que tenia 24 frijoles y no 25, por lo que le pidié
que repitiera en voz alta el conteo. A16 se dio cuenta que no contaba el numero

22



Apéndice C. Test VAK aplicado

Grado:

Grupo:

Fecha:

DIAGNOSTICO DE ESTILOS DE APRENDIZAJE
Nombre del alumno:

VISUAL AUDITIVO
¢Qué te gusta mas?

Instrucciones: Lee las preguntas y colorea el dibujo de acuerdo a tu respuesta.
CUESTIONAMIENTO

KINESTESICO
A
VER TELEVISION JUGAR CON TUS AMIGOS
£ : 7
¢En tu cumpleaiios que » . £ =~
B AN
disfrutas mas? AY & —
=21 L j}j; LA PINATA
¢Qué te gusta hacer en . o
la escuela? _
ESCUCHAR HISTORIAS
; :]. MP3
¢Qué regalos prefieres? || - S ﬂ
& CDYMP3MUSICA
=
¢Si tuvieras dinero qué ’ >
comprarias? §
UNA CAMARA FOTOGRAFICA UNABOCINA DE MP3
¢Cuando estas con tus
amigos te gusta...?
DIBUJAR
¢Cuando tus papas no v, |
te consiente t(...? {
TE ENOJAS HATES BERRINCHE
L
¢Cudndo sales de paseo = X : , \
ta prefieres? I
= IR AL CINE ASISTIR A UN CONCIERTO
TOTAL V. A. K.
MODELO. Visual, Amalitico y Kinestésico

IRA LA FERIA

CANAL PREDOMINANTE:

Visita: https://educacionprimaria.mx/

Basado en el sistema de programacién neurolingiiistica /Richard B./
&

https://materialeducativo.org/
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Apéndice D. Plan de accion de la estrategia de intervencion

Actividad 1 Los colores

Propésito Se espera que los alumnos diversifiquen sus procedimientos de
conteo y amplien el rango de la sucesion numérica oral y escrita
que ya conocen.

Fecha de 26 al 30 de septiembre 2021

sesién

Ambitos de competencia

Saber conocer

Saber hacer

Saber ser

Reconoce numeros
naturales hasta el 100.

Aplica estrategias de
conteo ascendente,
descendente y doble
conteo.

Reconoce y respeta la
opinion de sus
compafieros.

Hace uso del autocontrol y

reconoce sus destrezas y
limitantes.

Transversalidad con campos formativos

Campo formativo

Competencia

Aprendizaje esperado

Pensamiento matematico.

Resolver problemas de
manera auténoma.

Obtencién del resultado de
agregar o quitar elementos,

juntar o separar
colecciones, buscar lo que
le falta para cierta cantidad
para llegar a otra.

Exploracion y conocimiento
del mundo.

Relacion entre la
naturaleza y la sociedad
en el tiempo.

Identifica cambios y
permanencias entre los
juegos del pasado y del

presente.

Recursos

Frijoles, listones de colores, tablas de registro, cuaderno.

Desarrollo de la secuencia didactica

Actividades del profesor

Actividades de aprendizaje

Evidencias y criterios

Actividad de Inicio

¢ La docente inicia una lluvia
de ideas preguntando:

¢ Qué juegos son sus

preferidos?

¢,Conocen los juegos que

jugaban sus papas?

¢Alguien conoce el juego los

colores? ;Cémo se juega?

Actividad de desarrollo
e Explica el juego:

8 alumnos por equipo.

Actividad de Inicio

¢ Participa en la lluvia de
ideas respondiendo a las
preguntas realizadas por la
docente.

¢ En plenaria participa
compartiendo lo que
conoce del juego “Los
colores”

Actividad de desarrollo
¢ Escucha la explicaciéon y
las reglas del juego.

Evidencias/productos
-Tablas de registro.
-Participacion.
Criterio(s)
- Obtencion del
resultado de agregar
y juntar colecciones.

Instrumento de
evaluacion
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Actividades del profesor

Actividades de aprendizaje

Evidencias y criterios

Material: Frijoles.

En este juego se elige un
“vendedor”, un “comprador”
y 5 alumnos que seran los
colores, cada uno tendra
como nombre un color
diferente.

El juego inicia con un
dialogo entre comprador y
vendedor.

: Toc, toc

: ¢ Quién es?

: La vieja Inés.

: ¢ Qué queria?

: Un listén.

: ¢, De qué color?

: (Menciona color, si no
hay tiene que mencionar
otro hasta que haya en
existencia)

V1: jNo hay! (En caso de
que no haya listones de ese
color)

V2: Si hay! (si en realidad
existe el color)

C: ¢ Cuanto cuesta?

V:(El vendedor elige una
cantidad, que debe ser
pagada con frijolitos)

O<<O<<O<K0O

Mientras el vendedor paga
los frijolitos por el color, el
color corre para no ser
atrapado.
Si es atrapado el color antes
de que toque la mano al
vendedor, el comprador
gana y se une a su equipo.
El juego continua hasta que
no queden mas colores.
Comenta que uno de
los alumnos debera realizar
un registro de compraventa.
Actividad de cierre
e Verificar los registros
hechos en el cuaderno.

¢ Se organiza con su equipo
y participa en el juego “Los
colores”

Si le toca ser vendedor su rol
es verificar que su
compafiero este pagando la
cantidad correcta.

Si le toca ser comprador su
rol es contar la cantidad de
frijoles que debe pagar por el
color elegido.

¢ Durante el juego alguno de
los participantes llevara
una tabla de las compras
hechas.

Actividad de cierre.

e El equipo revisa la tabla
de compras cuenta las
ganancias del vendedor y
si sobraron frijolitos al
comprador.

¢ Registra en su cuaderno
los resultados en su
cuaderno.

Rubrica

Observaciones

Tiempo:
2 sesiones de 20 minutos.
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Actividad 2 Serpientes y escaleras

Propdsito Se espera que los alumnos diversifiquen sus procedimientos
de conteo y amplien el rango de la sucesion numérica oral y
escrita que ya conocen.

Fecha de Marzo 2023
sesién
Ambitos de competencia
Saber conocer Saber hacer Saber ser
Reconoce numeros Aplica estrategias de Reconoce y respeta la
naturales hasta el 100. conteo ascendente, opinién de sus
descendente y doble companeros.
conteo. Hace uso del autocontrol y
reconoce sus destrezas y
limitantes.

Transversalidad con campos formativos

Campo formativo Competencia Aprendizaje esperado
Pensamiento matematico. Resolver problemas de Obtencion del resultado de
manera auténoma. agregar o quitar elementos,

juntar o separar
colecciones, buscar lo que
le falta para cierta cantidad
para llegar a otra.

Exploracion y conocimiento  Relacion entre la Identifica cambios y
del mundo. naturaleza y la sociedad permanencias entre los
en el tiempo. juegos del pasado y del
presente.
Recursos
Tablero juego de Serpientes y escaleras, fichas, dados, tabla de registro,
cuaderno

Desarrollo de la secuencia didactica

Actividades del Actividades de aprendizaje Evidencias y criterios
profesor
Evidencias/productos
Actividad de Inicio Actividades de Inicio -Tablas de registro.
e Ladocente muestra e Comparte lo que conoce  -Participacion.
un tablero del juego del juego Serpientes y Criterio(s)
Serpientes y escaleras y como se - Obtencidn del
escaleras, pregunta juega. resultado de agregar
a los alumnos: e Escucha las instrucciones g quitar elementos.
¢ Han jugado antes? sobre el juego de
¢, Como imaginan que Serpientes y escaleras.

se juega?
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Actividades del
profesor

Actividades de aprendizaje

Evidencias y criterios

¢ Organiza en grupos de 4
alumnos, cada grupo
dividido en binas.

¢ Explica el juego
Serpientes y escaleras

Consiste en un tablero con
numeros del 1 al 20.

Gana el primero en llegar
con su ficha a la meta.

Para lograrlo necesitan
lanzar 1 dado por turnos.

El resultado de ambos
dados dira si se avanza o se
retrocede. El alumno debera
calcular a que casilla llegara
antes de mover su ficha.
Actividad de desarrollo
Supervisa a los equipos,
preguntando

¢, Coémo sabes a que casilla
llegaras? ¢,Qué haces
cuando te toca la cara de
retroceder?

Actividades de cierre.
¢ Los alumnos deberan
registrar en una tabla sus
resultados.
e Supervisa y registra lo
realizado por los

Actividades de desarrollo

e Se reune en grupos y
juega el juego Serpientes
y escaleras, aplicando
estrategias mixtas de
conteo ascendente y
descendente para
moverse en el tablero.

Actividades de cierre

e Registra sus movimientos
en una tabla.

Instrumento de

evaluacion

Casilla | Dados | Casilla
de de
origen destino

¢ Verifican que sus

Rubrica

alumnos. resultados sean
correctos
Observaciones
Tiempo:

1 sesidon de 20 minutos.

Actividad 2 Las Charolas

Proposito Se espera que los alumnos diversifiquen sus procedimientos
de conteo y amplien el rango de la sucesion numérica oral y
escrita que ya conocen.

Fecha de Marzo 2023

sesion
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Ambitos de competencia

Saber conocer Saber hacer

Saber ser

Reconoce numeros
naturales hasta el 100.

Aplica estrategias de
conteo ascendente,
descendente y doble
conteo.

Reconoce y respeta la
opinion de sus
compafieros.

Hace uso del autocontrol y
reconoce sus destrezas y
limitantes.

Transversalidad con campos formativos

Campo formativo Competencia

Aprendizaje esperado

Pensamiento matematico. Resolver problemas de

manera auténoma.

Obtencién del resultado de
agregar o quitar elementos,
juntar o separar
colecciones, buscar lo que
le falta para cierta cantidad
para llegar a otra.

Relacion entre la
naturaleza y la sociedad
en el tiempo.

Exploracion y conocimiento
del mundo.

Identifica cambios y
permanencias entre los
juegos del pasado y del
presente.

Recursos

Fichas de colores, charolas de unicel, tabla de registro, cuaderno

Desarrollo de la secuencia didactica

Actividades de
aprendizaje

Actividades del profesor

Evidencias y criterios

Actividad de Inicio
e a docente conversa con los
alumnos sobre lo realizado
en la sesion anterior pide a
los alumnos que le ayuden a
contar los grupos que formo
con frijolitos. ¢ Cuanto vale
cada frijolito?
¢ La docente introduce fichas
de colores, explica que cada
ficha tiene diferente valor de
acuerdo con su color.
Azul = 1 punto
Verde = 2 Puntos
Rojo = 3 puntos

de frijolitos.
e Escucha la

fichas.
¢ Participa en la
resolucion de

fichas.

¢ Presenta ejemplos de
combinaciones para que en
plenaria sean resueltos.

Actividades de Inicio
¢ Participa en el conteo

introduccion de las

combinaciones de

Evidencias/productos
-Tablas de registro.
-Participacion.
Criterio(s)
- Obtencion del
resultado de agregar
o quitar elementos.

Instrumento de
evaluacién
e Rdubrica
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Actividades del profesor

Actividades de
aprendizaje

Evidencias y criterios

Actividades de desarrollo

¢ Organiza en equipos de 3
alumnos.

e Explica el juego “Las
Charolas”

A cada equipo se le dan 5
charolas, cada charola tiene
diferentes cantidades de fichas
de 3 colores:

Azul = 1 punto

Verde = 2 Puntos

Rojo = 3 puntos

Junto con las charolas se les da
una baraja, la baraja tiene
numeros salteados mayores a 5
y menores a 50.

Los alumnos observaran la
charola y contaran la cantidad
representada, cada uno tomara
una tarjeta de la baraja, el que
este mas cercano al numero
debera mencionar cuanto le falta
o sobra para llegar al numero
indicado, si no lo logra sus
companferos podran intentarlo.
El que lo logre se queda con la
charola y los puntos que ahi se
mencionen.

Gana quien tenga mas puntos.
e Supervisa los equipos
durante la aplicacién del
juego

Actividad de cierre.
e Corrobora que el
resultado del juego sea el
correcto.

Actividades de
desarrollo.

¢ Se organiza en
equipos de 3.

e Escucha la
explicacién del juego
“Las charolas”

e Por turnos participa
en el juego,
respetando las
reglas.

¢ Aplica estrategias de
conteo ascendente,
descendente y doble.

Actividad de cierre
. Al finalizar el
juego colabora con el
equipo para decidir cual
es el ganador contando
los puntos de las
charolas de cada
jugador.

Observaciones

Tiempo:
2 sesiones de 15 minutos.
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Producto: Identifica colecciones, aplica estrategias de conteo para determinar
cardinalidad de una coleccion.

Instrucciones:

1. Identificar los indicadores y seleccionar el descriptor de acuerdo con el
desempeno observado durante la aplicacion de la estrategia.
2. Sicumple una parte de un descriptor, pero no todo el descriptor, su nivel de
dominio es el que cumpla completamente.

Niveles de dominio:
v' Preformal: tiene un acercamiento general y poco formal al indicador evaluado.

v" Receptivo: tiene algunas nociones y acercamientos al indicador evaluado, pero

requiere apoyo para llegar al nivel aceptable o satisfactorio.

v" Resolutivo: posee los elementos basicos del indicador evaluado.
v' Auténomo: tiene analisis, apropiacion y criterio respecto al indicador evaluado.
v'  Estratégico: presenta creatividad, estrategias de cambio y/o vinculacién de
saberes respecto al indicador evaluado.
Indicadores Preformal Receptivo Resolutivo Auténomo Estratégico
Vincula Enuncia Recupera Aplica el Relaciona las Vincula
representacio numeros la conteo uno representacio representacio
nes graficas sin respuesta auno para nes graficas nes graficas
con la relacionarl de sus interpretar  con un con la
cardinalidad 0S con compafer la cantidad numero, cardinalidad
de una objetos, osy representa analiza de una
coleccion no determina daenla resultados al coleccion,
reconoce  un coleccion, agregar o predice
que numero, pero debe retirar resultados al
sucede si  identifica  verificarsi elementos de agregary
seretrao de se agrega la coleccion. retirar uno o
agrega manera o retira un mas
elementos vagasise elemento. elementos.
agrega o
retira un
elemento.
Ponderacion 5% 10% 15% 20% 25%
Propone Repite Reproduc Elabora Aporta una Propone
estrategias estrategia e una estrategia 'y estrategias e
para facilitar s de estrategia estrategia retroalimenta innova las
el conteode  conteo s de de conteo  estrategias propuestas
colecciones.  propuesta conteo y emplea propuestas por sus
S por sus propuesta las por sus companeros
compafier sporsus propuestas compaferos. para facilitar
0s. compafner por sus el conteo de
0S. compafer colecciones.
0S.
Ponderacion 5% 10% 15% 20% 25%
Comunica Repite Describe  Cumple Comunica y Generay
estrategiasy  estrategia estrategia con argumenta propone
comparte sdeotros s, perono comunicar estrategias, estrategias,
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opinioén con compafer comparte estrategias comparte con asesora a sus
sus 0s. de , pero no sus compafneros
companeros. manera colabora compaferos 'y sipresentan

efectiva. conotros.  reflexiona a dificultad.

partir de la
colaboracion.

Ponderacion 5% 10% 15% 20% 25%
Reconoce Reacciona Recupera Compara Analiza su Reconoce
que las de forma la opinion  su opinién  opinién y la que las
opiniones de  negativa de sus con la de de opiniones de
sus ante compafer sus compaferos, sus
compafneros  opiniones  0s, pero companer coevaluay companeros
sonigualde  diferentes nolas 0s. Motiva  valora. son igual de
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Apéndice F. Registro de observacion videograbado.

Actividad: Las Charolas

Fecha: 19 de abril de 2023

An: Alumnos D: Docente

D: Chicos el dia de hoy vamos a jugar un juego se llama las charolas en este juego
de las charolas nosotros tenemos que contar el valor de los circulitos que estan
en las charolas. Por ejemplo, en la primera charola nosotros tenemos...; Cuantas
rojas?

A: 2

D: ¢ Cuantas verdes?

A:2

D: ¢Y azules?

A: 4

D: Ok, el valor del azul es de un punto, los circulos verdes, dos puntos y el circulo
rojo 5 puntos. Lo primero que vamos a hacer es contar el valor de mi charola. Y lo
segundo sera tomar una tarjeta, que van a tomar algunos compaferos para
ayudarme, a elegir.

A20: una tarjeta Pokémon

D: No A20 una tarjeta de numeros, con esta tarjeta de numeros ustedes me van a
decir si la cantidad de la charola les sobra o les falta, si el numero de la tarjeta es
mas grande ustedes me van a decir...

A: Cuanto me falta

D: y si el numero de la tarjeta es mas pequefio ustedes me diran...

A: cuanto me sobra
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D: Vamos a contar el valor de la charola, la primera ficha

A: roja

D: ¢ Cuanto vale?

A:5

D: La segunda ficha es verde y vale

A: 2

D: tenia 5y le agrego 2

A14:llegoa 7

D: Muy bien, ahora y si le agregamos la ficha verde que sigue
A11:9son 9

D: Y si le agregamos la que sigue, es roja

A13:son 13

D: ¢ Estas seguro?

A13 niega con la cabeza, cuenta nuevamente con las manos, pero antes de
contestar A11 lo interrumpe

A11:son 14 son 14

D: Dale oportunidad a A13 de contestar.

D: A13 estas de acuerdo con tu compariero

A13 sigue contando con las manos.

A13: sison 14

D: Ok, llegamos 13, ahora y si contamos estas 3 fichas azules ¢ Cuanto seria?
A1: 3 puntos

D: Pero teniamos 14 a que numero llegariamos

A1:17
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D: Nos falta uno ultimo color rojo

A11: 22, la ficha son 5, son 22

A10: Falta otra

D: Si es cierto chicos, me falto una ficha verde
A10: son 24

D: Excelente, en esta charola tenemos 24

D: Elegiré la tarjeta que se utilizara

D: saca la tarjeta con el numero 32 del mazo

As: gritan: jj32!! jjEs el 32!!

D: ¢ entonces me sobra o me faltan?

A: jFaltaaaaaan!

D: ¢ Cuantos faltan?

A2:8

A9: 5

A25: 4

D: No se trata de adivinar, vamos a contar con fichas cuanto nos falta, recuerden
que debemos llegar al numero 32.

AG: y si le agregamos dos vece 5

D: ¢a qué numero llegas?

A15: al 34, se pasa

D: A34 tiene razén A6 te pasaste, que otra opcion tenemos
A30: Agregar 8, le faltan 8

D: Vamos a ver si es cierto, ¢ Qué podemos hacer?

A9: podemos levantar deditos *Muestra 8 dedos* y contar si llegamos a 32.
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D: Muy bien, a ver chicos, usemos los dedos “Levanta 8 dedos y los nifios imitan*

que sigue del 24

A: 25, 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32

D: Entonces estan de acuerdo con su compafiero
A: Sl

D: Vamos a la siguiente charola



