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Resumen

Llegar a comprender un texto es muy importante en cualquier nivel educativo y
es una problemética que los alumnos enfrentan desde que aprenden a leer, por tal
motivo esto influye en su formacion académica y personal al afrontar situaciones de la
vida cotidiana.

La comprension lectora es una de las mayores problematicas visualizadas en
los resultados observados en la ruta de mejora y el Sistema de Alerta Temprana
(SisAT), por lo que la investigadora se dispuso a buscar antecedentes sobre dicha
situacion, encontrando impulso en varios autores como lo son Solé, Carillo Soto,
Cervantes, entre otros.

Ante esta situacion el presente trabajo se realizo para fortalecer la comprension
lectora en alumnos de primer grado de la Escuela Secundaria General 8, Profr. Blas
Uvalle Gonzalez haciendo estudio del contexto especifico que influira, delimitando y
justificando dicha problematica, planteando sus objetivos generales y especificos.

Buscando los referentes tedricos que le dieron sustento y soporte a dicha
investigacion, la cual siguié una linea de investigacion cualitativa, aplicando el método
de investigacion accion que permitié un acercamiento a la solucion del problema, que
ayuda a seleccionar ideas, actividades, procedimientos, criterios tanto para planear,
como para aplicar y evaluar a los sujetos participantes, haciendo uso para ello de
instrumentos y técnicas como la observacion de campo, cuestionarios, entrevistas y
notas de campo.

El procedimiento metodolégico se llevé a cabo en dos fases, la primera fue de

diagndstico, esta requiere el conocimiento de los sujetos participantes, asi como la



utilizacion de los instrumentos para la recoleccién de datos. En un segundo momento
se implement6 la fase de intervencion utilizando los recursos y las estrategias
didacticas implementadas. Para obtener los resultados de esta segunda fase se
registraron notas de campo, testimonios y experiencias de los alumnos. Dichos
resultados de esta investigacion fueron favorables, debido a que se obtuvo un avance
en los alumnos sobre la comprensién de los temas planteados durante la aplicacion
de las estrategias.

Palabras clave: Comprension lectora, estrategias didacticas, fortalecer,

asignatura de espafiol.
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Introduccion

La lectura y la comprension lectora no son habilidades con las que se nace, sino
gue se van adquiriendo a medida que el individuo crece, por lo tanto, los primeros
ciclos de escolarizacion son de gran importancia para el fomento de la lectura, asi que
las técnicas, métodos y actividades a desarrollar deben iniciarse desde esta primera
instancia, con el propésito de formar desde muy temprana edad un habito en el querer
y no en el deber.

La lectura tiene una importancia fundamental en la formacion integral de las
personas, mediante ella podemos entender mejor las cosas que nos pasan. Esta nos
despierta la mente, nos educa, es la practica mas importante para el estudio, aporta
conocimientos, da placer, nos interpela, enriquece, pero fundamentalmente nos hace
mejores personas, como se afirma en el plan y programas de estudio, (SEP, 2011,
pag. 14) “que los alumnos sean capaces de leer, comprender, emplear, reflexionar e
interesarse en diversos tipos de texto, con el fin de ampliar sus conocimientos y lograr
sus objetivos personales”.

La falta de interés en los jovenes por la lectura en ocasiones tiene que ver con
el entorno en el que se desenvuelven, porque no conocen el valor que tienen las letras
en un libro y que este conjunto de letras, frases y conceptos le pueden ayudar a
mejorar las actividades que diariamente realizan. Para (Frank, 1989, pag. 45) “leer es
la actividad por la cual un lector construye un significado a partir de un proceso de
elaboraciéon cognitiva”. Pero no soélo se trata de leer por leer, se requiere que se
comprenda lo que se esta leyendo, para poder entender o localizar el mensaje que ese
escrito te quiere transmitir.

La comprension lectora ha sido uno de los retos fundamentales de la escuela



en todos los tiempos debido que a través de ella se adquiere una fuente inagotable del
conocimiento.

Por lo que es necesario actualizar la practica docente que se esta llevando a
cabo, se requieren estrategias que los haga salir de la monotonia, que los mantenga
activos e interesados, las cuales permitiran guiar a los alumnos a utilizar sus
conocimientos previos para comprender un texto, preservando en la escuela el sentido
gue la lectura tiene como practica social para lograr que los alumnos se apropien de
ellas y puedan incorporarse a la comunidad de lectores, logrando con ello el
fortalecimiento de la comprension de lo que leen.

La presente investigacion estad destinada a dar a conocer el problema que
implica la falta de comprension lectora en los alumnos de primer grado de la Escuela
Secundaria General N° 8.

El tema se eligio tras la necesidad de atender a un grupo escolar de primer
grado de educacion secundaria que presentaba algunas problematicas al iniciar cada
tema de las diversas asignaturas, porque les resultaba complicado entender
indicaciones de diversos textos, ademas de leerlos sin analizarlos, es decir, leer sin
comprender, por lo tanto, el tema que se eligié se refiere a las estrategias para
fortalecer la comprensién lectora en alumnos de primer grado de secundaria.

Para ello se disefid un objetivo en el que se planted la problematica y se
pretende crear, aplicar y evaluar estrategias didacticas para fortalecer la comprension
lectora en los alumnos de primer grado de secundaria.

Dicho trabajo de investigacion se encuentra conformado por el capitulo 1,
donde se presentan algunos estudios que tienen conexion con el objeto de estudio de

esta, los cuales fueron la base para conocer sobre la problematica. También se



especifica la seleccién del problema, asi como el contexto social y escolar donde se
desarrolld, incluyéndose también la justificacion y los objetivos que se plantearon
alcanzar.

En el segundo capitulo se muestran referentes tedricos que apoyaron la
investigacion sobre la comprension lectora con relacion a su proceso de ensefianza
aprendizaje, dificultades, estrategias, evaluacion por autores como Solé, Gdémez
Palacio, Cassany, Diaz Barriga, entre otros.

En el tercer capitulo se citan los fundamentos metodoldgicos que orientaron la
presente investigacion, se describe el enfoque cualitativo que fue la linea de la
investigacion, el método de investigacion accién adoptado, asi como los instrumentos
seleccionados para llevar a cabo la primera fase. Del mismo modo el procedimiento
metodoldgico que se divide en dos fases: diagndstico y de intervencion, desarrollando
las estrategias de trabajo utilizadas.

En el capitulo 4 se presentan los resultados obtenidos, asi como el analisis e
interpretacion correspondiente a cada fase de la investigacion. La informacion se
presenta a través de categorias encontradas en la informacion obtenida de los
instrumentos, como lo fueron estrategias que favorecen la comprension lectora, el
material de los maestros, evaluacion y planeacion, los resultados obtenidos tras la
aplicacion de las propuestas de innovacion y las conclusiones derivadas de todo el
proceso de investigacion. Finalmente se presentan las referencias consultadas y los

apéndices que dieron sustento a la investigacion.



Capitulo 1. Planteamiento del problema
Antecedentes que dan origen al proyecto

A través del tiempo se ha podido comprobar laimportancia que tiene desarrollar
el habito lector desde muy temprana edad, pero mas relevante es llegar a comprender
€so0 que se lee, porque es asi como se podra entender lo que se pretende transmitir
mediante ese texto y poderle dar el uso adecuado, como lo menciona (Fons, 2006,
pag. 76), “leer es el proceso mediante el cual se comprende el texto escrito”.

En la ruta de mejora del Consejo Técnico Escolar de la Secundaria General N°8,
se establecié desde el inicio de ciclo escolar darle mas énfasis o tomar como prioridad
a la lectura y comprension donde los alumnos muestran mayor deficiencia. Después
con la aplicacion del SisAT se observé en los resultados que se requeria mucho apoyo
en la comprension lectora, por lo que se optd en buscar estrategias para poder
fortalecer ese aspecto en los alumnos, quienes se portan renuentes a la lectura o a
cualquier actividad de trabajo.

Por lo que es necesaria la valiosa intervencion innovadora del maestro para
darle una solucion a dicha problematica. Es importante la labor que tiene el docente
dentro del aula en cultivar en el alumno el gusto por la lectura, es dificil, mas no
imposible. EI amor por la lectura no nace de un dia para otro, sino que necesita irse
formando de manera temprana y los encargados de favorecer este ambiente es en
conjunto los maestros que se encuentran frente a ellos en las instituciones educativas,
los padres de familia, todos los factores sociales y psicolégicos que intervienen para
un buen desarrollo del habito por la lectura. (Cervantes, 2009)

Otro punto de vista a considerar es el de (Solé I., 1992) “Motivar a los nifios

para leer, no consiste en que el maestro diga jfantastico!, jvamos a leer!, sino en que
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lo digan o lo piensen ellos. Esto se consigue planificando bien la tarea de lectura y
seleccionando con criterio los materiales que en ella se van a trabajar”. (pag. 80)

También en la tesis de (Carrillo Soto , 2008) se expone la metodologia para
interesar a los alumnos en la lectura, asi como la importancia de construir un ambiente
en el que esta sea vista como sin6nimo de herramienta de estudio y no como un
proceso aburrido y repetitivo. Dentro de los resultados encontrados se pueden
mencionar el subrayar la importancia del constructivismo en la educacion de la época
presente, la escuela y el docente deben de tener conciencia sobre la importancia de la
ensefanza de la lectura en su accion pedagogica, y por ultimo mejorar y fortalecer el
aprendizaje de la lectura de comprension de los diferentes materiales impresos
utilizados.

Todo camino tiene su inicio, comencemos por la explicacion de lo que es en si
la comprension lectora; como lo dice Gaskins (2003) citado por (Carrillo Soto , 2008,
pag. 4) “la comprensién lectora es el acto simultaneo de extraer y construir significados
de un texto con la intervencion de tres elementos: el lector, el texto y la actividad o
proposito de la lectura, los cuales interactuan entre si”

Afadiendo que la comprensién lectora, en palabras de (Solé I. , 1987), citada
por (Lugo Diaz, 2009) sucede por la interaccion entre el lector y el texto e implica la
presencia de un lector activo que procesa, examina y discrimina el texto.

Una vez que se cuenta con el sentido preciso de lo que es la comprension
lectora, se puede profundizar en sus alcances y debilidades, asi como también se
puede desarrollar un esquema de ideas y estrategias para poder desarrollarla como
competencia.

La comprension lectora es un tema del cual se han publicado innumerables
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estudios, centralizando la atencién en el por qué en la actualidad es tan dificil lograr
gue se adquiera la competencia, o desarrollar las habilidades necesarias para que un
nifio se vuelva competente en el aspecto de la lectura comprensién, de modo que al
existir un motivo para seguirlo estudiando, habra una razén para seguir innovando en
cuanto a estrategias para encaminar a los alumnos de todos los niveles de
educacion en la adquisicion de la competencia lectora.

Contexto especifico de la intervencién

Conocer el contexto donde se desenvuelve el alumno es un factor determinante
para entender sus costumbres, tradiciones, habitos y sobre todo formas de actuar y de
pensar. En la mayoria de las ocasiones, el maestro se dedica Unica y exclusivamente
a enfrascarse solamente al aula, dejando de lado el mundo social del estudiante.

La descripcion de este nos permite descubrir en qué situaciones se encuentran
nuestros educandos, es decir, de qué manera influye el contexto en la formacion de
nuestros alumnos.

Ciudad Victoria, Tamaulipas cuenta con diversas instituciones de estudio para
gue los jovenes se preparen y puedan ejercer en un futuro una profesion. Una de ellas
es la Escuela Secundaria General N°8, Profr. Blas Uvalle Gonzalez, que se sitla en el
16 y 17 Sinaloa S/N de la colonia Periodista. Tiene una ubicacion geografica
privilegiada por su accesibilidad, ya que la rodean dos de las principales avenidas de
la ciudad, lo que facilita su acceso en cualquier tipo de transporte. Aunque también por
estar en avenidas tan transitadas, los alumnos corren el riesgo de sufrir algun percance
al desplazarse de un extremo a otro para llegar a la escuela.

En sus proximidades encontramos instituciones de educacion inicial y basica,

edificios gubernamentales, centros sociales, instituciones bancarias, clinica hospital
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del ISSSTE y una gran variedad de establecimientos comerciales.

Es una Institucién de nueva creacion, iniciando en el afio de 1999 con tres
grupos de primer grado y con una poblacion estudiantil de 136 alumnos, después de
haber sido durante 29 afios la Escuela Secundaria para Trabajadores No.2 de turno
matutino, donde emergieron 27 generaciones de hombres y mujeres responsables y
Gtiles a la sociedad.

Es indudable que nuevos brotes crean nuevas esperanzas, la Escuela
Secundaria General N°8 surge ante la demanda del tipo de ensefianza propia de
adolescentes que oscilan entre los 12 y 14 afos. Es una escuela publica, de un solo
turno (matutino) a la que pueden asistir personas de cualquier nivel social.

La institucion cuenta con servicio de agua potable, drenaje y alcantarillado,
electricidad, pavimentacion, alumbrado publico, dos climas en cada aula, telefonia e
internet, se encuentra circulada por barda y barandal. Tiene una extension territorial
limitada, aun si tiene dieciocho aulas de clase, seis para cada grado (1°, 2°, 3°), de las
cuales doce cuentan con equipo de cOmputo y multimedia. Hay un area de oficinas
administrativas, direccion y subdireccion con un bafio, departamento de trabajo social,
la Unidad de Servicio de Apoyo a la Educacion Regular y orientacion educativa quienes
estan ubicados en la misma éarea, tiene consultorio médico, desayunos escolares,
cooperativa escolar, laboratorio de computo, auditorio, laboratorio de ciencias, dos
aulas equipadas para tecnologia, cuatro cubiculos de prefectura, cancha techada, una
explanada civica, jardineras, una pileta, sanitarios para hombres y mujeres. Existen
algunos espacios ocupados por la Supervision de la zona 4 que limitan a que la escuela
se pueda ampliar o desarrollar de una mejor manera.

La institucion la conforma setenta y cuatro de personal, de los cuales uno es
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directivo, uno subdirector, cuarenta docentes, diecisiete de servicio profesional y de
apoyo, nueve administrativos y seis de asistencia de servicio.

Muchos de los docentes imparten mas de una asignatura. Son pocos los que
poseen una maestria o diplomado. No acostumbran a actualizarse y mucho menos
participar en proyectos colaborativos, necesita el directivo encomendarle tal actividad
por escrito para que la realicen.

En relacion con el alumnado, primer grado esta integrado por 264 alumnos,
segundo grado 264 y tercer grado por 256.

El Programa Nacional de Convivencia Escolar, es un Proyecto educativo, de
caracter preventivo y formativo que consiste en la elaboracion de materiales didacticos
para apoyar el trabajo académico que maestros y alumnos realizan en el salon de
clase. Forma parte de club socioemocional, autonomia curricular. Tiene como
propdsito contribuir al fortalecimiento de una convivencia inclusiva, democratica y
pacifica de los derechos y valores de los alumnos, mediante el didlogo y la busqueda
de acuerdos a fin de mantener mejores relaciones de convivencia dentro y fuera de la
escuela.

Se trata de tener un acercamiento constante con los padres de familia, en
reuniones, actividades, talleres, o simplemente para hablar sobre el rendimiento
académico del alumno, en firma de acuerdos o reportes. Pero muchos de ellos no
asisten al llamado y si lo hacen, no se reflejan cambios positivos. Les falta mucho
interés por sus hijos, involucrarse mas en el rol de padres y no en el de hermanos.

En los ultimos afos los problemas de inseguridad en la region han afectado a
familias de diversos nifios que forman parte de la comunidad educativa, muchas de las

veces tienen que partir a vivir a otro lugar, dejan de asistir por un tiempo, o simplemente
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trabajan desde casa.

El aula donde se desarrolla la investigacion es la del grupo primer grado “A”,
con un total de 40 alumnos; se encuentra equipada con cuarenta pupitres, ventanales
por dos costados, dos climas, un escritorio, una computadora, un proyector, una silla
para el maestro, pintarrén, ocholamparas, cesto de basura y una biblioteca del aula.

La mayoria vive lejos del sector, son dieciocho quienes habitan en la zona. Es
un grupo participativo en su mayoria, siempre y cuando no se aburran, si cuentan con
un espacio libre de tiempo no dudan en propiciar el desorden.

A partir de la aplicacion del test de estilos de aprendizaje se pudo percibir que
hay 12 auditivos, 26 visuales y doskinestésicos.

Las festividades que se acostumbran llevar a cabo en el plantel son las
siguientes: kermés de Independencia en septiembre, Altar de muertos con
representaciones de catrinas y calaveritas literarias, Reynado de la Revolucién
Mexicana en noviembre, festival navidefio y posada (alumnos, personal) en diciembre,
café literario en enero, dia del estudiante en mayo, dia del maestro, rally educativo en
junio y graduacion, todas estas con fines educativos y para fortalecimiento de las
relaciones sociales y culturales de quienes integran la comunidad educativa.

La satisfaccion laboral, la unidad y las relaciones personales de los docentes en
la secundaria ha variado segun la administracion, actualmente en el pasado cambio
delegacional se gan6 con una diferencia de 5 votos, es decir que politicamente existe
una division. El contexto social de los alumnos de educacion secundaria es muy
diverso, pueden influir las condiciones socioeconémicas y socio culturales, la mayoria
de los padres de los alumnos no tiene una educacion superior, sino que solo cuentan

con bachillerato.
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En lo general, se puede decir que la institucion cuenta con el personal
adecuado y con la infraestructura para llevar a cabo el proceso de ensefianza-
aprendizaje de calidad con los alumnos que a ella asisten.

Delimitacion del problema

A través del tiempo se ha observado que en el sistema educativo existen
diversos problemas que ocasionan que el proceso de ensefianza aprendizaje no
resulte de calidad. La lectura, escritura, ortografia, el incumplimiento constante de los
alumnos en material o trabajos de clase, las habilidades basicas de matematicas,
aspectos que necesitan fortalecerse, puesto que, en los resultados de fin de ciclo
escolar, se percibiéo un muy bajo aprovechamiento.

Para obtener buenos resultados, es necesario que el alumno quiera trabajar,
gue se interese por querer aprender, basar el aprendizaje en las formas 0 maneras en
las que ellos quieren. Los adolescentes necesitan jugar, reir y moverse para ser felices,
su cuerpo es lo que le pide a esa edad. Goodman, (1994), afirma que la lectura es un
“proceso constructivo igual que un juego de adivinanzas psicolinguistas que involucran
una interaccion entre el pensamiento y el lenguaje; estos procesos son sociales porque
son utilizados por las personas para comunicarse” (p. 5).

En la ruta de mejora tratada en el Consejo Técnico Escolar de la Secundaria
General N°8, se establecio desde el inicio de ciclo escolar, darle énfasis o tener como
prioridad los aprendizajes en las asignaturas de espafiol y matematicas, donde los
alumnos muestran mayor rezago.

Después con la aplicacion del SisAT que se hizo con todos los grupos de la
escuela, se observd en los resultados del grupo de primero “A”, que es el que se

atiende, que se requeria mucho apoyo en la comprensién lectora, debido a que dichos
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resultados arrojaron la deficiencia de esta habilidad, asi como también en el trabajo
diario de clase es muy evidente, no se centran en lo escrito o en las indicaciones, por
lo que no llegaban a entender o comprender lo que las indicaciones que solicita la
maestra, en algunas de las actividades escolares que se tratan todos los dias.

Uno de los problemas que genera la falta de comprension de los temas en el
grupo de primer grado “A” es el desinterés que muestran los alumnos ante las lecturas
o0 estrategias implementadas ¢sera que mis estrategias didacticas no son las
adecuadas, y por esa razon no se llega a la compresion de los temas? Por ejemplo,
se desarrollan actividades que vienen registradas en el libro de texto, usando las
lecturas que estos abordan, leen cuidadosamente para no equivocarse al pronunciar,
pero su atencién es dispersa, ademas de buscar cualquier pausa para generar
indisciplina o hacer una pregunta sin relacion a lo que se esta abordando.

Después de una lectura, al momento de cuestionarlos sobre el texto sus
respuestas son si 0 no, limitando con esto su aprendizaje, cierran su pensamiento a
reflexionar sobre lo leido. Son 23 de 40 alumnos los que muestran un poco de interés
y hacen su mejor esfuerzo por conseguir buenos resultados.

Se ha notado que los alumnos al tener que seguir indicaciones de manera
reiterada preguntan y solicitan una explicaciéon mas amplia y alin con esta seguian sin
comprender haciendo preguntas como ¢qué vamos a hacer?, como se tiene que
hacer?, por ejemplo, en los examenes o trabajos escritos de cualquier asignatura, si
se les decia “subraya” ellos preguntaban si iban a “encerrar” o en “relacionar” sus
dudas eran “subrayar o colocar algun inciso”.

Otro aspecto que se ha notado es cuando se les solicita leer un libro de la

biblioteca del aula, lo hacen renuentes, casi obligados y no son el total los que
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cumplen. La dindmica de esa actividad es leer el libro de su agrado y llenar un reporte
de lectura. He observado que como no les gustan esos libros copian la resefia que se
encuentra en la parte de atras del libro y dibujan algo relacionado con eso. Al momento
de pasar a presentar lo que leyeron no saben nada porque no fue leido.

Por tal motivo se opt6é en buscar herramientas que ayudaran a fortalecer ese
aspecto en los alumnos, quienes se portan renuentes a la lectura o a cualquier
actividad de trabajo, tomando en cuenta sus gustos e intereses. Porque como docente
frente a grupo, sé que el aprendizaje se logra mejor cuando una persona esta
motivada, activa y en movimiento cuando se le trata de ensefar cierto contenido
tematico.

Para mejorar la comprension en mis clases considero necesario hacer uso de
distintos materiales y medios para lograrlo, asi como estrategias que propicien el gusto
y la diversidn, que generen el interés ante lo que se va a ver. Actualmente las aulas
estan mejor equipadas con proyector e internet, bibliotecas de aula que se pudieran
actualizar, con textos que sean del gusto de los alumnos como son cuentos de terror,
de ficcidn, leyendas, fabulas entre otros, recursos que ayudaran a fortalecer las clases
con el apoyo de videos, diapositivas, e informacion diversa.

A pesar del trabajo diario realizado en el aula, existen dudas de cémo
desempeniar la practica cotidiana para obtener resultados satisfactorios, es por esto
gue se plantean las siguientes cuestiones para detectar como favorecer la
comprension lectora en los alumnos de primer grado de secundaria y mejorar asi la
practica docente. ¢ Coémo lograr una comprension lectora en alumnos de primero de
secundaria?, ¢ para qué se llevaria a cabo esto?, ¢, qué se puede hacer para favorecer

la comprension lectora?, ¢,qué estrategias se podrian desarrollary que con ellas no se
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aburran losalumnos?
Justificacion

Es necesario que el ser humano lea, aunque debemos tener en cuenta que
“leer”, no es solo vocalizar las letras, sino adentrarse al libro, llegar a sentir lo que el
autor nos quiere transmitir, para no sélo entender, sino comprender o descifrar lo que
se lee.

Es muy notoria la falta de interés por leer en los alumnos de la escuela
secundaria, esto, debido a muchas razones, por una parte, el no contar con los textos
de su interés, el no tener el suficiente capital para adquirir los acervos o simplemente
por no haberse desarrollado en un ambiente cultural adecuado.

La habilidad para la lectura es uno de los aprendizajes mas importantes que se
adquieren en la escuela. Ya que constituye un instrumento para lograr el aprendizaje
(Solé 1., 1992) menciona que es a través de ella que se accede a los conocimientos
de las diversas asignaturas tanto del programa de estudio como un desenvolvimiento
social. En este sentido la lectura posee gran valor dentro de la formacion integral.

Se pretende motivar al alumno por el gusto a la lectura, tomando en cuenta
intereses y preferencias de estos, ademas de detectar todos aquellos factores que
favorecen u obstaculizan el desarrollo de la habilidad de comprension, disefiando
estrategias que permitan atraer la atencién del alumno a querer leer y poder asi
obtener resultados mas favorables.

La importancia de la lectura radica en que los alumnos disfruten lo que leen, y
por ende, se considera de gran relevancia desarrollar estrategias que promuevan la
comprension lectora y a la vez fortalezcan las competencias comunicativas basicas, el

empleo del lenguaje como medio para comunicarse y para aprender, la toma de
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decisiones con informacion suficiente para expresarse e interpretar mensajes, la
comunicacion afectiva y efectiva, la utilizacién del lenguaje como herramienta para
representar, interpretar y comprender la realidad, fortalecer y mejorar con la practica
diaria de la lectura (SEP, 2011)

La falta de esta habilidad es un problema que se observé en el grupo de primer
grado “A”, que es en donde se esta llevando a cabo la investigacion. Los alumnos no
saben interpretar lo que se lee y por tanto no realizan las actividades, por esto se
consider6 importante atender esta situacion de aprendizaje.

La comprension lectora no solo debe desarrollarse en una asignatura, ya que
esa deficiencia afecta todas las areas, tampoco es conveniente enfocarse a solo leer
en voz alta. Por esto la decision de disefiar, aplicar y evaluar diversas estrategias con
la finalidad de desarrollar las actitudes, habilidades y conocimientos que los alumnos
requieren para comprender lo que leen.

La propuesta de innovacion para la resolucion de la mencionada problematica,
tiene la intencion de contribuir al desarrollo de las competencias para la vida,
especificamente se busca favorecer el desarrollo de las competencias linglisticas y
comunicativas, donde el alumno utilice el lenguaje como medio para comunicarse,
aprender, representar y tomar decisiones, asimismo fomentar el gusto por la lectura y
mejora la comprension de textos considerando la utilizacion de cuentos, fabulas,
leyendas y el juego.

Esto con el fin de mejorar la calidad del aprendizaje, logrando que el alumno a
través de la lectura crezca de manera personal y poder asi contar con una formacién
completa. Por medio de novedosas actividades se trabajara el desarrollo de la

comprension lectora. En opinion de Mora, (2018, p. 4), “el cerebro sélo aprende si hay
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emocion”. Por lo que es necesario hacerlos sentir interesados en lo que se les
muestre, para que no se sientan obligados y lo hagan con gusto.

Evitando lo que muchos docentes hacen, volverse rutinarios, monétonos a la
hora de realizar sus actividades curriculares; ademas esto servird para que los nifios
y nifias mejoren su rendimiento académico y de esa forma captar la atencion de los
alumnos al cambiar las dinAmicas escolares, que sean las estrategias herramientas
para lograrlo.

Cambios que se llevaran a cabo a través de estrategias novedosas, que
fomentaran la comprension lectora en los alumnos. Actividades donde los alumnos no
estén como receptores, sino que participen activamente, los lleve a explorar, construir,
analizar, reflexionar, inventar, construir, descubrir, etc.

Objetivos generales

Identificar y fomentar las ventajas del uso de la comprensiéon lectora en los
alumnos de primer grado “A” de la Escuela Secundaria General N°8 para lograr la
construccion de su propio conocimiento sobre lo que se lee. Que comprendan mejor
los aprendizajes esperados y que adquieran actitudes que les permitan contribuir de
manera positiva en el desarrollo de la practica.

Objetivos especificos.

No es solo leer, sino adentrarse en el libro, llegar a sentir lo que el autor nos
guiere transmitir, para no solo entender, sino comprender lo que se esta leyendo, por
ello los objetivos especificos de este proyecto de investigacion son:

Conocer las dificultades que tienen los alumnos de primer grado para comprender
los textos que se le presentan en las materias.

Conocer los gustos de los alumnos respecto a los acervos de lectura.
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Descubrir las barreras que impiden que los alumnos lleguen a comprender.
Analizar las estrategias didacticas que aplican los diferentes docentes que les
imparten otra asignatura a los alumnos de primer grado, grupo A de la Escuela
Secundaria General No.8, Profr. Blas Uvalle Gonzalez.
Disefiar estrategias que fortalezcan la comprension lectora de los alumnos de
primer grado, grupo A de la Escuela Secundaria General No.8.
Por ello, la presente investigacion tiene como finalidad aportar estrategias
didacticas que fortalezcan el proceso de ensefianza-aprendizaje en el alumno en la
asignatura de espafol, considerandose esta propuesta de gran importancia su

realizacion ya que contribuiria positivamente.
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Capitulo 2. Referentes tedricos conceptuales
Asignatura de espafiol

Hablar de espafiol es hablar de una de las asignaturas mas complejas y
completas que existen. Conversar, escuchar, leer y escribir son actividades que
hacemos cotidianamente. A pesar de ello se necesita de una formacion pertinente para
consolidar habilidades comunicativas y analiticas que nos permitan vivir en sociedad.

Dicha asignatura es muy importante en la educacién béasica, pues proporciona
fundamentos para la comprension de otras asignaturas y genera herramientas para
gue los alumnos se comuniquen con todas las posibilidades que ofrece la lengua. De
ahi la importancia de recibir una extensa carga horaria (cinco horas) que presenta el
mapa curricular extendido por la Secretaria de Educacion Publica (SEP, 2011)

Las necesidades comunicativas del alumno y el proceso de comprension lectora
tienen implicaciones para los objetivos de la ensefianza de la comprension de la lectura
en espaniol. Si bien es cierto, todas las asignaturas son de vital importancia y se aplica
la comprensién en cada una de ellas, sin embargo, en esta asignatura es donde se
consolidan habilidades claves que intervienen en el proceso cognitivo de la
comprension.

Por ello, los propdsitos para el estudio de la ensefianza del espafiol (SEP, 2011)
en la Educacién Basica son que los estudiantes:

Utilicen eficientemente el lenguaje para organizar su pensamiento y su discurso;

analicen y resuelvan problemas de la vida cotidiana; accedan y participen en las

distintas expresiones culturales. Logren desempefiarse con eficacia en diversas
practicas sociales del lenguaje y participen de manera activa en la vida escolar

y extraescolar. Sean capaces de leer, comprender, emplear, reflexionar e



23

interesarse en diversos tipos de texto, con el fin de ampliar sus conocimientos

y lograr sus objetivos personales. Reconozcan la importancia del lenguaje en la

construcciéon del conocimiento y de los valores culturales, y desarrollen una

actitud analitica y responsable ante los problemas que afectan al mundo (p.13)

Para lograr lo anterior, la ensefianza de la asignatura de espafiol se desglosa
en tres ambitos; de estudio que pretende introducir a los alumnos a textos académicos
para que aprendan a emplear los recursos de los textos expositivos con el fin de buscar
y seleccionar informacion, desarrollar habilidades para escribir textos que les permitan
recuperarla, organizar sus ideas y expresarlas clara y ordenadamente con base en los
datos que obtuvieron de la lectura. De igual manera apoyar a los alumnos en el
desempeiio de sus estudios, para que puedan expresarse oralmente y por escrito en
un lenguaje formal y académico.

El ambito de literatura pone en contacto a los alumnos con la literatura para
darles un panorama mas amplio de textos literarios y que logren recrearse con ellos.
Asi como promover que compartan sus experiencias de lectura, hagan
recomendaciones y tomen sugerencias de otros para elegir textos literarios. Invitar a
los alumnos a producir textos originales en los que puedan expresar su imaginacion y
usar los recursos linguisticos de la literatura. Y el ambito de participacion social, su
propdsito es ampliar los espacios de incidencia de los alumnos y favorecer el desarrollo
de otras formas de comprender el mundo y actuar en él.

Con relacion a lo mencionado, es necesario formar estudiantes lectores,
pensadores, criticos, capaces de expresarse oral y por escrito, seres pensantes que
sepan argumentar y defender una postura. Que entiendan lo que leen y escuchan para

poder aplicarlo.
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Lectura

La lectura es el camino hacia nuevo conocimiento y libertad, ya que nos permite
viajar por el tiempo y espacio, asi como también conocer y comprender las diferentes
sociedades y sus culturas; despierta la mente, nos educa, es la practica mas
importante para el estudio, nos aporta nuevos saberes, nos da placer, nos enriquece,
pero fundamentalmente nos hace mejores personas.

Ferreiro & Goodman, (2001, p.5) expresa que la "lectura es un acto de
reconstruccion de una realidad linguistica a partir de los elementos provistos por la
representacion”. La lectura no es solo un acto centrado en la identificacion de letras ni
de palabras sino en el significado. De alli que sea necesario el potenciar, promover y
direccionar una lectura significativa que conlleve al aprendizaje de herramientas del
conocimiento.

La lectura es un medio basico para adquirir informacion en nuestra sociedad y
en particular en el ambito escolar; cuando se tiene la intencion de que el alumno quiera
o0 domine este proceso, se piensa que es un trabajo exclusivo del docente; en este
sentido (Smith, 1995) considera que la lectura es una habilidad que no se ensefia, sino
gue los nifios la adquieren cuando emplean habilidades perceptuales y cognoscitivas
acorde a lo que saben del contenido del texto, por ello, se sugiere el uso de diversos
textos con distintos propasitos.

La lectura es una actividad que consiste en interpretar y descifrar, mediante
la vista, el valor fénico de una serie de signos escritos, ya sea mentalmente (en
silencio) o en voz alta (oral). Esta actividad esta caracterizada por la traduccién
de simbolos o letras en palabras y frases dotadas de significado, una vez descifrado

el simbolo se pasa a reproducirlo. La lectura es hacer posible la interpretacion y
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comprension de los materiales escritos, evaluarlos y usarlos para nuestras
necesidades.

La leida de textos es la principal fuente de enriquecimiento personal, pues nos
permite adquirir conocimientos Utiles, mejorar nuestras destrezas comunicativas,
desarrollar nuestra capacidad de andlisis, nos ayuda a pensar con claridad o resolver
problemas, también a recrearnos, entre otros. Antes de leer conviene saber cuél es el
propésito de la lectura, es decir, por qué nos interesa leer. Cuando sabemos qué
buscamos en una lectura, estamos mejor preparados para conseguir los materiales
gue puedan satisfacer nuestros intereses.

La lectura en opinion de Isabel Solé (1997), “es un proceso interactivo en el que
guién lee construye de una manera activa su interpretacion del mensaje a partir de sus
experiencias y conocimientos previos, de sus hipotesis y de su capacidad de inferir
determinados significados” citado en (Lomas & Tuson, 2009, pag. 119)

En opinion de (Cirianni & Peregrina, 2003)en la obra “Rumbo a la Lectura” la
muestran como un acto de reconstruccion mediante estrategias de juego. Los juegos
de los nifilos de modificacion o ruptura del significado de las palabras y de las
relaciones entre ellas pueden ser aprovechados para crear vinculos mas flexibles con
el lenguaje. Estos juegos pueden incidir sobre el significado de las historias, las
maneras relatadas, la sonoridad de los relatos y los efectos sobre las emociones de
los lectores.

El objetivo principal de la lectura ha de ser la entrega de servicios de
informacion, de extensiéon cultural, de desarrollo personal, de auto aprendizaje y
alfabetizacion, tanto inicial como para la vida. Se debe apostar por la equidad en el

acceso a la informacion y a la integracion de las personas a través de servicios
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especialmente disefiados para los diferentes miembros de la comunidad atendida, con
actividades de extension y capacitacion.
Comprension lectora

La lectura de comprension es un proceso complejo en el que se ponen en juego
los conocimientos previos sobre el tema y la habilidad critica del lector. Por eso, no
existen interpretaciones Unicas. Para alcanzar un nivel elevado de lectura comprensiva
habra que cuestionar las ideas del texto, por supuesto, con argumentos y criterio
propio. Esto ocurre de manera progresiva y por etapas, durante las cuales el lector
construira sus propias hipotesis.

En el Manual de procedimientos para el fomento y la valoracion de la
competencia lectora en el aula (SEP, 2011) se refieren a la comprension como:

La comprension lectora es una de las grandes metas a lograr en los alumnos

de educacion basica. Sin embargo, parallegar a la comprension el alumno debe

antes lograr la suficiente fluidez y velocidad cuando lee para mantener en la

memoria de trabajo la cantidad de elementos necesarios para construir el

sentido de la oracién. Una vez que actla la memoria de trabajo, las palabras,

nameros, graficas o relaciones entre ellos que registra, pasan a la memoria de

largo plazo, donde se relacionan con los conocimientos existentes. (p.5)

De suma importancia sin duda alguna es la comprensién lectora, puesto que
como bien se sabe, si no se da no podra existir avance alguno en el desarrollo
educativo del alumno, por ello el interés de saber en qué consiste esta competencia

vista desde el punto de vista de varios autores.
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La comprensidn lectora involucra la habilidad de comprender e interpretar una
amplia variedad de tipos de texto y asi como dar sentido a lo leido al relacionarlo con
los contextos en que aparecen.

Una conceptualizacion mas sobre comprension lectora es la de (Solé I. , 1992)
quien afirma que:

La comprension lectora que cada uno realiza depende del texto que tenga

delante, pero depende también de otras cuestiones, propias del lector, entre las

gue mas se podrian sefialar como el conocimiento previo con el que se aborda
la lectura, los objetivos que la presiden y la motivacion que se siente hacia la

lectura y la nueva que suministra el texto. (p. 93)

(Ausubel N. H., 1983), en su libro Psicologia Educativa un punto de vista
cognoscitivo, menciona que la comprension lectora se logra cuando el estudiante
relaciona los nuevos conocimientos con los anteriormente adquiridos; pero también es
necesario que el alumno se interese por aprender lo que se le estd mostrando. Una de
las dificultades que se percibe al enlazar los conocimientos nuevos con los ya
adquiridos, es que el lector no lee con la finalidad de ampliar sus conocimientos, los
cuales se disponen en la lectura a partir de un texto dado, por lo tanto, esto impide que
pueda almacenarlos y disponer de ellos en el momento indicado.

Dentro de la teoria de la psicologia genético-cognitiva destaca Ausubel como
representante, quien explica que aprender algo, equivale a formarse una
representacion, un modelo propio, de aquello que se presenta como objeto de
aprendizaje; implica poder atribuirle significado al contenido en cuestidn, en un proceso
gue conduce a una construccién personal, subjetiva, de algo que existe, objetivamente

(Solé 1., 2006)
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Para Ausubel D. (1998) el aprendizaje es significativo cuando:

Los contenidos son relacionados de modo no arbitrario y sustancial (no al pie

de la letra) con lo que el alumno ya sabe. Por relacion sustancial no arbitraria

se debe entender que las ideas se relacionan con algin aspecto existente
especificamente relevante de la estructura cognoscitiva del alumno, como una

imagen, un simbolo ya significativo, un concepto o una proposicion. (p. 18)

Por lo tanto, al momento de leer, Coll citado por (Solé G. , 1999) afirma que, si
los esquemas de conocimiento no se ajustan a lo que el alumno sabe, va a presentar
dificultades de comprension. Entonces, si se pretende que aprenda un tema, se ha de
elegir un texto, que aporte nueva informacion sobre la finalidad del contenido.

Puede ser también que la informacion sea opuesta a los conocimientos que
tenia; entonces el alumno se vera obligado a efectuar una revision de lo que sabe para
poder integrar la nueva contradictoria informacion.

La comprensién de un texto, se concibe como la obtencién de informacion que
esta explicita en él, es decir, que pueden extraer las ideas principales para llegar a
interpretar y valorar la informacion; por tanto, la comprensién de la lectura se concibe
como el conjunto de habilidades que posee el alumno para adquirir informacion a partir
de un texto impreso, (Cabrera , Donoso, & Marin , 1994).

En el mismo sentido, Pearson y Johnson (1978) citados por (Solé G. , 1999)
sostienen que el comprender es construir puentes entre lo nuevo y lo conocido, es
decir, el lector debe interpretar y cambiar lo que lee de acuerdo a su conocimiento
previo sobre el tema.

Por tanto, la comprension no es simplemente cuestion de grabarse lo que se ha

leido, si no que implica realizar inferencias, esto es que, no se aprende si no se
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relaciona con algo ya conocido, porque si no hay conocimientos previos dificilmente el
alumno comprenderé lo leido.

(Cabrera , Donoso, & Marin , 1994), afirman que al comprender el alumno ha
de reconstruir un nuevo aprendizaje mediante su propio saber y experiencias. Asi
mismo Baker y Brown citados por (Solé G. , 1999) tienen esa misma postura,
comprender no es cuestion de todo o nada si no se relaciona a los conocimientos que
se tienen sobre el tema del texto y a los objetivos que se marca el propio lector.

Para cerrar, se puede decir que no es simplemente que se memorice el alumno
lo que ha leido, si no que implica asociar eso con los conocimientos previos que ya
tiene para poder descifrar y entender el mensaje que le quiere transmitir dicho escrito.
Estrategias didacticas

En la actualidad, lograr que los alumnos se interesen por la lectura y mejoren
Su comprension es un reto como maestra, es muy importante la actitud del alumno al
momento de querer comprender los textos.

Lalectura es un proceso imprescindible que todo alumno necesita para moverse
con autonomia dentro de una sociedad, quien no logre entender los textos, presenta
una gran desventaja en el mundo letrado.

La razon principal para ensefar estrategias de comprension es que nuestros
estudiantes se conviertan en esos lectores autobnomos y eficaces capaces de
enfrentarse a cualquier texto en forma inteligente. Por tal motivo es necesario indagar
sobre la literatura que conciernen distintos referentes que engloban una serie de estas
para reforzar el desarrollo de la comprension lectora dentro y fuera del aula.

Cassany, (2002), explica que en la actualidad, la sociedad demanda un

individuo competente, por lo que la competencia lectora ha de garantizar la
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construccién de conocimientos nuevos. Una persona que muestra habito de lectura es
garantia que posee autonomia; es decir que podrd adquirir conocimiento por ella
misma.

Como docentes trabajar con estrategias de comprensién, contribuye a dotar a
nuestros alumnos de los recursos necesarios para aprender a lo largo del proceso de
la vida y para la vida. Es por ello que las actividades deben ir encaminadas a las
exigencias sociales que se presentan dia con dia.

En este sentido, la intervencion docente es fundamental para orientar al
aprendizaje y desarrollo de competencias comunicativas, su labor consiste en dotar al
alumno de estrategias de lectura, con el fin de facilitar el trabajo de reflexion y analisis
de textos, ademas, debe percatarse que ha comprendido lo que lee, mediante
preguntas, opiniones objetivas o la elaboracion de sus propios textos (SEP, 2011)

Las estrategias bajo un enfoque de competencias pretenden ser una
herramienta de apoyo a la labor docente (Tobon, 2004), menciona algunos puntos en
la educacion:

Cuando se emplean estrategias desde el enfoque de las competencias, como

por ejemplo el desarrollo del pensamiento critico y creativo, capacitacion de los

estudiantes para buscar, organizar, crear y aplicar informacién, autorreflexion

sobre el aprendizaje en torno al que, por qué, como, dénde, cuando, con qué y

comprensioén de la realidad personal, social y ambiental, de sus problemas y

soluciones, citado por (Rodriguez, 2007, pag. 2)

Las conceptualizaciones sobre estrategias de aprendizaje han sido muy
variadas, sin embargo, en términos generales gran parte de ellas coinciden en ser

técnicas o procedimientos que persiguen un propdsito determinado, el aprendizaje y
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la solucion de problemas académicos y aquellos otros aspectos vinculados con ellos,
como lo puede ser el de adquirir, procesar, comprender y aplicar informacion.

Mientras que, para Solé, “las estrategias son acciones conscientes
encaminadas a lograr una comprension eficiente”, citado por (Pérez & F. Zayas, 2007,
pag. 42) Es decir, son capacidades cognitivas estrechamente relacionadas con la
metacognicion, la cual se refiere a la capacidad de conocer el propio conocimiento, de
pensar sobre nuestra actuacién y de planificarla, y que permiten controlar y regular la
actuacion inteligente.

En ese sentido, el docente debe recapitular textos y materiales que sean del
agrado de los estudiantes, que llamen su atencion y a la vez los motiven a la lectura.
Hay que conocer las preferencias que los alumnos tienen para plantearles las
actividades planeadas a su nivel de compresion y de lectura, no es o mismo obligarlos
a leer que motivarlos la lectura debe ser natural y por gusto, no forzada, soélo asi se
obtendran resultados positivos.

Evaluacion

Para Diaz Barriga (1982), citado por (Gomez Palacio, 1996) la evaluacion es
un proceso complicado por los factores implicados en él. La valorizacion de la
comprension lectora representa uno de los retos del maestro y la escuela. Implica la
observacion y el analisis sistematico de los avances de lectura de cada alumno.

En este sentido, para (Cabrera , Donoso, & Marin , 1994) la evaluacion de la
lectura se realiza a través de test, pero al evaluar la comprension lectora, toma en
cuenta los productos de los alumnos, como: las representaciones mentales del texto

gue el lector construye tras su lectura, la interpretacion y la valoracién critica del texto.
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Por otra parte, (Cassany, 2002) refiere que tratar sobre la evaluacion, quiza no
vaya a salir bien de uno u otro cuestionamiento sin siquiera pensar que también cabe
la posibilidad que los resultados fueran a ser favorables, por eso es importante fijarse
cuales deben ser los mejores procedimientos que sirvan para la evaluacion de la
comprensién lectora, ya que ésta al igual que todo conocimiento es digna de ser
evaluada para conocer el nivel de entendimiento que tienen los alumnos a partir de un
registro continuo.

Respecto a esto (Gomez Palacio, 1996) agrega que el maestro debe
seleccionar los rasgos a evaluar de acuerdo a los textos, caracteristicas, tomando en
cuenta también el analisis y valoracion de aspectos formales de las evidencias como
el titulo, la profundidad del tema y las ideas centrales, las inferencias realizadas. Con
el fin que el docente realice una mejor evaluacion de la comprension lectora de los
alumnos, es recomendable que registre el desempefio de los alumnos en cada una de
las actividades para asi lograr un control de los avances, déficit o retrasos que los
alumnos llegaran a tener.

La evaluacion como un proceso de aprendizaje que consiste en la recopilacion
sistematica de la informacién cualitativa, (Cassany, 2002), refiere que debe evaluarse
de forma continua, al inicio, durante y al finalizar cada proceso que se emprende.

(Diaz Barriga F. , 2006), sefiala que la evaluacion de productos o resultados y
la evaluacién de procesos son dos formas de evaluar. En la primera se valoran las
metas u objetivos y en la segunda, se considera importante observar como el alumno
va desarrollando sus habilidades y asi, valorar cada paso del proceso que desarrolla
el alumno, a esto se le denomina evaluacion formativa la cual es continua y

permanente.
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(SEP, 2011), propone que la evaluacion de los alumnos no debe basarse
Unicamente en el resultado final sino en los progresos alcanzados. Se debe valorar al
alumno tanto en el desarrollo de las actividades como en la calidad de productos
obtenidos, es decir, evaluando aspectos cualitativos.

La evaluacion por competencias, debido a su naturaleza requiere que se
organice lo que se realizara para dicho andlisis de los resultados, en esta propuesta
de investigacion el instrumento de evaluacion utilizado son las rubricas para conocer
a través de su andlisis sistematico el avance, los logros, retos y deficiencias que los
participantes enfrentaron en dicha investigacion.

Un instrumento que facilita y apoya la evaluacion por competencias son las
rabricas las cuales segun menciona (Diaz Barriga F. , 2006) son guias o escalas de
evaluacion donde se establecen niveles progresivos de dominio relativos al
desempeiio del individuo respecto a un proceso determinado. Estas integran un amplio
rango de valoracién de lo creado por los alumnos.

En resumen, (Cassany, 2002) sugiere que la evaluacion debe ser continua,
(Gomez Palacio, 1996) afirma que se requieren ciertos rasgos para evaluar la
comprension de textos, que implican una observacion y andlisis sistematico de la
lectura.

Evaluar implica de parte del docente estar en completo entendimiento con lo
gue se quiere lograr, no dejar pasar ningun aspecto del proceso de los estudiantes,

para ser capaz de analizar dichos resultados.
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Capitulo 3. Fundamentos metodolégicos
Enfoque metodolégico

Un aspecto importante a considerar al realizar un proceso de investigacion es
gué metodologia utilizar, ya que esta determina la manera en como se pretende
desarrollar el estudio. El conocer las diversas opciones metodoldgicas resulta de gran
utilidad para escoger la que, por sus caracteristicas, se adecue mas a nuestro
problema de investigacién, a los propésitos planteados, como lo menciona (Sabino,
2001)

La metodologia es el plan o esquema que el investigador debera elegir como

meétodo adecuado para los objetivos de su investigacion. El problema a

investigar puede tener una orientaciéon de comprobacion, de descubrimiento o

de aplicacion para la practica. Puede ser de tipo experimental, descriptivo o de

interpretacion de los hechos. ElI método seria el disefio que refleja el plan de

trabajo del investigador. (p.19)

Tomando en cuenta la finalidad de esta investigacion, el enfoque del que se
hard uso es tipo cualitativo, el cual se centra en la persona y método, no en los
numeros. Va mas alla de etiquetar, se requiere indagar, explorar, describir, conocer,
saber. Desde identificar la problematica y participantes (fendmenos), llevando a cabo
una descripcidn, exploracién y explicacion. Se usa la observacion, entrevistas,
cuestionarios para recolectar informacion. Se desea saber lo que la gente piensa, hay
flexibilidad para posibles cambios que se puedan necesitar, para asi resolver la
problematica planteada, en donde al final en el capitulo 4, se hard una propuesta para
resolverla.

El objetivo de este tipo de investigacion es el de proporcionar una metodologia
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gue permita comprender el complejo mundo de la experiencia vivida desde el punto de
vista de las personas que la viven (Taylor & Bogdan, 1989). Las caracteristicas basicas
de los estudios cualitativos se pueden resumir en que son investigaciones centradas
en los sujetos, que adoptan la perspectiva emic o del interior del fenémeno a estudiar
de manera integral o completa. El proceso de indagacién es inductivo y el investigador
interactta con los participantes y con los datos, busca respuestas a preguntas que se
centran en la experiencia social, como se crea y como da significado a la vida humana.

(Taylor & Bogdan, 1989), dicen que el investigador cualitativo pretende
comprender lo que la gente dice. Hacer investigacion cualitativa es muy sencillo, a
diferencia de lo cuantitativo, en este caso el conocimiento que se produce es mas
generalizado y se orienta de lo particular a lo general. La forma de recoleccion e
interpretacion de los datos suele ser mas dinamica puesto que no obedece a un
estandar en esos procesos. Este enfoque favorece la comparacion de resultados y la
interpretacion.

Por las caracteristicas de esta investigacion, se ha considerado factible de
llevarse a cabo bajo un enfoque cualitativo a lo que (Hernandez, Fernandez, &
Baptista, 2003, p. 524) sefialan “Los estudios exploratorios se efectdan, normalmente,
cuando el objetivo es examinar un tema o problema de investigacién poco estudiado”
porque se analizaron las diversas teorias del aprendizaje, propuestas para incrementar
la lectura y las estrategias de comprension de textos asi como la observacion fue un
recurso para rescatar informacién en el proceso de ensefianza aprendizaje. Estudiar
la cotidianidad escolar y con ello explicar situaciones reales de los sujetos con las
acciones y actitudes que se presentaron en la interaccion del contexto, se pretende

saber qué es lo que piensan.
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Método

La finalidad de esta investigacion es fortalecer la comprension de textos en los
alumnos de primer grado de la Escuela Secundaria General N°8, dando pie con esto
a transformar las practicas docentes que han fomentado que la situacién mencionada
prevalezca al paso del tiempo.

Es necesario utilizar un método que nos permita acercarnos a esa solucién del
problema, que ayude a seleccionar ideas, actividades, procedimientos, criterios tanto
para planear, como para aplicar y evaluar.

Se propone una estrategia metodoldgica que permita todo la anterior, la
investigacion-accion; como sefala Alvarez- Gayou (2003), Merriam (2009); citados por
(Hernandez, Fernandez, & Baptista , 2010), es resolver problemas cotidianos e
inmediatos y mejorar practicas concretas, en este caso la comprension lectora en los
alumnos con el propésito de tomar las mejores decisiones para solucionar la
problematica planteada.

La investigacion accion busca propiciar un cambio social, transformar la
realidad, con la iniciativa de mejorar la situacion, construye el conocimiento por medio
de la practica, Sandin citado por (Hernandez , Fernandez , & Baptista , 2010), dia a
dia buscar estas innovaciones para cambiar lo que ha estado fallando, reflexionar,
darse cuenta de las causas del problema para replantear y asi transformar lo que se
vive.

En la educacion es dificil que todos los participantes estén en la misma sintonia,
es importante determinar qué necesidades tiene cada uno y tener cimentado que no
somos iguales; y por tanto no podemos ser tratados por igual, por esto es que la

investigacion accion es el método idoneo para el presente proyecto ya que segun
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Stringer (1999) mencionado por (Hernandez , Fernandez , & Baptista , 2010) sefiala
gue es democrética, equitativa, liberadora y capaz de mejorar las condiciones de los
participantes, es cooperativa entre quienes intervienen.

Es plantear el problema para encontrar la solucién, actuar y seguir replanteando
buscando el cambio. Con este método en la investigacion se busca mejorar atendiendo
las necesidades de los alumnos, innovar en técnicas de ensefianza y en los recursos
utilizados, cambiar esos ambientes de aprendizaje que obstaculizan el aprendizaje
significativo.

La investigacion accion involucra a los miembros del contexto, implementando
acciones de indagacion del problema, (Hernandez , Fernandez , & Baptista , 2010)
enuncia que también conjunta los conocimientos practicos, vivenciales y habilidades
del investigador.

La forma en que se dara esta relacion sera a través de la entrevista y
cuestionarios aplicados a los participantes. Estos disefios de recogida de datos son
indispensables para la comprension y conocimiento de los sujetos estudiados.

Es la busqueda de soluciones lo que mueve para investigar, para encontrar el
porqué de las problematicas conocidas, se apoya de quienes estan inmersos, tal vez
no haciendo el trabajo pero si marcando la pauta de las causas y consecuencias que
se presentan.

Se retom6 como método la investigacion accion, por ese caracter colaborativo,
porque los participantes, los alumnos y maestros daran esas razones para transformar,
para cambiar las practicas que no han favorecido el aprendizaje y las habilidades de

comprension lectora en los estudiantes.



38

Investigar esas practicas, cuestionar razones y seguir con la finalidad de
solucionar, cambiar y que con el paso del tiempo se de la transformacién gracias a lo
ya observado como resultado de la evaluacién de todo el trabajo del investigador.

Ahora bien, para concretar acerca de la funcionalidad de la investigacion accion
es necesario contestar cuatro sencillas preguntas: ¢ Qué se investiga? El objeto de la
investigacion debe ser un problema real que se viva en el entorno educativo
susceptible a ser mejorado. (Elliott, 1978), indica que se investigan acciones y
situaciones en las que estan implicados los docentes, situaciones que para ellos son
problematicas, que pueden ser modificadas y que, por lo tanto, admiten una respuesta
practica.

¢, Quién interviene?, intervienen las personas implicadas directamente con la
problematica docentes, directivos, padres de familia, comunidad y alumnos. ¢ Cémo se
realiza?, se realiza siguiendo el esquema cualitativo utilizando técnicas para recoger
informacion. Se deben emplear registros anecdaoticos, notas de campo, observadores
y fotografias. ¢ Para qué?, la finalidad de esta investigacion es mejorar la practica, al
tiempo que se mejora la comprension que de ella se tiene y los contextos en los que
se realiza Segun (Carr & Kemmis, 1988), pretendemos mejorar acciones, ideas y
contextos; un marco idoneo como puente de union entre la teoria y la practica, la acciéon
y la reflexion.

Siendo por sus caracteristicas el método que mas se apega al tipo de
investigacion que se lleva a cabo, donde el propio docente recupera por si mismo toda
aquella evidencia que requiere, empezando por la identificacion de la problematica a
resolver, la informacion que extraerd de los participantes alumnos y maestros, todo

esto mediante la observacion, entrevistas, cuestionarios que ayudaran para el
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desarrollo y aplicacion de esta propuesta con el fin de fortalecer la comprension lectora
en alumnos de primer grado de secundaria.
Sujetos participantes

Quienes intervienen en una investigacion son participantes que desempefian un
rol, ya sea directa o indirectamente. Parte fundamental para recopilar la informacion
gue se requiera. En este sentido los participantes son:

Cuarenta alumnos de primer grado A de la Escuela Secundaria General N. 8,
guienes son pieza fundamental en esta investigacion, siendo 21 mujeres y 19 varones,
con una edad promedio entre once y doce afios. No cuenta con un lider, pero si con
grupos sociales en los que se sienten mas comodos al momento de trabajar
colaborativamente. Es necesario mantenerlos activos en el trabajo para evitar
distracciones, les gustan las actividades dinamicas y variadas. Son participativos,
entusiastas, pero muestran muchas deficiencias como las ya mencionadas en la
comprension lectora, les agrada el trabajo en equipo y las estrategias que involucran
el juego.

Se involucraron cuatro maestros de las distintas asignaturas que se imparten
en dicho grupo, siendo que la comprension se desarrolla en cualquier materia. ED1
maestro de biologia, ED2 maestro de geografia, ED3 maestro de cultura de la legalidad
y ED4 maestro de historia.

Asi como también, el maestro coordinador de la maestria en Innovacion
Educativa, quien brind6 el apoyo y guia que se requirié a lo largo del proceso de
investigacion, disefio, aplicacion y resultado de la propuesta.

Y desde luego la titular de esta investigacién, egresada de la Escuela Normal

Superior de Tamaulipas en el 2003 de la Licenciatura en Educacién Secundaria en la
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especialidad de espafiol, teniendo catorce afios de servicio frente a grupo y quien
busca dia con dia mejorar en la practica educativa, manteniéndose actualizada para
poder ir afrontando los nuevos retos en los procesos de aprendizaje.

Técnicas e instrumentos para larecopilacién de los datos

Se requieren aquellos que brinden informacién confiable y valida para una
correcta toma de decisiones. Para llevar a cabo la recoleccion de datos pertinentes en
la presente investigacion se utilizaron como instrumentos la observacion, el
cuestionario, la entrevista y las notas de campo para conocer y registrar formas de
ensefanza, materiales, estrategias, actitudes hacia el trabajo, en general, conocer mas
a fondo los participantes de la investigacion.

La observacion de campo.

Es una técnica que consiste en observar atentamente el fenomeno, hecho o
caso, tomar informacion y registrarla para su posterior andlisis. Es un elemento
fundamental de todo proceso investigativo, en ella se apoya el investigador para
obtener el mayor nimero de datos.

Es indispensable en la investigacion, para conocer formas de trabajo,
estrategias implementadas, actividades, formas de planear el trabajo dentro del aula,
actitud que muestra el docente y su papel, como lo ven lo nifios, la actitud de los nifios
ante las actividades, si hay variacion entre las diversas asignaturas, si son
participativos, entre otros datos y elementos necesarios para conocer a quienes
participan en la investigacion.

Para (Mckernan, 1999) la observacién es una herramienta requisito para la
investigacion, “observacion participante o no participante”, el estilo depende de la

naturaleza del problema, las destrezas o preferencia del investigador.
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La observacion participante es cuando el investigador se relaciona en el rol de
los participantes, es algo no estructurado. (Mckernan, 1999), menciona que la
observacion participante retine los datos tomando parte de la vida diaria del grupo al
gue se estudia, entabla conversacién con los participantes, esto es lo que se puso en
practica en el grupo de primer grado “A”, donde se realizé la investigacion.

Se formo parte del grupo observado para determinar los elementos importantes
para conocer la problematica establecida y entenderla ain mejor, reconocer actitudes,
habilidades, actividades, estrategias, formas de ensefianza y aprendizaje que
favorecen o privan el fortalecimiento de la comprension lectora en los alumnos.

Fue una observacion participante, debido a que el investigador pertenece al
grupo que se investiga. Se eligio esta técnica por las ventajas que presenta al obtener
informacion; se trata de un procedimiento en el que se estudian los hechos dentro de
una situacion contextual; los hechos se estudian sin intermediarios para evitar
distorsiones. Tal observacion se registrara en un cuaderno “deben incluir descripciones
de personas, acontecimientos y conversaciones tanto como las acciones,
sentimientos, intuiciones o hipoétesis de trabajo del observador” (Taylor & Bogdan,
1987, pag. 75).

Y se aplicé tanto en la fase diagndstica como en la fase de intervencion, durante
la aplicacidon de las diferentes estrategias didacticas que se disefiaron para tratar de
solucionar la problemética encontrada.

Cuestionarios.

El cuestionario es un conjunto de preguntas disefiadas para generar los datos
necesarios para alcanzar los objetivos propuestos en la investigacion. Permite

estandarizar e integrar el proceso de recopilacién de datos. Un disefio mal construido
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e inadecuado conlleva a recoger informacién incompleta y datos no precisos, de esta
manera genera informacion nada confiable.

Utilizado frecuentemente en la investigacidén para la recoleccion de datos, con
este instrumento no hay contacto entre los participantes y el investigador. Se le
presenta a la persona que responde una lista preestablecida de preguntas ya sean
abiertas o cerradas, McKernan (1999), preguntas escritas que requieren respuestas
(Kemmis y McTaggart, 1998), citado por (Mckernan, 1999)

El cuestionario en palabras de (Hernandez , Fernandez , & Baptista , 2010, pag.
276), “Es el instrumento mas utilizado para recoger datos, ademas de resultar usual
por utilizar preguntas cerradas faciles de codificar, analizar y contestar”.

Las preguntas pueden ser cerradas o abiertas. Las cerradas contienen
categorias o alternativas de respuesta que han sido delimitadas. La ventaja de las
preguntas cerradas es su facil codificacién y analisis posterior; y su desventaja reside
“en que limitan las respuestas de la muestra y en ocasiones ninguna de las categorias
describe con exactitud lo que las personas tienen en mente, no siempre se captura lo
gue pasa por las cabezas de los sujetos” (Hernandez , Fernandez , & Baptista , 2010,
pag. 281)

El propdsito de aplicar este cuestionario es para obtener informacion directa del
alumno referente al tema de investigacion, usando un cuestionario de preguntas
abiertas que le daran la oportunidad al encuestado de contestar empleando sus
propias palabras. En este proceso de investigacién se aplicé a los 40 alumnos de
primer grado “A”, con la finalidad de indagar sobre gustos, preferencias, tiempos,
espacios y todo lo relacionado para que el alumno desarrolle un trabajo con buenos

resultados, en este caso una buena comprension. (Apéndice A)
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A los alumnos se les aplicé en una sesion de clase en el transcurso de una
semana de trabajo, pidiéndoles que respondieran lo mas sinceros posible,
explicandoles que era con la finalidad de conocer las ideas que tienen con respecto a
las formas de trabajo de su escuela. Esto con la finalidad de saber sus gustos en
relacion a las actividades, asi como entender la forma en que ellos las realizan dentro
del aula. Habilidades y destrezas que creen o estén seguros tienen, asi como formas
de trabajo que observa en el docente.

La entrevista.

Es la comunicacion interpersonal establecida entre el investigador y el sujeto de
estudio a fin de obtener respuestas verbales a los interrogantes planteados sobre el
problema propuesto. Se considera que este método es mas eficaz que el cuestionario,
ya que permite obtener una informacion mas completa (Sabino, 1992, pag. 116),
comenta que “la entrevista, desde el punto de vista del método es una forma especifica
de interaccion social que tiene por objeto recolectar datos para una investigacion”.

A través de ella el investigador puede explicar el objetivo del estudio y
especificar claramente la informacion que necesite; si hay interpretacion erronea de
las preguntas permite aclararla, asegurando una mejor respuesta.

Se podra definir que la entrevista consiste en obtencion de informacion oral de
parte de una persona (entrevistado) lograda por el entrevistador directamente, en una
situacion de cara a cara, a veces la informacidén no se transmite en un solo sentido,
sino en ambos, por lo tanto, una entrevista es una conversacion entre el investigador
y una persona que responde a preguntas orientadas a obtener informacion exigida por
los objetivos especificos de un estudio. (Apéndice B)

Este es un instrumento que acerca al investigador con sus personas de estudio.
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La entrevista es muy efectiva para recoger informacion durante procesos de
investigacion, (Mckernan, 1999).

Asi también (Mckernan, 1999)define la entrevista como una destreza para el
estudio de una problemética o situacion social, es similar al cuestionario, sélo que en
ella si existe un contacto cara a cara con el entrevistado. Esta relacion permite fijar
objetivos y enfoques claros de lo que se quiere obtener como resultado.

Las entrevistas pueden ser estructuradas, no estructuradas y semi
estructuradas segun su organizacion y contenido.

En la Escuela Secundaria General 8 se entrevistd a cuatro maestros de las
distintas asignaturas que imparten en el grupo de primer grado “A”, siendo que la
comprension se requiere en cualquier materia o en la vida diaria, con el fin de conocer
sus formas de trabajo, actividades, estrategias, materiales, habilidades y destrezas,
asi como conocimientos que poseen los docentes en su clase para fortalecer la
comprension lectora de sus alumnos. La entrevista aplicada fue de tipo estructurada.

Notas de campo.

Es un instrumento no estructurado indispensable para registrar la informacion
dia a dia de las actividades y acciones que se llevan a cabo en el escenario de estudio,
una herramienta fundamental para el investigador participante.

Las notas de campo se realizan en el momento, con la finalidad de captar lo
ocurrido al instante, es la esencia de la situacion. Es decir, se accede justo en el
momento para capturar las reacciones del sujeto.

Se deben tomar las notas de campo con exactitud y con tal descripcién en el

orden que suceda, registrar los aspectos que permiten tener informacién mas
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completa, las circunstancias y las personas presentes, hora, lugar y fecha de donde
se realiza la observacion.

Dada su importancia es necesario mencionar lo que opina (Mckernan, 1999).
“son notas que tienen que ver con los acontecimientos experimentados mediante la
escucha y la observacion directa con el entorno. Son una forma de interpretacion no
interactiva que describe la accion (p. 117).

Por ello se utilizaron notas de campo, ya que aqui el docente investigador pudo
recabar informacién en la fase diagnostica del trabajo, para poder determinar de
manera especifica aquellas probleméaticas de los alumnos de primer grado grupo “A”.
Lo que le permitio al docente poder sistematizar la practica diaria que tienen con los
alumnos y de esta manera poder analizarlas con tiempo y asi determinar si es
necesario algun tipo de cambio sobre la forma en la que se estan abordando las
estrategias o bien si el contexto en el cual estd desempefiando su labor presenta
alguna deficiencia que requiera un ajuste en la forma de trabajar. También fue un
recurso utilizado durante la aplicacion de las estrategias de intervencion, recabando
todo dato relevante.

Técnicas para el analisis de la informacién

Los datos que en la presente investigacion se obtuvieron, son resultado de los
instrumentos aplicados a los participantes. Pero no basta con reunirlos, se deben
analizar y este proceso forma parte esencial de la investigacion.

Para formalizar el estudio de la informacién recabada, se siguieron las etapas
sugeridas por (Rodriguez & Garcia , 1999) aspectos basicos sobre el analisis de datos

cualitativos, dividiendo el proceso en dos fases, la diagnéstica donde se recapitulan
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todos los resultados obtenidos en la misma etapa y en la fase de intervencién la
aplicacion de la propuesta de innovacion.

Durante la fase diagnéstica se recogieron los datos que se arrojaron tras la
aplicacion de los ya mencionados instrumentos, se interpretaron las entrevistas de las
cuatro docentes de distintas asignaturas, asi como también los cuestionarios
aplicados a los 40 alumnos del grupo de investigacién, incluyendo también algunas
notas observacionales, para los que se utilizaron tablas de doble entrada con algunas
claves para identificar lo que cada participante respondio.

Con lafinalidad de categorizar y comparar dicha informacion (Taylor & Bodgan,
1984) sugirieron lo siguiente: “El analisis de los datos es un proceso en continuo
progreso en la investigacién cualitativa” este proceso se da para poder depurar la
informacion no relevante y quedarse con aquella que se considerara mas importante.
(p. 158)

La intencién fue proponer categorias de analisis y sefalar las posibles
conexiones con todos los datos. Como lo explica (Rodriguez Gomez, Gil Flores, &
Garcia Jiménez, 1996) son actividades que giran en torno a una operacion
fundamental, decision de asociar las unidades con determinadas categorias, es asi,
gue se dio como resultado de este andlisis las siguientes estrategias que favorecen la
comprension lectora, material didactico, evaluacién y planeacion.

Enseguida del analisis se continud con la comparacion o triangulacién que son
las combinaciones metodoldgicas de la investigacion que proporcionan los
instrumentos aplicados a los docentes y a los alumnos, la interpretacion del
investigador y la confrontacion con algunos referentes teéricos de autores involucrados

en investigaciones referentes a la comprension lectora.
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“La triangulacion metodologica se realiza dentro de una coleccion de
instrumentos o entre métodos” (Pérez G. , 1998, pag. 54), para detectar el porqué de
la problemética y ver como se le daria solucion.

Se presentaron los resultados encontrados, asi como el andlisis de los mismos
y Su interpretacion, para concluir siguiendo a (Gémez Palacio, 1996) dice que “la
comprensién lectora es el esfuerzo en busca del significado, y este esfuerzo consiste
en conectar una informacién dada con algo nuevo o diferente”. (p.102)

Para mejorar la sistematizacion de la informacién con las respuestas obtenidas
de los cuestionarios, tanto de los alumnos y entrevistas a docentes, se establecio un
codigo. El cuestionario de los alumnos se identificd con el cédigo CA, mayudsculas la
letra C para indicar que es un cuestionario y la A qué se refiere a alumno, agregandole
el numero gradual que le correspondia de acuerdo con la cantidad de los participantes,
es decir de CAl1, CA2, hasta CA20; para el caso de los docentes se llevo a cabo una
entrevista, identificado como EM agregandole el nimero gradual que le correspondia
de acuerdo con la cantidad de los participantes es decir de EM1, EM2, EM3 Y EM4.

Al analizar la informacidn se siguieron los siguientes aspectos: revision de datos
por medio de la lectura, organizacion de temas-categorias de las respuestas
frecuentes, establecer rubros o aspectos de analisis, presentacion en una tabla por
categorias y la explicacion en prosa del analisis final obtenido de las respuestas dadas
por los participantes en esta etapa de diagnostico. El analisis anterior se llevo a cabo
mediante un proceso detallado de la informacion y se establecieron categorias para
sistematizar los datos recabados, las cuales se mencionan a continuacion:

e Primera categoria: lectura

e Segunda categoria: comprension lectora



e Tercera categoria: estrategia de aprendizaje

e Cuarta categoria: evaluacion
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Con sus subcategorias correspondientes como se puede apreciar en el

siguiente esquema:

Tabla 1 Esquema categoria asignatura espafiol

Lectura

Frecuencia

Utilidad

Géneros de
lectura

Asignatura de Espafiol

Comprensién de textos

Conocimiento

Importancia

Dificultad

Estrategias de aprendizaje

Evaluacion

La utilizacion de cédigos facilito la triangulacion de la informacién y permitié al

investigador organizar sistematicamente la informacién recabada.
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Procedimiento metodoldgico

En este apartado se presenta el proceso llevado a cabo durante la investigacion
realizado en dos fases: diagnéstica y de intervencion, a continuacion se presenta lo
desarrollado en cada una de ellas.

Fase diagndstica

A lo largo del tiempo las autoridades educativas han solicitado se apliquen
diagnosticos al inicio del ciclo escolar, pero muchas de las veces por pereza, por el
trabajo arduo, el docente elimina la elaboracion de herramientas pedagogicas que le
diagnostiquen la situacion académica en la que se presenta el estudiante.

Diagnostico inicial que nos servira para reivindicar la necesidad del
conocimiento previo, riguroso y objetivo de la realidad educativa como manera de
tratarla y mejorarla.

Segun (Buisan & Marin , 1987) el diagndéstico pedagogico es el conjunto de
técnicas y actividades desde medicion e interpretacion cuya finalidad es conocer el
estado de desarrollo del alumno. Trata de describir, clasificar, predecir y explicar el
comportamiento del sujeto dentro del marco escolar. Incluye actividades de medicién
y evaluacion de un sujeto o sujetos, o instituciones con el fin de dar una orientacion.
La realizacion de un diagnostico pedagogico permite identificar no solamente la
condicion del sujeto considerado individualmente, sino también el contexto escolar,
familiar y social donde se desenvuelve y se desarrolla.

Con lo anterior podemos darnos cuenta de la importancia de realizar un
diagnostico pedagogico no solo al inicio del ciclo escolar sino cuando se crea
pertinente, permitiendo al docente analizar las condiciones del alumno y permita

orientar el proceso de toma de decisiones sobre el tipo de respuesta educativa que
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precisa el alumno.

En la ruta de mejora del Consejo Técnico Escolar de la Secundaria General N°8,
se establecié desde el inicio de ciclo escolar darle méas énfasis o tomar como prioridad
a la lectura y comprension donde los alumnos muestran mayor deficiencia. Después
con la aplicacién del SisAT se observo en los resultados que se requeria mucho apoyo
en la comprension lectora que era donde los alumnos de primer grado “A” mostraban
muy bajo aprovechamiento, ademas de obtener muy bajos resultados en las clases
diarias, donde ni las indicaciones llegaban a comprender.

Por lo que se optd en buscar estrategias que fortalecieran ese aspecto en los
alumnos de primer grado de secundaria, quienes se portan renuentes a la lectura 'y por
consiguiente no se da una comprension.

Se dio la busqueda de aquellos antecedentes significativos relacionados a dicha
situacion y pudieran dar origen a esta investigacion, estudiando asi mismo el contexto
especifico de dicha intervencién, ese escenario donde ocurre y se vive el problema,
los datos geogréficos y las caracteristicas del lugar.

Posteriormente se delimitd el problema, precisando lo que se quiere investigar.
Enseguida se expone la preocupacion ante la problematica en el apartado de
justificacion, también se menciona dicho problema, su importancia, lo que se va a
realizar y los beneficios que se obtendran al hacerlo.

Es aqui donde queda definida la pregunta accidn-intervencién, para ello se
partio de la identificacion de la problematica o situacion a solucionar, asi como también
los objetivos generales que es la meta que se quiere lograr y los objetivos especificos
de dicha investigacion que ayudan a delimitar dicha informacion a recabar, orientando

a ir al punto exacto que se quiere lograr.
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Fue necesario indagar distintos referentes tedricos conceptuales relacionados
con el tema de la investigacion, entre ellos asignatura de espafiol, lectura, comprension
lectora, estrategias didacticas de comprension y evaluacion.

En el apartado de los fundamentos metodoldgicos para esta investigacion se
determind el enfoque metodoldgico, en este caso por las caracteristicas de la
investigacion se optoé por el cualitativo, el cual se centra en la persona 'y método, no en
los nimeros. Va mas alla de etiquetar, se requiere indagar, explorar, describir,
conocer, saber. Desde identificar la problematica y participantes (fenomenos), llevando
a cabo una descripcion, exploracion y explicacion.

Asi como también el método investigacion accion por ese caracter colaborativo,
porque los participantes, los alumnos, maestros daran esas razones para transformar
y cambiar las practicas que no han favorecido el aprendizaje y las habilidades de
comprension lectora en los estudiantes.

Se definen los sujetos participantes, que son los 20 alumnos del grupo de
primero “A”, cuatro docentes, el coordinador de la maestria y quien realiza esta
investigacion. Posteriormente se disefiaron los instrumentos para la recoleccion de
datos como cuestionarios y entrevistas, las notas de campo para registrar las
observaciones, todo esto para llevar a cabo posteriormente el andlisis de dicha
informacion y poder tener asi un diagndstico para saber como vamos a proceder.
Fase de intervencion

Tras analizar los resultados arrojados por los instrumentos aplicados en la fase
diagndstica, se disefiaron las actividades que conforman la propuesta de innovacion
de dicha investigacion. Se buscé que con cada actividad trabajada se fortaleciera la

comprension lectora en los alumnos de primer grado de secundaria.
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En esta segunda etapa de la investigacion cualitativa, fase de intervencion,
como lo marca (Rodriguez & Garcia , 1999) “se muestra la aplicacion de la propuesta
de innovacién, las experiencias y resultados obtenidos tras la aplicacion y evaluacion
de la misma”. (p.65)

Sé implementaron las tres estrategias de intervencién disefiadas, que
consistieron en actividades de aprendizaje, con el propésito de fortalecer la
comprensién lectora de una manera divertida en alumnos de primer grado de la
Escuela Secundaria General N°8. Se desarrollaron en cuatro sesiones efectuadas en
un tiempo aproximado por sesion de cincuenta minutos.

La informacion se recab6 de cada actividad, las observaciones se concentraron
en las notas de campo, se rescataron fotos y producciones de lo realizado por los
alumnos, para posteriormente evaluar el desempefio mediante rabricas.

Estrategia 1, sesion 1“lnventando y analizando ando”

Objetivo: Inventar un cuento basandose en imagenes asignadas al azar,
contemplando la estructura indicada para este tipo de texto. El cual servira para llevar
a cabo un analisis del mismo, logrando una comprension.

Tiempo: Dos sesiones (cincuenta minutos cada una)
Integrantes del equipo: cinco estudiantes.
Materiales:
« Caja con imagenes diversas (personajes, lugares, problemas).
*  Plumones.
* Hojas bond blancas.
Sesion 1. “Inventando”

Procedimiento:
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« Se forman los cuatro equipos de trabajo de cinco integrantes cada uno.

» El docente debera tener sobre el escritorio la caja con las imagenes a utilizar.

* En orden pasara el representante de cada equipo al frente, donde tomaran de
la caja 9 imagenes con las cuales se dispondran a trabajar.

« El equipo se dedicar4d a inventar un cuento en su papel bond, donde
involucraran en la redaccion las nueve imagenes que se les asigno al azar.
Tendran un tiempo limite de 20 minutos.

* Quienes terminen iran presentando su trabajo para ser evaluados mediante una
rabrica.

Estrategia 1, sesion 2 “Inventando y analizando ando”
Procedimiento:
» Cada equipo expondra su historia con sus compaferos.
* Al término de cada lectura, lanzaran tres veces un dado, el cual contiene
interrogantes que les serviran para analizar su cuento con el resto del grupo.
* Dicha presentacién se evaluara mediante una lista de cotejo.
Estrategia 2 “Creando historietas”
Objetivo: Inventar una historieta a través de ideas clave que les servira para

analizar el mensaje que quieren transmitir.
Tiempo: 50 minutos.
Integrantes del equipo: cinco estudiantes.
Materiales:

* Pizarron

* Marcadores

* Papel bond.
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* Plumones

+ Colores

» L4pices.

+ Dado de las interrogantes

Procedimiento:

+ Se forman los cuatro equipos de trabajo.

« El pizarron se dividird en cuatro apartados, anotando en cada uno el nimero de
equipo que se les asignara a cada uno.

» El docente dara la instruccién a cada representante de equipo de pasar al
pizarron a anotar tres personajes en el apartado que tenga el nimero de su
equipo.

» Sevolveraadarlainstruccion a cada representante de anotar una problematica
en cualquier apartado que no sea el suyo.

* Nuevamente el representante pasara al pizarron a anotar tres lugares en
cualquier apartado que no sea el suyo.

* Los alumnos integrados en equipo basandose en los puntos clave que se
encuentran anotados en el apartado correspondiente a su numero, inventaran
una historieta en el papel bond que se les dara.

* Finalmente, cada equipo expondrd su historieta con el resto de sus
compafieros, explicando cada una de las escenas ilustradas.

« Apoyandose con el dado de las interrogantes, cada equipo lo lanzara en tres
ocasiones. Dichas preguntas le serviran para hacérselas al auditorio como
analisis de su trabajo.

» Historieta que se evaluara mediante una rabrica.
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Estrategia 3 ¢Qué paso primero?, ¢qué paso después?

Objetivo: Organizar de manera coherente las imagenes de un cuento ilustrado, el cual
daran a conocer al resto de sus compafieros con el fin de analizar el mensaje que les
quiere transmitir,

Tiempo: 50 minutos.

Integrantes del equipo: cinco estudiantes.

Materiales:

* Iméagenes de un cuento ilustrado

+ Papel bond

* Resistol.

Procedimiento:

« Se forman los cuatro equipos de trabajo de cinco integrantes cada uno.

* En orden pasara un integrante de cada equipo a tomar del escritorio un sobre
con imagenes representativas de un cuento.

* Ya con su sobre, el equipo se dedicara a organizar de manera coherente las
imagenes del cuento, pegandolas en una hoja de papel bond y a las cuales les
agregaran una pequefia descripcion de lo que representa la escena del cuento.

* Finalmente, cada equipo expondra su historia con sus compafieros, para
posteriormente contestar tres preguntas del dado de las interrogantes.

+ Se evaluard mediante una rubrica.
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Capitulo 4. Resultados

En este capitulo se mencionan los resultados recabados de la aplicacion de los
diversos instrumentos que se le aplicaron a los participantes que forman parte de esta
investigacion, para la obtencion de la informacién mas acertada que servir4 para
generar un diagnoéstico mas profundo sobre el conocimiento que tienen los alumnos
sobre el habito lector y la comprension lectora, asi como también la forma en que los
docentes trabajan para fortalecer los mismos.

Para proceder con la aplicacion y resultados de la propuesta de intervencion,
gue busca fortalecer la comprensién lectora mediante estrategias innovadoras en los
alumnos de primer grado de secundaria.

Fase diagnostica

En ese sentido, después de aplicar los diversos instrumentos a los participantes
de esta investigacion, se presentan los siguientes resultados utilizando las categorias
construidas.

Lectura.

Esta es la primera categoria que a su vez se divide en tres subcategorias,
frecuencia, utilidad y géneros de lectura.

Tabla 2 Esquema categoria lectura

Lectura

Género de

Frecuencia Utilidad lectura

La lectura es una actividad que consiste en interpretar y descifrar, mediante la
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vista, el valor fénico de una serie de signos escritos ya sea mentalmente (en silencio)
0 en voz alta (oral). Esta actividad est& caracterizada por la traduccién de simbolos o
letras en palabras y frases dotadas de significado, una vez descifrado el simbolo se
pasa a reproducirlo. La lectura es hacer posible la interpretacion y comprension de los
materiales escritos, evaluarlos y usarlos para nuestras necesidades.

Como lo afirma (Solé 1., 1987) “leer es un proceso de interaccion entre el lector
y el texto, proceso mediante el cual el primero intenta satisfacer (obtener una
informacion pertinente) para los objetivos que guian su lectura” (pag.56)

A los alumnos hay que darles libertad para elegir sus lecturas y distintos tiempos
para leer, en funcién de sus capacidades e intereses. En relacion con la preparacion
de la lectura, es muy importante que se cumpla una doble funcién: la de motivar y
estimular al nifio para la lectura del texto y la de aclarar todos aquellos aspectos que
puedan ofrecer dificultades para su comprension.

Leer no solo proporciona informacion, sino que forma creando habitos de
reflexion, analisis, esfuerzo, concentracion, recrea, hace gozar, entretiene y distrae;
ayuda al desarrollo y perfeccionamiento del lenguaje. Mejora la expresion oral y escrita
y hace el lenguaje mas fluido, aumenta el vocabulario y mejora la ortografia.

La lectura es un medio basico para adquirir informacién en nuestra sociedad y
en particular en el &mbito escolar; cuando se tiene la intencion de que el alumno quiera
o0 domine este proceso, se piensa que es un trabajo exclusivo del docente; en este
sentido (Smith, 1995) considera que la lectura es una habilidad que no se ensefia, sino
gue los nifios la adquieren cuando emplean habilidades perceptuales y cognoscitivas
acorde a lo que saben del contenido del texto, por ello, se sugiere el uso de diversos

textos con distintos propdsitos
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En ese sentido es importante conocer la frecuencia, la utilidad y los géneros
gue los docentes y alumnos tienen acerca de la lectura.

Frecuencia.

Leer puede convertirse en una verdadera distraccion o, mas que eso, en un
momento de placer. Esta practica no debe ser desagradable, puede llegar a ser una
de esas actividades que te ayudan a desconectarte de la rutina y relajarte. La lectura
es un privilegio y es desde este punto de vista que el ser humano debe acercarse a
ella. (Solé G. , 1999), explica que la lectura debe ser voluntaria y placentera para
obtener un buen resultado de los lectores

De acuerdo con el resultado que arrojé el cuestionario aplicado a 20 alumnos
de primer grado, se pudo descubrir que cuatro de ellos si dedican tiempo a leer en
casa, ocho no acostumbran a practicar ese habito y los ocho restantes sélo algunas
veces la practican, ya que expresan que solamente lo hacen algunas veces, un poco,
muy poco, a veces, poco tiempo.

Figura 1 Grafica frecuencia en la lectura

Leerencasa ™= Noleen = Al gunas veces
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Como podemos darnos cuenta son muy pocos alumnos los que leen con
frecuencia, por lo que es necesario hacer algo para rescatar a todos esos que estan
sin practicar ese habito que es fundamental en sus vidas, debido a que es quien nos
ira retroalimentando los conocimientos que se vayan adquiriendo en nuestro proceso
de formacion.

Es una practica muy importante, no solo brinda informacién, sino que educa al
individuo en su proceso. Le permitird ser mas autébnomo e ir refrescando y actualizando
todo ese aprendizaje que ya se dio en un momento y no dejar que se queden
estancados.

Al respecto (Hoyos Vasquez, 2020, pag. 89) sefiala que “Leer a diario nos
aporta beneficios que no debemos perdernos. La lectura nos enriquece a nivel mental,
ayudando a nuestro cerebro a funcionar de forma éptima”.

Por otro lado, los maestros, con su actitud y motivacion, pueden hacer que los
alumnos aprendan a amar la lectura y a incluirla dentro de sus actividades preferidas
de ocio, por lo que es conveniente que desde pequefios se fomente este habito, el cual
iran cultivando en cada uno de los niveles educativos que el individuo curse.

Aunque el deseo de leer es el factor mas poderoso para generar habitos de
lectura y se da cuando se involucra esto con el placer, la satisfaccion, la sensacion de
logro y el entretenimiento. Como lo sefiala (Salazar & Ponce, 1999, pag. 38) “Muchas
personas saben leer y tienen libros a disposicién pero no desean leer, entonces no se
produce la lectura”.

Respecto a que si el docente brinda tiempo a la lectura, después de aplicarse
hacerles la entrevista a los cuatro, uno respondié que muy poco lo practica, dos

mencionaron gue soélo dos a tres horas y el restante que mas de cuatro horas.
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Figura 2 Gréfica frecuencia lectora

= Masde4 hrs. =De2a3hrs. =Muypoco

A raiz de estas respuestas podemos mencionar que el ejemplo es muy
importante, si nosotros los docentes nos mostramos con ese habito ante el alumnado,
podremos contagiarlos y hacer que ellos lo incluyan en sus actividades preferidas de
ocio.

Utilidad.

Leer es bueno porque ayuda a ampliar la visidbn que tenemos del mundo; nos
ayuda a ver la realidad desde diversos puntos de vista;, brindandonos nuevas
perspectivas, mejores paradigmas, y nos ayuda a comprender quiénes somos y de
gqué somos capaces.

Al respecto (Grijalva , 2016, pag. 8), sefiala que:

La lectura puede ser una forma de conocimiento, puede ayudarnos a encontrar

soluciones en la vida, también puede ser una forma de placer y, en algunas

ocasiones felices, puede conjugar todo: conocimiento, ayuda en la busqueda de

respuestas vitales y placer.



61

Enrelacion a la utilidad de la lectura en los alumnos, de acuerdo a los resultados
obtenidos en la encuesta cinco de ellos mencionaron que es muy importante para
saber leer y escribir correctamente “para saber leer, escribir’ (CA16), asi como 12
expresaron que les servia para conocer y entender mejor “para aprender mas” (CA5)
“para tener mejores conocimientos” (CA9) y tres plasmaron que es importante para
tener una carrera.

Figura 3 Gréafica beneficios de la lectura

= Para saber leer y escribir = Tener mas conocimiento = Tener una carrera

Cada uno con su respectiva respuesta, distinta o similar pero coincidiendo en
Su mayoria que es un habito muy atil en la vida diaria, es el alimento para que el
cerebro permanezca activo y lleno de sabiduria. Mejora la expresion oral y escrita; y
hace el lenguaje mas fluido, aumenta el vocabulario y mejora la ortografia.

Es a través de la lectura que el ser humano puede comenzar a recibir
conocimientos de manera formal e insertarse en el proceso tan complicado pero muy
atil que es la educacion. Esta requiere de mucha atencion, compromiso y reflexion para

poder tener los mejores resultados.
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En el caso de los docentes entrevistados, los cuatro afirmaron que es muy Uutil,
debido a que es una manera de crecer, de conocer “para aprender, conocer y
enriquecer nuestro vocabulario” (EM2), de estar mejor preparados para la vida “para
estar mejor preparados” (EM1).

Los docentes tienen muy claro que es mediante la lectura que el ser humano
crecera en conocimiento y se mantendra actualizado. Esta les permitird el acceso a
otras culturas, tradiciones, a diversa informacion que lo mantendra vigente al construir
nuevos conocimientos.

Dicho con palabras de (Morales, Rincén, & Tona, 2006)

La promocion de la lectura es una practica social dirigida a transformar

positivamente las maneras de percibir, sentir, valorar, imaginar, usar, compartir

y concebir la lectura como construccidon sociocultural. Desde esta perspectiva,

la promocidn de la lectura relaciona al hombre con la lectura. Esta no siempre

es consciente e intencionada, pero si voluntaria, comprometida, militante y de

conviccion. (p.20)

Por lo que es necesario tener presente la utilidad de la lectura en el desarrollo
del ser humano, desde su nacimiento, es algo que lo va formando y encauzando,
fortaleciendo este aspecto y no lo vera como obligacion.

Géneros de lectura.

Para quienes aman leer existen un sinfin de producciones literarias con
diversos temas y contenidos para poder elegir libremente el de su agrado. Cada uno
se diferencia por la manera en la que estan escritos. Y son esas las diferencias las que
los clasifican en los distintos géneros literarios, cada uno escrito a su estilo que se

adapta al gusto del lector segun sea su eleccion.
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Cada individuo es distinto, sobre todo si tomamos en cuenta su edad, por lo
tanto, esto repercute en sus gustos de lectura, algunos son mas historicos, otros se
van por la ciencia ficcién, por las novelas, o romantico, el suspenso o terror... pero lo
cierto es que hay para todos los gustos.

Al respecto, (Diaz Plaja & Cosials, 2012, pag. 45) sefiala que “es necesario
conocer los gustos de los jovenes y encontrar formas de sorprenderlos, es dificil
encontrar la sorpresa, y que el adolescente la acepte, pero la capacidad de fascinacion
en ellos existe, dice la académica espafiola”.

De acuerdo con la interrogante sobre los géneros de lectura que se practican
en el hogar, siete alumnos mencionan que prefieren textos literarios “mi hermana y yo
leemos cuentos” (CA8), seis de ellos expresaron que el de terror es su preferido, cinco
de ellos solo usan los de la escuela y dos no practican la lectura “nada” (CA6).

Tal gusto por dicho habito se da desde el hogar, por tal razén desde que el
individuo nace, en la familia se le debe dar ese ejemplo, que puede cultivar a cualquier
persona. Pero es evidente que aunque se tenga el habito, no se compartiran los
MisSMos gustos y es este un punto muy importante también para querer practicarlo.

En relacion con la pregunta quiénes leen en su casa, en el cuestionario aplicado
a veinte alumnos del grupo de primer grado “A”, nueve de ellos mencionan que sus
padres si leen en su casa “mi mama noticias” (CA9) “mi mama y le gusta leer libros de
superacion personal” (CAL16), por su parte siete de ellos sefialan que otros familiares
también lo hacen como son, hermanos, abuelos, etc. “mi hermano lee cuentos” (CA5),
“‘mi papa, mi mama y mis hermanos obligados” (CA17), “mi abuela la biblia” (CA4),

fueron sélo cuatro que expresaron que no practicaban la lectura.
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Figura 4 Gréafica géneros de lectura

= Padresleen = Familiaresleen = No practican la lectura

Por su parte (Todorov, 1988) por ejemplo, empieza definiendo el género
literario como “una agrupacion de textos con propiedades comunes, una codificacion
de propiedades discursivas, codificacion histéricamente constatada” (pag.126). Para
este tedrico el género “es un lugar de encuentro de la poética general y de la historia
literaria” (pag. 129), sostiene que “cada época tiene su propio sistema de géneros, que
esta en relacion con la ideologia dominante” (pag.135)

La relacién que el docente mantiene con la lectura influye en el tipo de practicas
de educacion que ofrecen en su aula, €l siempre sera el ejemplo a seguir y el que
podra ir reforzando ese habito que desde casa se le debe inculcar a muy temprana
edad.

Con las respuestas arrojadas en el cuestionario aplicado a cuatro docentes,
pudimos descubrir que dos de ellos se enfocan en aquellos libros que le brinden

informacion, sobre todo por su trabajo, los restantes se van por los literarios “diferentes
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tipos de textos como cuentos, novelas, libros de historia, poemas, refranes, chistes,
etc.” (EM2).

Figura 5 Gréafica géneros lectores

= Textos informativos = Textos literarios

Se ha podido observar que muchos estudiantes son renuentes a dicho habito,
no les gusta leer, generalmente lo hacen por obligacién o porque este forma parte de
su evaluacion. Se requiere que para ellos se convierta en una necesidad que les
permita acceder a nueva informacion y conocimiento. Por lo que es un desafio de todo
docente despertar el interés y motivacion por dicho hébito.

Comprension lectora.

La comprension es la aptitud o astucia para alcanzar un entendimiento de las
cosas. Se conoce como comprension lectora al desarrollo de significados mediante la
adquisicion de las ideas mas importantes de un texto y la posibilidad de establecer

vinculos entre estas y otras ideas adquiridas con anterioridad.
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Al respecto, (Solé I. , 1998) sefiala que:

Comprender un texto, poder interpretarlo y utilizarlo es una condicion

indispensable no solo para superar con éxito la escolaridad obligatoria, si no

para desenvolverse en la vida cotidiana en las sociedades letradas, esta

habilidad trae beneficios tanto en el &mbito educativo como en el familiar y

social, es por ello que en los tres espacios es necesario promover y disfrutar el

proceso de lectura. (p.1)

La comprension lectora es la capacidad para entender lo que se lee, tanto en
relacion al significado de las palabras que forman un texto, como a la comprension del
mismo. Es el proceso por el cual se elaboran significados y se relacionan con los
conceptos que ya tiene un significado para el lector. De esta categoria nacen tres
subcategorias conocimiento, importancia y dificultad.

Tabla 3 Esquema categoria comprension lectora

Importancia

Comprensién lectora

N

Conocimiento Dificultad

Los alumnos mencionan que para ellos es muy dificil centrarse en el mensaje
gue les brinda el texto por estar mas preocupados dandole una mejor diccién, “me

apura mas equivocarme y que se rian” (CA3), “o leo bien o entiendo lo que dice, no
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puedo todo” (CAS8).

Para lo que (Cairney, 1996) afirma que el papel del docente en la comprensién
de textos es el centro del proceso, (Sanchez, 1992) sugiere que el docente debe
propiciar que el alumno desarrolle estrategias para aprender a aprender, la (SEP,
2011) propone que la intervencion del docente orienta el aprendizaje y el desarrollo de
competencias comunicativas.

Al analizar las respuestas arrojadas en el cuestionario aplicado a los cuatro
maestros, se pudo percibir que para uno de ellos la principal dificultad que presentan
sus alumnos para comprender un texto es el no practicar la lectura, siendo que para
los tres restantes fue el desinterés por dicha practica hace que no se logre una
comprensioén “no traer su libro hace que tenga poco interés por la lectura” (EM3).

Figura 6 Grafica comprensién lectora

= Falta de pactica = Desinterés

Después de analizar la informacion, se puede percibir que es un area de
oportunidad para el docente saber que existe un gran desinterés por parte de la
mayoria de los alumnos, por lo que es necesario buscar las mejores estrategias que

ayuden a reducir ese resultado.



68

Conocimiento.

En la vida se le presentan al ser humano infinidad de libros, pero siempre llega
uno que marca algun aspecto de su vida, lo recuerda o lo comparte con otros. Sin
embargo, no siempre es capaz de recordar exactamente lo que lee del libro. Leemos
algo que nos interesa, pero luego tendemos a olvidar buena parte de ello.

De acuerdo a los resultados arrojados en la encuesta a veinte alumnos de la
secundaria, doce mencionaron que después de leer cualquier texto si se acuerdan de
lo que leyeron, cuatro no recuerdan nada “tengo memoria pero no muy buena” (CA2),
cuatro muy poco “me acordaria pero poquito” (CA5).

Figura 7 Grafica conocimiento que deja la lectura

Para aprender = Norecuerdannada = Recuerdan muy poco

Por lo que es necesario buscar las estrategias necesarias para obtener mejores
resultados en este aspecto, no se trata de leer por leer, sino de descubrir lo que dicho
texto te quiere compartir. Como lo afirma (Solé I. , 1992, pag. 37) “no puede haber una
lectura significativa sin comprension y tampoco puede haber una lectura significativa
que no fomente nuevos aprendizajes.”

La comprensién lectora es el proceso mediante el cual un lector construye a
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partir de su conocimiento previo nuevos significados cuando interactia con el texto.
Este proceso se desarrolla de manera diferente en cada lector, ya que cada individuo
desarrolla diferentes esquemas y usa diferentes destrezas y habilidades cuando
enfrenta un texto. Segun (Perkins, 2006, pag. 78) la comprension se expresa cuando
una persona es capaz de pensar y actuar con flexibilidad utilizando lo que uno sabe.

Cuanto mayor sea el conocimiento previo del lector, mas probable es que
comprenda las palabras relevantes, haga las inferencias correctas durante la lectura 'y
elabore correctamente los modelos de significado.

El cuestionario aplicado a cuatro docentes de distintas materias arrojo lo
siguiente, tres maestros mencionan que si el alumno comprende lo leido le sera mas
facil construir su conocimiento “para la adquisicién y reforzamiento de conocimientos”
(EM2), el otro maestro por su parte hos menciona que le servira para entender lo que
lee “de manera efectiva porque si el alumno comprende lo que lee, aprende mejor y va
a producir textos o responde correctamente sus examenes, a realizar sus tareas y
proyectos” (EM4).

Asi que, la mejor manera de facilitar el trabajo con las actividades de
comprension lectora y desarrollar el gusto por la misma (de acuerdo con los
testimonios de los maestros) es mediante la vinculacion total de sus conocimientos
previos con las actividades nuevas y estructurando una participacién constante del
maestro con los alumnos, asi como con los padres de familias para que la comprension
lectora trascienda mas all4 de la escuela y continte en el hogar, como lo sugiere
Ausubel “hay aprendizajes significativos, si la tarea puede relacionarse de modo
arbitrario, sustantivo, con lo que el alumno ya sabe” (Ausubel D. , 1998, pag. 34).

La lectura es un medio basico para adquirir informacién en nuestra sociedad y
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en particular en el ambito escolar; cuando se tienen la intencion de que el alumno
guiera o domine este proceso, se piensa que es un trabajo exclusivo del docente; en
este sentido (Smith, 1995) considera que la lectura es una habilidad que no se ensefia,
sino que los nifios la adquieren cuando emplean habilidades perceptuales y
cognoscitivas acorde a lo que saben del contenido del texto, por ello, se sugiere el uso
de diversos textos con distintos propositos.

Se debe procurar conseguir que los alumnos sean competentes, debido a que
la comprension lectora es primordial para la adquisicion de los aprendizajes. No solo
se debe pretender que lean correctamente, sino que comprenda, que descifren lo que
estd leyendo. Situacion que tienen muy clara los cuatro docentes, quienes se
encuentran conscientes de la importancia que tiene lograr que el alumnado llegue a
una comprension.

Importancia.

Leer es un habito que mejora las condiciones sociales de cualquier persona,
permite pensar con reflexion, estar siempre activos para cualquier actividad que se
realice en la vida cotidiana. Es muy importante llevar a cabo esta actividad, se refleja
en el crecimiento personal, permitira seguir avanzando con mayor seguridad.

Para (Sanchez, 1992) leer es una habilidad basica para la formacién integral del
ser humano. No obstante, cuando la lectura se emplea como mero instrumento para
adquirir conocimientos, pierde su valor, ya que ha de ser vista como una actividad
cognitiva que aporte nuevas ideas pero a la vez que sea placentera. A lo que Colomer
y Camps (1991) citado por (Solé G. , 1999) asumen que leer es el proceso mediante
el cual se comprende el lenguaje escrito y en ésta comprension intervienen tanto el

texto, su forma y su contenido, como el lector, sus experiencias y conocimientos



71

previos.

Por lo que se consider6 encuestar a veinte alumnos de primer grado de
secundaria para conocer sus opiniones respecto a este punto. Doce de ellos
expresaron que es muy importante la lectura, ya que a través de ella aprenderan mas
“por el aprendizaje” (CA2), dos mencionaron que le serviria para tener una carrera
“para tener carrera y no ser analfabeta” (CA5) y seis para mejorar su ortografia.

Figura 8 Gréafica importancia de leer

Mayor aprendizaje = Para no ser analfabeta = Mejorar su ortografia

Es evidente lo que se leyo en esas respuestas, los alumnos estan conscientes
de la importancia que tiene ese habito para sus vidas, su capacitacion estaria mas
completa. Podemos decir que la lectura es el medio mas eficaz para adquirir nuevos
conocimientos, ya que enriquecen nuestra vision de la realidad y facilita la expresion
“para comunicarme” (CA17), “para hablar mejor” (CA15).

Habito que cumple un papel fundamental en el incremento de nuestra
capacidad intelectual y por lo tanto, de nuestro desarrollo como ser humano
independiente y con las respuestas expuestas por los alumnos, podemos darnos

cuenta que estan conscientes de eso, que es algo que los va a cultivar para poder
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enfrentarse en cualquier aspecto el dia de mafiana en la sociedad.

Leer equivale a pensar, razonar, crear, sofiar, asi como saber leer significa
tener la capacidad de identificar las ideas basicas de un texto, captar los detalles méas
relevantes y brindar un juicio critico sobre lo que se esta leyendo, esto para
convertirnos en seres mas tolerantes y respetuosos ante las diferencias de los demas.
Como lo afirma (Frank, 1989, pag. 34), “leer es la actividad por la cual un lector
construye un significado a partir de un proceso de elaboracion cognitiva”

Para lo que se recurrid a aplicarle una entrevistas a cuatro docentes de
secundaria, con la finalidad de obtener informacion de la importancia que tiene el leer
en sus vidas, los cuales estuvieron de acuerdo que se lee con el Unico fin de aumentar
nuestro conocimiento “Para aprender, conocer, y enriquecer nuestro vocabulario”
(EM1), “para estar mejor preparados” (EM3), “para no ser analfabetas” (EM4).

Se debe hacer de la lectura un habito permanente, convertir el acto de leer en
un momento placentero, gratificante y compartido, sobre todo en esta nueva sociedad
de tecnologia en la que vivimos actualmente. Ese, es el principal desafio que se tiene
actualmente.

Dificultades.

Todo ser humano es distinto, por tal motivo desarrollan habilidades lectoras a
diferente ritmo, necesitan saber que se les presentan dificultades en este aspecto, no
guiere decir gue no sean inteligentes, sino que para todo hay un proceso o tiempo para
gue no se desanime y sienta el deseo e interés de seguir intentandolo para lograrlo.
Porque son aquellos que sienten la dificultad ante la lectura los que podrian evitar por

completo leer, especialmente en voz alta, sin importar si es en la escuela o su hogar.
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Por lo tanto, al momento de leer, Coll citado por (Solé G. , 1999) afirma que si
los esquemas de conocimiento no se ajustan a lo que el alumno sabe, va a presentar
dificultades de comprension. Entonces, si se pretende que aprenda un tema, se ha de
elegir un texto, que aporte nueva informacion sobre la finalidad del contenido.

Se aplico un cuestionario a veinte alumnos con la finalidad de saber qué es lo
qgue se les dificulta al momento de leer un texto, la cual arrojé los siguientes datos,
trece alumnos mencionaron que su mayor dificultad para entender son las palabras
desconocidas que se les presentan “algunas palabras “ (CA7), “ciertas palabras”
(CA10), tres mencionan que para ellos es volver a leer para poder entender “que tengo
que volver a leer” (CA6), cuando cuatro expresan que no presentan dificultad alguna
“‘nada” (CA18).

Figura 9 Gréfica dificultades en la lectura

= Desconocimiento de palabras = Vuelvoaleer = No tiene

Es bastante comun este tipo de respuestas en el &mbito educativo, a veces los

alumnos acuden a una clase y al salir no entendié nada de lo que se explicd. Suele
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ocurrir porque el nivel de los alumnos no es parejo, o simplemente que el docente no
sé detuvo a explicar bien. Por tal razon algunos alumnos podran seguir como si nada,
cuando otros ni los conceptos de varios vocablos le son familiares, por lo que hay que
tomar en cuenta dichos aspectos rescatados para obtener mejores resultados. Como
lo afirma (Sanchez, 1992, pag. 34) “un déficit estratégico, seria una de las principales
causas de los problemas de comprension”.

Se acudi6 con cuatro docentes de distintas asignaturas de educacién
secundaria, para indagar sobre esas mismas dificultades que ellos perciben al
momento de implementar esa practica en sus grupos, en los cuales se obtuvieron
dichas respuestas, dos por su parte mencionan que los alumnos no saben leer y otros
dos que los distractores hacen que no se concentren en lo que estan realizando
“distractores, el que no les sea atractivo el texto, pobreza de vocabulario, problemas
de memoria, confusién respecto a lo que se les solicita” (EM4)

Al respecto (Monereo, Castello, Clariana, Palma, & Pérez, 1999) mencionan que
“el objetivo del profesor no consiste en proporcionar informacion a sus alumnos, sino
en conseguir que piensen” (p.59). Lo anterior podemos interpretarlo de la siguiente
manera, una forma de abordar las tareas educativas con el animo de dar sentido a
esta practica, haciendo de ella una herramienta que permita la adquisicion o desarrollo
de capacidades que hagan de los alumnos personas intelectualmente mas analiticas,
mas creativas y mas criticas.

Estrategias de aprendizaje.

Al momento de leer cualquier tipo de texto, existen ciertas estrategias o
destrezas que ayudan a comprender lo leido con mayor profundidad. Si se logran

entender y aplicar en las lecturas, habra una mejor comprension y aprendizaje.
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Saber leer es muy importante para el progreso personal y profesional, por lo
gue no es algo que se deba tomar a la ligera. No se trata de leer por leer, se trata de
entender o descifrar el mensaje que dicho texto quiere transmitir.

Por lo que se considero cuestionar a veinte alumnos para saber cuantas veces
tiene que leer algo para entender lo que le quiere transmitir, diez de ellos mencionaron
que hasta dos veces tenian que leer el texto para poder entenderlo “de una a tres
veces’(CA7) “dos maximo” (CA10), a ocho se les complica mas por lo que hasta cinco
veces llegan a leerlo “como tres porque hay palabras que no entiendo” (CA14), “de dos
a tres veces” (CA5), dos mencionan que las que lleguen a requerir lo haran “las que
sean necesarias” (CA16).

Figura 10 Gréfica estrategias de lectura

= Hasta 2 veces = Hasta5veces ® Las necesarias

Es evidente que en su mayoria los alumnos presentan dificultad para entender
los textos, tal vez por lo complicado del vocabulario que no conocen o el desinterés

gue les provocan los textos que se les brindan o tienen a su alcance. Por lo que es
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necesario tomar esos puntos para mejorar los resultados e implementar estrategias
gue ayuden a lograrlo. (Solé G. , 1999), sostiene que una estrategia es un conjunto de
actividades destinadas a alcanzar ciertos objetivos, logrando que el alumno aprenda
por si mismo.

Se aplicé también una entrevista a cuatro docentes con el fin de saber qué es
lo que ellos implementan para hacer que sus alumnos no se aburran al leer, dos
mencionaron que aplican estrategias divertidas “aplicar estrategias didacticas del
agrado de los alumnos” (EM1), “sugerir lecturas amenas y estrategias padres” (EM4),
asi como trabajar con textos con imagenes, fue lo que expresaron los docentes
restantes “utilizar textos cortos con imagenes, rotar la lectura en voz alta para que
varios participen y el resto ponga atencién” (EM2), “implementar textos cortos y de su
interés, procurando que tengan imagenes” (EM3).

Figura 11 Gréfica estrategias lectoras

= Divertidas = Textos con imagenes
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(Nisbet & Shucksmith, 1986, p4g. 46), definen Estrategias de Aprendizaje como
‘las secuencias integradas de procedimientos o actividades que se eligen con el
propésito de facilitar la adquisicion, el almacenamiento y/o la utilizacion de informacién
0 conocimientos”.

Con estas afirmaciones podemos darnos cuenta que algunos maestros buscan
formas distintas a las habituales para desarrollar su trabajo, salir de la monotonia diaria
gue muchas de las veces hace que el alumno se aburra y otros se enfocan en que el
material que se les dé o asigne sea llamativo para ellos, con imagenes incluidas. En
este sentido (Garcia , 2006, pag. 23) “destaca que los profesores ensefian como les
gustaria aprender las cosas”.

Existe una gran necesidad de crear ambientes que motiven a los estudiantes
por la practica de la lectura ya que esta es la base para el analisis, interpretacion y
comprension.

Como lo afirma (Cairney, 1996)

Que los nifilos aprendan mejor cuando se relacionan con personas que no solo

esperan de ellos que aprendan, sino que los estimulen y apoyen de manera

activa como aprendices, por esto, el papel del docente es de gran relevancia,

ya que es quien proporciona informacidn pertinente sobre una tarea, escucha a

los alumnos cuando han descubierto algo, apoya a los alumnos, evalta

criticamente los esfuerzos del alumno y aplica las estrategias idéneas para

llevar a cabo cierta actividad. (p.127)

Por tal motivo uno como maestro debe propiciar en los alumnos la confianza,
pero sobre todo el gusto por querer aprender. Es el personaje que tiene en sus manos

el despertar el gusto e interés por su materia.
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Organizacién.

La organizacion escolar es la manera de planificar el conjunto de actividades
gue el docente realiza durante su jornada escolar, asi como el tiempo y espacio a
utilizar. En cada uno de los planteles es distinto, dependiendo de la estructura o
facilidades, pero sobre todo la disposicion del docente. Al respecto (Murillo & Roman,
2013, pag. 56) mencionan que “dentro de una comunidad escolar, las acciones de
organizacion que se llevan a cabo difieren de un plantel a otro, ya que cada escuela
posee autonomia en cuanto a la toma de este tipo de decisiones”.

Se quiere que los nifios 0 jovenes se acerquen a la lectura es necesario cambiar
la vision que tienen hacia ella, quitarle la parte aburrida e inalcanzable, que sea algo
comun, parte de su vida diaria. Por ello es importante la organizacion que se le dé a
este tipo de préactica para que los involucrados se vean atraidos a querer llevarla a
cabo.

Para lo que se implement6 un cuestionario a veinte alumnos de secundaria con
la finalidad de saber cdmo les gusta organizarse al momento de practicar dicho habito,
doce alumnos expresaron que les gusta trabajar la lectura en equipo “en equipo”
(CAB), cinco confirman que las actividades divertidas les atraen a la hora de abordar
esta practica “actividades que no me aburran” (CA11), “como sea pero con actividades
padres’(CAS3), tres necesitan tiempo para hacerlo porque les da pena realizarla “pues

gue me espere un poco porque me da pena” (CA20).
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Figura 12 Gréafica coOmo se organizan para leer

= En equipo = Como sea pero con actividades divertidas = Tiempo suficiente

Después de analizar esas respuestas, queda claro que cada alumno es distinto
y por tal motivo difieren sus respuestas, pero es evidente que les llama la atencién lo
divertido, lo que para ellos sea interesante, pero sobre todo el trabajo colaborativo y
gue los mantenga activos, ideando, construyendo por ellos mismos sin sentirse
presionados.

Para (Gunawardena, Lowe, & Anderson, 1997) el trabajo colaborativo es:

Es un proceso en el que cada individuo aprende mas de lo que aprenderia por
si solo, fruto de la interaccion de los integrantes del equipo. En el desarrollo de
un grupo, la interaccion se convierte en un elemento clave, si se toma en cuenta
gue el proceso esencial es juntar las contribuciones de los participantes en la
co-creaciéon de conocimiento. p.114)

Se optd por aplicarles una entrevista a maestros de la secundaria, con la
finalidad de saber cudl es la organizacién preferida para ellos al momento de leer, para

lo que tres maestros comentaron que el silencio les parecia de su agrado para llevar
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a cabo esta practica “leo en un lugar donde no haya ruido para concentrarme y si algun
texto no quedo claro lo vuelvo a leer detenidamente” (EM3) “estar tranquila en un viaje”
(EM4) y uno que le gusta la lectura comentada.

Figura 13 Gréfica organizacion para leer

= Ensilencio = Lectura comentada

Podemos darnos cuenta que a diferencia de los alumnos, los docentes buscan
estar tranquilos en su mayoria para poder entender y disfrutar del texto, el alumno lo
gue quiere es estar activo, vivenciando dicho contenido para no aburrirse. Lo que
necesita el estudiante es motivacion para realizar dichas tareas y poder asi fortalecer
Su comprension.

Segun (Alonso Tapia, 2005, pag. 64) “la motivacion y los procesos cognitivos
gue intervienen en la actividad lectora son los dos pilares en los que se apoya la
comprensién”, una motivacién inadecuada conlleva a una lectura deficiente y a
procesos de lectura poco eficaces, que hacen sentir al alumno que no comprende

impotente, tornando la lectura poco gratificante hasta llegar a producir la antipatia y
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abandono hacia ella.

Evaluacion.

La evaluacion como sistema de medicidn de resultados comprende una amplia
gama de herramientas, métodos e instrumentos, de los cuales el maestro toma lo
necesario o lo que mas se adecua a su practica y aunque la concepcion que se tiene
acerca del “qué es evaluar” difiere en cada uno, las ideas basicas de su definicion se
mantienen arraigadas en cada docente.

En alusion a los elementos que los maestros toman en cuenta para la
evaluacion, los entrevistados manifiestan que por medio de la observacion toman
como indicador la participacion del alumno, que es un factor determinante para
conocer el desarrollo del mismo y dicen; “al evaluar tomo en cuenta la participacion,
trabajos, actitud y desempefio de mi alumno” (EM3).

En cuanto a la forma de evaluar el avance que tienen los alumnos al fortalecer
la comprensioén lectora, los maestros entrevistados coincidieron en que una de las
mejores maneras de comprobar que lo que los alumnos leen fue comprendido es
mediante la confrontacion de su conocimiento adquirido con su ejecucién, es decir,
gue plasmen lo aprendido mediante ejercicios de escritura, reportes de lectura,
pruebas escritas o cuestionarios; “ los reportes de lectura, con cuestionamientos,
descripcion de la historia leida, me ayuda a comprobar su comprension” (EM2).

Pero la realidad para los alumnos del primer grado “A” de secundaria, como lo
refleja el cuestionario aplicado, va mas alla del plasmar con letra lo que leen, para tres
de ellos esto sélo representa un acto de reproducir o que leen y de cumplir con los
requerimientos escolares, “los reportes solo los hago porque la maestra me lo pide”

(CAl). En los alumnos se refleja una falta de interés y motivacion, ya que como lo
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mencionan once de los alumnos en sus respuestas que las actividades no les gustan
“las actividades no son de su agrado y son aburridas” (CAB6), seis de ellos expresan
que no aprenden “no aprendemos nada” (CA7)

Figura 14 Gréfica lo que se evalua

= Actividades aburridas = No sirven para aprender ® S6lo cumplen por requisito

Para (Diaz Barriga F. , 2002) la evaluacion educativa se concibe como la
explicacion y comprension de una situacién educativa, mediante la indagacion y el
analisis que se realizan sobre algun objeto de evaluacion.

Esto, comparandolo con los testimonios de los maestros entrevistados y de los
alumnos cuestionados obtenemos como resultado que la nocion de cédmo evaluar la
comprension lectora en los grupos escolares esta subestimada al plasmar en texto
escrito lo que ya se ley0, una idea poco practica al tomar en consideracion es que la
evaluacion, como lo dice (Diaz Barriga F. , 2002) consta de una explicacion y andlisis,
lo cual se logra de manera més directa al poner al alumno frente a situaciones de

expresion oral que de escrita; ademas que el alumno (como lo refleja el resultado del
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cuestionario) disfruta y se desenvuelve mas en las actividades que representan la
interaccion de lo que comprendio con un medio de expresion oral y kinestésico.

Asi mismo, “se motiva a los alumnos a que participen activamente en las
actividades de lectura llevando cuentos de interés, estimulos para que participen los
nifios, involucrar a los padres, o contando historias en general de interés para los
alumnos” (EM2), es lo expresado por uno de los docentes entrevistados y para quien
la motivacién es un punto muy relevante.

Se puede concluir que es necesario usar material del agrado de los alumnos
para poder atraer su interés, asi como estrategias que los mantengan activos. Pero
sobre todo que se les evalue de tal modo que los haga reflexionar ante lo que estan
haciendo.

Fase de intervencion

Después de aplicar la fase diagnostica y de analizar los resultados obtenidos,
se verifico la problematica para el grupo de primer grado “A” de la Escuela Secundaria
General 8 Profr. Blas Uvalle Gonzalez, sobre el avance que tuvieron los alumnos en el
fortalecimiento de la comprension lectora se disefiaron tres estrategias, las cuales se
desarrollaron en cuatro sesiones con un tiempo estimado de cincuenta minutos para
cada sesion.

Toda la informacién que se recaboé en el lapso de cada estrategia aplicada, se
registr6 en diferentes instrumentos didacticos como lo son: notas de campo,
fotografias, material didactico, lista de cotejo y rubricas que se utilizaron como
instrumentos para verificar el desempefio.

A través de estas estrategias didacticas se busco fortalecer la comprension de

textos, que es la complejidad mas recurrente que se tiene en el grupo de primer grado
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“A”. Dicho plan se aplicé en un proceso continuo y con propositos especificos para
cada actividad, favoreciendo asi los objetivos generales propuestos de esta
investigacion. A continuacion, se presentan los resultados obtenidos de la aplicacién
de cada una de las estrategias.

Estrategia 1, sesiéon 1 “Inventando y analizando ando”

Se dio inicio a la primera sesién empezando con la presentacion e indicaciones
por parte de la docente investigadora, mencionandoles que iniciarian la primera sesion,
donde aplicaria una estrategia llamada “Inventando ando” que es parte del proyecto
de investigacion que esta realizando para mejorar la comprension lectora, siendo el
grupo elegido para llevarla a cabo. Con la finalidad de inventar un cuento basandose
en imagenes seleccionadas por la investigadora asignadas al azar, contemplando la
estructura indicada para este tipo de texto, que serviria para llevar a cabo un analisis
del mismo, llevandolos a una mejor comprension.

Como lo afirma (Fernandez Serén C, 2010) dicha historia suele seguir tres fases
o0 etapas:

1. La primera etapa constituye un estado inicial de equilibrio.

2. En la segunda etapa aparecen las diferentes situaciones ocasionadas por un
conflicto.

3. La tercera etapa de nuevo hay un estado de equilibrio tras resolver el

conflicto. (p.4)

Los nifios mostraron mucha inquietud e interés al saber que iban a participar en
un proyecto de investigacion y se preguntaban si seria dificil o cual seria su
participacion, “; qué vamos a hacer maestra?” (A6), “¢ sera dificil?” (A1), ¢qué es eso?

(A3). Se les explicé que era una clase como otra, que no pasaba nada, se les darian
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instrucciones de lo que harian para llegar a un resultado.

Cabe sefialar que la explicacion brindada a los alumnos de lo que tendrian que
realizar fue un poco escueta, solo se les menciondé que inventarian un cuento
basandose en las imagenes asignadas al azar, cuidando que dicho escrito debia
contar con la estructura adecuada a ese tipo de texto, esto con la finalidad de poder
descubrir si tienen claro dicho aspecto.

Una vez que la investigadora les explico a los nifios, se dispuso a organizar el
grupo, y les coment6é que formarian cuatro equipos de cinco integrantes cada uno,
nombrando un representante encargado de pasar a escoger al azar de la cajita de
sorpresas tres imagenes de personajes, tres de problemas cotidianos y tres de lugares,
con las cuales trabajarian.

Después de haber elegido sus tarjetas, se escucharon algunos comentarios “no
puede ser, en serio estas imagenes maestra” (A8), “jajaja mira las que nos toco a
nosotros” (A3), dichas imagenes no eran de su total agrado, pero la investigadora
gueria descubrir que tan funcional resultaria esa forma; asi como también se les asigné
un papel bond donde registraron su producto. Posteriormente se les menciond el
numero de equipo, “maestra, ;Usted va a formar los equipos?’(A3), “podemos
organizarnos nosotros, plis maestra” (A8), “mejor Usted maestra, luego quedamos
algunos sin equipo” (A9). Para lo que la investigadora indic6 que lo formarian
libremente para que trabajaran mas a gusto.

(Robbins & Coulter, 2005, pag. 383), definen equipos de trabajo como “grupos
cuyos miembros trabajan intensamente en un objetivo comun y especifico usando
sinergia positiva, responsabilidad individual y/o mutua usando destrezas

complementarias.”
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La investigadora observé dos alumnos que no se integraban adn, por lo que se
dispuso a preguntarles qué pasaba, “no maestra, no sé en cual, no siiii ya encontré”
(A2), “ya me ubiqué maestra” (A9), con el simple hecho de preguntarles los alumnos
se motivaron a integrarse.

Al estar en equipos, la maestra dio las indicaciones de lo que se debia hacer.
“A partir de las imagenes asignadas, tendran que inventar un cuento en su hoja de
papel bond, con letra visible para que sus compaferos lo puedan leer de lejos y
respetando la estructura que ese tipo de texto debe llevar” (M1) les informo la
investigadora. “Maestra, ¢ lleva titulo?” (A3), “; maestra es con titulo?” (A7), “sera con
titulo maestra” (All), fueron unas de las interrogantes demasiado sonadas en el
desarrollo de la estrategia.

Los cuatro equipos se dispusieron a trabajar, todos se situaron en el piso en
distintas areas del aula, unos acostados “boca abajo”, otros sentados, buscando cada
uno sentirse comodos. Se repartian las responsabilidades, algunos escribian el
borrador del cuento, otros expresaban las ideas, otro hacia el rayado del papel,
algunos lo anotaban directamente en el papel bond sin realizar un borrador antes.

Un equipo se acerco a pedir revision de su escrito antes de plasmarlo al papel

bond, temeroso a que estuviera equivocado. “;maestra esta bien?” (A20), “léalo,
andele” (A18), “Tal cual, lo escribiran en su papel bond” (M1), les expresé la
investigadora; era notorio el interés que mostraban los alumnos por querer entregar un
trabajo bien elaborado.

Uno de los equipos sélo mostré desorden, era el representante el que se

encontraba trabajando y aun asi se dispusieron a molestarlo hasta que se harté.

“Maestra, ¢, puedo cambiarme de equipo, no trabajan, ni me dejan trabajar?” (A12), por
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lo que la maestra lo integré6 en el equipo uno, dandole indicaciones de que se
dispusieran a trabajar al equipo que estaba abandonando, quienes se dieron cuenta
que su trabajo ya nadie lo estaba elaborando, “te dije, se fue a otro equipo y ahora
quién lo hara” (A10), por lo que empezaron a darle seguimiento a su trabajo los cuatro
alumnos restantes.

Y fue asi como los cuatro equipos terminaron el trabajo solicitado y se
dispusieron a mostrarselos a la maestra.

Gran variedad de trabajos fueron los que se revisaron, algunos equipos
agregaban imagenes, colores, unos eran demasiado breves, otros visualmente tenian
una buena estructura y aunque todos dudaban de si tenia que llevar un titulo o no, los
cuatro equipos se lo agregaron. (Apéndice C)

Se les proyect6 al final la rubrica para evaluar los trabajos, donde pudieron
darse cuenta de que habian aspectos que no consideraron, “no manches te lo dije, si
llevaba la descripcion de los personajes” (A2), “alaaaa todo eso para evaluar nuestro
escrito” (A4), “qué bien, con eso podemos saber qué nos falté” (A6).

Se puede definir la rubrica como “un instrumento de evaluacion basado en una
escala cuantitativa y/o cualitativa asociada a unos criterios preestablecidos que miden
las acciones del alumnado sobre los aspectos de la tarea o actividad que seran
evaluados” (Torres Gordillo & Perea Rodriguez, 2010, pag. 14)

El equipo uno trabaj6 muy coordinado, puesto que A3 es un alumno muy
organizado y se encargé de asignar responsabilidades a cada uno de los integrantes,
se tardaron mas que los otros tres equipos en terminar, pero su trabajo arrojé un
resultado favorable, conocen la estructura que debe tener el cuento, pero ignoraban

gue deben incluir la descripcion de personajes y lugares en el inicio, su desarrollo y
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desenlace fue muy acertado, presentaron una problemética y le dieron una solucién,
aunque no consideraron varios elementos en su escrito, sélo personajes. Mostraron
un vocabulario amplio y sin repeticiones de palabras.

El equipo dos se integro por puros varones, batallaron en la organizacioén, pero
al final empezaron a trabajar, desconocen la estructura que debe llevar un cuento, sélo
mencionan personajes sin descripciones en su inicio, el problema no lo expresan muy
claramente en el desarrollo y no presenta una solucién a ese problema en el cierre. En
cuanto a elementos en su texto, solo mencionan los nombres de los personajes. El
vocabulario implementado es muy limitado y repite muchas palabras.

Equipo tres, que fue el equipo con el que se batallé en cuestion de conducta y
quien sufrié del desprendimiento de uno de sus integrantes por estarlo molestando,
presentaron un trabajo breve, con un poco de decoracion. En cuanto a su estructura
la desconocen, solo mencionaron personajes en el inicio sin describirlos, el conflicto
no se encuentra claramente expresado, la solucidn no se percibe clara, en cuestion a
los elementos del texto aparecen menos de tres y su vocabulario es muy limitado y
repiten varias palabras.

En cuanto al equipo cuatro se encontraba integrado por cinco sefioritas, quienes
son muy organizadas y preocupadas por hacer todo perfecto. Conocen la estructura
gue debe llevar un cuento, pero omitieron describir los personajes y lugares en el inicio,
presentaron claramente el problema suscitado en el desarrollo, aunque la solucién a
ese problema no fue muy clara en el desenlace, se percibia un poco de confusion. En
cuestion a los elementos del texto al menos presentaron tres y en cuanto al vocabulario
era amplio y no repetian palabras. Contaba con un titulo relacionado con el final de la

historia. Su producto colorido y con imagenes relacionadas al cuento. “Maestra estos
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puntos son muy buenos, nos dan la informaciébn que necesitamos para mejorar
nuestros préximos trabajos” (A5)

Al respecto el libro para el maestro de educacién secundaria de espafiol (SEP,
2011) sefala que:

El profesor puede disefiar actividades de aprendizaje que tenga como base el
analisis individual y por equipo de los materiales de lectura de sus alumnos, que
los lleven a reflexionar sobre su forma y contenido y a ir construyendo sus
propios elementos de juicios para discernir entre la calidad y propésito de
diversos tipos de texto .( p. 33)

Gracias a que la explicacion fue muy escueta respecto a como se queria el
cuento, se pudo percibir que los alumnos tienen nociones de lo que debe llevar, pero
no en su totalidad, saben que lleva un inicio, desarrollo y desenlace pero lo muestran
muy escaso, en su mayoria coincidieron que en el inicio se presentan personajes y
lugares, pero omiten descripciones de cada uno de ellos, no identifican los elementos
del texto, su vocabulario al momento de redactar era limitado y repetian palabras.

En relacion a las imagenes con las que se trabajo, estas fueron definidas por la
investigadora con la finalidad de descubrir la funcionalidad de asignar o dejar que ellos
mismos elijan a su preferencia, por lo que fue notorio que trabajaron con ellas por la
asignacion que hubo y no porque fueran sus preferidas. Sin importar esa situacion,

hicieron lo que se les solicito.



Al término de la aplicacion de la estrategia “Inventando ando” se pudo descubrir

a través de la rabrica de evaluacion utilizada los siguientes resultados:

RUBRICA PARA EVALUAR CUENTO

CRITERIOS EXCELENTE SUFICIENTE | DEFICIENTE TOTAL
(10) (8) (6)
ESTRUCTURA | Aparece Aparecen dos | Aparecen
claramente el | elementos de | menos de dos
inicio, desarrollo | la estructura. | elementos de
y desenlace. Un equipo la estructura.
Un equipo 2 equipos
INICIO Aparecen los Describe Nombra
personajes, el personajesy | personajesy
lugary la lugar. ambiente.
descripcion de
ellos. Un equipo 3 equipos
DESARROLLO | Esta claramente | El conflicto o | No presenta
expresado el problema no problema o
conflicto o esta conflicto.
problema. claramente
Un equipo expresado.
3 equipos
DESENLACE | Presenta Poca claridad | No presenta
claramente la en la solucién | la solucion del
solucion del del problema. | conflicto.
problema. 2 equipos 2 equipo
ELEMENTOS | Aparece el Aparecen alo | Aparecen
DEL TEXTO narrador, menos tres menos de tres
personajes, elementos del | elementos del
acontecimientos, | texto texto
lugar y tiempo. narrativo. narrativo.
Un equipo 3 equipos
VOCABULARIO | Utiliza un Utiliza un Vocabulario
vocabulario vocabulario limitado y
amplio y no limitado. repite
repite palabras. palabras.
Un equipo 3 equipos

CALIFICACION
FINAL

Como se puede apreciar en la rubrica, la estrategia arroj6 muy buenos

resultados en relacién a la estructura del texto, so6lo en el trabajo de un equipo aparece
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claramente el inicio, desarrollo y desenlace, otro equipo solo consideré dos de esos
elementos y en el texto de los dos equipos restantes aparecen menos de dos
elementos de la estructura que debe tener.

De acuerdo a lo que debe llevar el inicio del cuento, uno de los equipos da una
pequefa descripcion de los personajes y el lugar, los tres equipos restantes sélo hacen
mencién de personajes y ambiente. En la parte del desarrollo, uno de los equipos
expreso claramente el conflicto o problema, los otros tres no lo expresaron claramente.
En el desenlace diez alumnos pertenecientes a dos de los equipos presentaron en su
cuento poca claridad en la solucion del problema, los diez restantes pertenecientes a
otros dos equipos no le presentaron solucion al conflicto, por lo que se puede decir
gue aun les faltan herramientas para culminar satisfactoriamente una historia.

En relacion con los elementos del texto uno de los equipos consideré al menos
tres elementos que debe llevar, los equipos restantes consideraron menos de tres de
dichos aspectos, por lo que es de vital importancia reforzar este punto.

Uno de los equipos utiliza un vocabulario amplio y no repitié palabras en su
cuento, cuando los tres equipos restantes usaron un vocabulario muy limitado, ademas
de repetir muchas palabras.

Para dar por terminada la clase se les recogi6o el producto elaborado,
mencionandoles que con él se seguira trabajando en la segunda sesién. “queeee, 0
sea se puede maestra, pues qué le faltd” (A4), “lo bueno que la maestra se lo llevara,
luego si faltamos y no lo traemos” (AB).

En esta primera sesion se percibié el entusiasmo de los nifios, implementar
actividades distintas a las tradicionales fue para ellos salir de la monotonia diaria, el

trabajo colaborativo fue muy acertado debido a que repartieron responsabilidades y
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asi les dio tiempo para terminar, compartieron ideas, materiales, presentaron
diferencias al momento de la redaccion del cuento que inventaron, lo que les permitié
echar a volar su imaginacién, dicho recurso que les servira para llevar a cabo un
analisis en la segunda sesion planeada.

Al respecto, (Campos Romero, 2017) sefala al cuento como “una herramienta
muy valiosa que los docentes deben de utilizar constantemente, porque es una ayuda
que mediante el cual los estudiantes ponen su mayor concentracion y logran mejorar
eficazmente sus necesidades e intereses por la lectura”. (p. 46)

Se considera importante haber utilizado el cuento en esta estrategia, debido a
gue por medio de este los alumnos se activan, piensan, imaginan, los hace ser
fantasiosos, creativos y esto resulta para ellos interesante porque se logra captar su
atencion al ir inventando una historia mediante un proceso, y de esa forma se va
favoreciendo su comprension.

Todos los equipos cumplieron con el producto que se les solicito, tal vez sin
cumplir con los aspectos requeridos, pero considerando que fue la primera de cuatro
estrategias a aplicar es un buen resultado, tienen la disposicidén y entusiasmo a realizar
lo que se les pida y la intencidn de absorber lo nuevo.

En si, al término de esta estrategia se pudo apreciar que a pesar de desconocer
la estructura que debe llevar dicho escrito que se les solicité inventar, los alumnos en
su totalidad pudieron asignarle un titulo relacionado con su cuento, ademas de que
todos brindaban una ensefianza para la vida. Cabe mencionar, que es la primera
estrategia de cuatro, por lo que el reto es que dicho resultado sirva para mejorar los

resultados.
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Estrategia 1, sesiéon 2 “Inventando y analizando ando”

Saludando al grupo, se inicio la segunda sesion donde se le dio seguimiento a
la estrategia “inventando y analizando ando”. Dandoles la investigadora a los alumnos
las indicaciones de lo que se llevaria a cabo. Se les expresé que cada equipo pasaria
a la parte de en frente a mostrar su cuento inventado para darle lectura y
posteriormente contestar unas interrogantes que por medio del azar irdn descubriendo
de un dado que estaran lanzando. Dichas preguntas servirdn para ir analizando su
escrito.

Para ello se uso una lista de cotejo donde se fueron registrando algunos puntos
y observaciones que mostraron si dicho analisis funcioné o no. Asi como las define
(Tobdn, 2014, pag. 172): “Instrumentos de evaluacion de competencias que permiten
determinar la presencia o ausencia de una serie de elementos de una evidencia
(indicadores)”.

Empez6 el equipo uno con la lectura de su cuento en voz alta para que el resto
de sus compafieros escucharan, (A3) quien era el que estaba leyendo, mostraba
mucha seguridad en si mismo, el resto del grupo se percibia preocupado por no saber
quién de ellos iba a leer claramente. Al término lanzaron el dado, cada interrogante
asignada estaba siendo respondida en su mayoria acertadamente, aunque algunos
del grupo querian intervenir para responder lo que les estaban preguntando,
“‘caaaaallate (A8) a ti nadie te esta preguntando” (A5).

Se pudo apreciar mediante la lista de cotejo que la coherencia del escrito no era
muy clara, pero que en su mayoria conocian la estructura y elementos que deberia
llevar.

El grupo seguia mortificado por no saber quién de su equipo leeria su cuento.
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Y es asi con ese murmullo e incertidumbre como da inicio el segundo equipo, quienes
tardaron varios minutos en trasladarse y organizarse. Al final lo hicieron, pero
batallaron al momento de leer, puesto que la letra no era muy legible, mostraba mucha
inseguridad A7 y el resto del equipo también, y eso los llevaba a la risa. “maestra, yo
hice ese cuento” (A12), expreso el nifio que habia sido cambiado a otro equipo por
estarlo molestando sus comparfieros.

Fue notorio que solo le agregaron una linea para darle fin al cuento que ya su
compafero habia escrito, sin verificar que estuviera completo, desconocen los
elementos que debe cumplir este tipo de escrito, su estructura y la coherencia que
debe llevar, pero tuvieron la disposicion para poder culminar con el proceso, a pesar
de que cada que se les hacia una pregunta, se escondian uno detras de otro para no
contestar, siendo respondidas las preguntas en su mayoria por el resto del auditorio.
Déandose cuenta de todo aquello que les estaba faltando y que era bueno considerar
para mejorar o completar su trabajo. Se pudo percibir mediante la lista de cotejo las
deficiencias del trabajo, no identifican los personajes en su cuento, menos en otra
historia y no tenia coherencia.

“‘Ahora siguen los chidos” (Al12). Da inicio A15 miembro del equipo tres
presentando a todos los integrantes, asi como el titulo del cuento con voz fuerte, clara
y muy seguro, cuidando siempre no darle la espalda al auditorio. Fue leido por parte
de todos los integrantes, asignandose parte del escrito a cada uno de ellos, para poder
tener participacion.

Al término de la lectura, el resto del auditorio aplaudié, debido a que presentaron
una dinamica distinta. Pasando a las interrogantes, todo el equipo mostraba mucha

seguridad y disposicion para querer contestar. Identifican partes del cuento,



95

personajes, lugares, solo en la cuestion de cambiar el final del cuento, fue muy dréastico
el cambio, de la felicidad pas6 a la muerte “nooo, como crees que asi” mencion6 (A1),
‘esta mejor que el tuyo” expresd (A15). Después de ser cotejado con la lista la
participacion de este equipo, se pudo apreciar en los resultados que los cinco
integrantes del equipo estan muy involucrados con el fin de ser los mejores, identifican
personajes y estructura del cuento.

En el equipo cuatro se encontraban discutiendo por no decidir quién leeria, “no
puedo leer” (A4), “no sé leer” (A19), equipo integrado por puros varones. Cuando
llegaron a un acuerdo dieron inicio presentando a cada uno de sus comparieros,
pidieéndole al auditorio silencio para poder iniciar. Su cuento era demasiado breve, no
contaba con la estructura requerida, pero la audiencia no dudo ni un segundo en
aplaudir, puesto que es el equipo integrado por los mas desordenados y que nunca
trabajaban en el salon.

La maestra dio por terminada la sesidon, expresandoles a los alumnos su
agradecimiento por su muy activa participacion. Aunque los alumnos tuvieron
deficiencias en varios de los aspectos, mostraron mucha disposicion en su mayoria

para realizar lo planeado, con alegria y entusiasmo.
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Al término de la sesién 2 de la estrategia 1 “inventando y analizando ando” se
pudo corroborar por medio de la lista de cotejo lo siguiente:

Figura 19. Lista de cotejo: Evaluacion del cuento

ASPECTOS OBSERVABLES Sl NO
Identifica los personajes del cuento 3 equipos Un equipo
El cuento deja una ensefianza 4 equipos
Identifica esos personajes en otras historias 2 equipos 2 equipos
Si se eliminaran las cosas del cuento tendria una 4 equipos

repercusion.

La redaccion es coherente Un equipo 3 equipos
Contiene un titulo relacionado con la historia. 4 equipos
Se le podria dar otro final 4 equipos

Se percibir que quince alumnos pertenecientes a tres de los equipos identifican
los personajes del cuento, mientras que el equipo restante no tiene aln una nocién
muy clara de quiénes son. Tres equipos no le dan una coherencia a su escrito, por lo
gue asi no se puede lograr una comprension y es alarmante este resultado, debido a
gue son alumnos de entre doce y trece afios de edad. En su totalidad, los equipos
asignaron a su cuento un titulo relacionado con la historia, ademas de que detectaron
gue dicho escrito le dejaba un mensaje al lector.

Es importante sefialar que utilizar el cuento apoya mucho en la labor del
docente, les permite a los alumnos conocer situaciones, problemas, a través de
diferentes personajes. Asi como también despertar el interés por la lectura y los libros

desde edades tempranas. Como lo afirma (Meves, 1978) “el cuento permite que el
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estudiante obtenga aprendizajes que van a perdurar en el tiempo en cuanto estan
relacionados con una emocion o sentimiento” (p.25).

Resultados que sirven a todo docente para reforzar las estrategias a
implementar posteriormente y poder asi mejorar los resultados futuros con sus
alumnos.

Estrategia 2 “Creando historietas”

Se inici6 la sesion dando los buenos dias a los alumnos, procediendo con la
instruccion de lo que se llevaria a cabo, la segunda estrategia del proyecto de
investigacion de su maestra, para lo cual solicitd que se integraran en cuatro equipos
de cinco integrantes cada uno a su eleccion, “no manches, otra vez los mismos” (A4),
“noooooo maestra, esos ni trabajan” (A7), “es como uno quiera, que no escucharon”
(A10). Asi como también, que nombraran un representante a cada uno de los equipos
formados, dandoles un namero que seria con el cual se identificarian para proceder
con el desarrollo del trabajo.

Se dividi6 el pizarron en cuatro apartados, anotando en cada uno de ellos el
numero de equipo al que corresponderia. Posteriormente se les solicité a los equipos
gue pasara cada uno de sus representantes a anotar en su apartado, tres personajes
distintos a su eleccion, “Maestraaa, como se escribe Bob” (A6), “Bob esponja ya esta
arriba” (A11), “no me importa” (A6).

Al término de esa indicacion, se les mencioné que ahora escribirian una
problematica en un apartado distinto al suyo, “real maestra” (CA9), “jajaja, no
manches” (A5), “pasale mejor tu A1” (A3).

Como tercera indicacion pas6 nuevamente el representante del equipo a anotar

en cualquier apartado que no fuera el suyo tres nombres de lugares distintos. Los
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alumnos emocionados con lo que se estaba anotando en cada uno de los apartados,
se imaginaban las historias que podrian inventar, “mira lo bueno es que a Bob Esponja
le estan tocando buenos lugares” (A6).

Al término, cada representante de equipo paso a recoger un papel bond que se
les entreg0 por parte de la investigadora, mencionandoles a todos los integrantes de
los equipos que tendrian que plasmar en él una historieta basandose en las ideas clave
gue se encontraban anotadas en el pizarrén en cada uno de los apartados asignados
de acuerdo a su nimero de equipo.

Los alumnos impactados con lo antes mencionado, porque cada uno de los
apartados era para ellos un revoltijo de ideas plasmadas por ellos mismos, “yo creo
que no se podra” (A7), “jajaja, por qué dices eso, se ve super facil” (A13), “ni sabemos
dibujar en este equipo, como le haremos” (Al18), “pues con bolas y palos, verdad
maestra” (A4), “pues como salga, ni que fuera concurso” (A3).

El equipo uno se encontraba en conflicto, pues vociferaban que no sabian
dibujar “no manches, cémo le haremos” (A20), “no lo podremos hacer” (A18), maestra,
no manche lleva dibujos” (A6). Pero (A4), quien es una nifia muy dedicada, empezo a
orientarlos para poder iniciar con su trabajo. Y fue asi como cada uno de los elementos
del equipo empezaron a integrarse en la elaboracion de la historieta. Colocandose a
trabajar en la parte de en frente del grupo todos en el piso sentados.

El equipo se encontraban integrado por tres varones muy inquietos, quienes se
la pasaban dando sugerencias para perfeccionar su trabajo, hasta realizaron una
votacidn para elegir el tipo de letra que harian en el papel bond. “andale, se ve mejor
asi” (A4). Se la pasaban dudando, no sabian si empezaban a dibujar directamente en

el papel lo que se les iba ocurriendo o escribian primero la historia en una hoja de
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cuaderno. Decidiendo escribir primero la historia, para posteriormente plasmarla a
lapiz por aquello de los errores.

Al momento de presentar la historieta a sus comparieros, no llegaban al acuerdo
de quién la explicaria “andale tu” (A6), “mejor tu” (A7), “nombre se la bafian, siempre
me seleccionan a mi” (A4). Iniciaron la explicacion con un volumen muy bajo, pero
cuando hicieron cambio se escuchaba mas, terminaron leyendo todos y aunque los
tonos y volumen no eran los adecuados, presentaron el trabajo que elaboraron. “uff
que bien, ya pasamos” (A6). Al término de la explicacidn, procedieron a dar respuestas
a unas interrogantes con el fin de analizar entre todos la historia, el resto del grupo no
se detuvo a contestar.

“‘Nuestra historia sera realmente confusa” (A5), fue algo que expresd un
integrante del equipo dos, quienes comodamente se situaron al centro del aula, en el
piso, algunos acostados y otros sentados, cada uno de tal manera que los hiciera sentir
comodos. Se notaba una buena coordinacion aunque una que otra ocasion se
detuvieron, porque no les gustaba algo y empezaban a deducir bien esa decision para
proseguir. Iniciaron directamente en el papel bond, sin el temor a equivocarse, surgian
ideas de cada uno de los integrantes y era como poco a poco plasmaban las imagenes
correspondientes.

Al momento de pasar a presentarla, el representante del equipo se dispuso a
mencionar el nombre de todos los integrantes del equipo. Para dar inicio a la
presentacion, A5 empez6 a explicar la historieta, omitiendo el titulo cuando si lo tenia
escrito su trabajo y asi llegd a mencionarlo por completo, para después pasar a la
seccion de preguntas, las cuales generaron emocién y activacion por el resto del grupo

a querer responder.
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Fue el equipo tres quien se notaba muy inconforme, no les gustaban los lugares
y el conflicto, “maestra, esto no tendra sentido ("A4), “tenemos que cambiar algo”
(Al11), pero entre dimes y diretes fueron tramando la historia, anotando los puntos en
una hoja de maquina, tardaron un poco al no ponerse de acuerdo, pero llegaron a
culminarla. El lugar donde se colocaron también no era de su agrado, puesto que ellos
guerian al frente del aula, pero ya les habian ganado el lugar. Pero nada de eso impidio
gue terminaran su producto.

Al momento de darlo a conocer al resto del grupo, se notaban nerviosos “A6,
ven vas con nosotros” (A4), “A6 apurale” (A11l), no querian iniciar sin un integrante de
Su equipo que no terminaba de acomodarse, era muy notoria la inseguridad que
reflejaban, omitieron el titulo, la explicacion fue dada por todos, aunque esta no fue
muy clara. En la sesion de preguntas de analisis mostraron mayor seguridad y
coherencia en sus respuestas.

El equipo nimero cuatro se encontraba conformado por cinco sefioritas, ellas
sin queja alguna se colocaron alejadas del resto de los equipos y se dispusieron a
platicar sobre los puntos asignados, prosiguiendo a redactar la historia en una hoja de
cuaderno, mientras una de las integrantes marcaba los recuadros para realizar la
historieta. Hubo muy buena coordinacion, comunicacién y trabajo en equipo, fue un
trabajo de calidad y realizado en un tiempo corto.

Al momento de dar a conocer su historieta, tardaron en llegar a un acuerdo, a
pesar de ser un equipo muy organizado en su trabajo. Iniciaron con saludo y
presentacion de los integrantes del equipo, para proceder por parte de todos con la

lectura o explicacién de su trabajo, haciendo esto por turnos.
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Al culminar su historieta, se procedié a evaluarla por medio de una rubrica:

Rubrica Criterios
ASPECTO 4 Excelente 3 Bueno 2 Regular 1 Insuficiente
Datos de Nombre del Cumple con | Cumple con | Cumple con
identificacion | alumno, tres dos un elemento.
materia, grupoy [ elementos. elementos. 4 equipos
fecha.

Limpieza Sin manchas, sin | Cumple con | Cumple con [ Cumple con
arrugas, sin tres dos un elemento
borrones, sin hojas | elementos. elementos.
maltratadas.

2 equipos Un equipo Un equipo
Coherencia | Presenta todos los | Presenta la Expone ideas | Expone los
conceptos mayoria de sin relacion conceptos e
importantes con los conceptos | con la ideas de
precision. con la estructura de | manera
estructura de | una independiente.
una historieta.
historieta.
2 equipos 2 equipo
Estructura [ Contiene vifietas, | Cumple con | Cumple con | Cumple con
externa personajes, globos | tres dos un elemento
de texto y elementos. elementos.
onomatopeyas.
Un equipo 2 equipos Un equipo

Narrativa Contiene Cumple con | Cumple con | Cumple con
planteamiento, tres dos un elemento
nudo, climaxy elementos. elementos.
desenlace.

2 equipos 2 equipos

Ortografia | Que contenga Que Que Que contenga
cero errores de contenga contenga 11 o mas
ortografia. como como errores de

maximo de 3 | maximo 10 ortografia
2 equipos errores de errores de
ortografia. ortografia.
2 equipos

Instrumento que sirvid para ver que tanto se logré con lo que pretendid. Y

analizando los trabajos de los alumnos se vio que ningun equipo le tomd importancia
a los datos de identificacion, omitieron por completo incluir el nhombre de los

integrantes del equipo en su historieta, asi como la materia, grupo y fecha. Pero
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después de saber que ese aspecto tenia un valor reflexionaron en su importancia, “no
manches, como sabrian que era el de nosotros si ni nombre tiene” (A6), “o0 sea ni de
gué grupo es, te dije que eso tenia que llevar” (A6), fueron algunas de las expresiones
sonadas.

En cuanto a la limpieza del trabajo, dos equipos lo presentaron sin manchas,
sin arrugas, sin borrones, sin hojas maltratadas, ademas de haber sido los equipos
gue se notaban preocupados en el proceso de elaboracién por entregar un buen
resultado. Uno de los equipos solo cumplié con tres de esos elementos, “es que
pensamos que se iba a doblar maestra” (A4), fue lo que expres6 uno de sus
integrantes. En cuanto al trabajo del cuarto equipo solo cumplia con dos de los
elementos solicitados.

En cuanto a la estructura externa del trabajo, un equipo incluyé vifetas,
personajes, globos de texto y onomatopeyas; fueron muy acertados al momento de su
elaboraciéon, en cambio dos de los equipos s6lo cumplieron con tres elementos
personajes, globos de texto y onomatopeyas y el equipo restante solo globos de texto
y personajes.

En relacion a la narrativa fue notorio el cambio, puesto que ahora si se percibié
gue el total de los equipos consideraron tres de los elementos que debe incluir este
tipo de texto que son el planteamiento, nudo y desenlace. Siendo el climax el que
ahora omitieron, solo dos de los equipos lo tomaron en cuenta.

Referente a la ortografia, se pudo percibir que dos de los equipos cuidaron ese
aspecto en sus productos y presentaron cero errores, a los dos equipos restantes les

fallé un poco este aspecto, puesto que presentaron tres errores de ortografia.
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En relacion a la coherencia, todos los trabajos tenian un orden, un inicio,
desarrollo y desenlace, a pesar de no contar con los aspectos que se requieren en la
rubrica para estar completas, dos equipos presentan la mayoria de los conceptos con
la estructura de una historieta y los dos restantes exponen las ideas sin relacién con
la estructura que indica que lleve.

Como se puede uno dar cuenta, los alumnos han ido optimizando sus
resultados, la practica va mejorando sus aprendizajes y ha sido la historieta una opcion
muy acertada, los motivd mucho el representar con dibujos la narracién inventada y el
ir entrelazando las ideas de lo que estaban contando. (Apéndice D)

Al respecto Manuel Mufioz Zielinski, citado por (Rodriguez Dieguez, 1988)
considera que:

La historieta es una narracion construida por medio de imagenes dibujadas en

papel, enlazadas encadenadamente por la presencia mas o menos frecuente

de los mismos personajes, por la continuidad temporal que supone la inclusién
de textos y por la Iégica implicita de la misma narracion, impresa en una gran
cantidad de ejemplares y difundida por los canales sociales que corresponden

a su propia naturaleza. (p.60)

Por lo que afadir este tipo de relatos con imagenes ayudan a construir
aprendizajes significativos en los alumnos, siendo recursos donde plasmaran de forma
cronologica lo acontecido.

Estrategia 3 “¢ Qué paso primero?, ¢qué paso después?”

Para iniciar la implementacion de la estrategia tres, llegd la investigadora

saludando a los alumnos, dando la indicacién de que se integraran en equipos de cinco

integrantes cada uno. “Lo bueno porque terminamos mas rapido” (A5), “A ver nosotros
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juntos, ya sabemos como” (A9), “siiii, super que nos integremos nosotros” (A18).

Para continuar con el desarrollo, paso un integrante de cada equipo a tomar del
escritorio un sobre con imagenes representativas de un cuento, esto al azar. “Pasa
tuuuu A7, eres el de la suerte” (A16), “Orale” (A3).

Ya con su sobre, cada equipo se dedicé a organizar de manera coherente las
imagenes del cuento, pegandolas en una hoja de papel bond, “pasanos el papel A10”
(A5) y agregandoles una pequefia descripcion de lo que representa la escena del
cuento, “andale empieza tu A4” (A9).

Al terminar de organizar las imagenes con su historia, cada equipo la expuso
con el resto de sus compaferos, para finalizar con su analisis usando tres preguntas
del dado de las interrogantes.

Inicio el primer equipo con la presentacion de su trabajo, se percibia muy buena
coordinacion entre ellos, el representante empez6 a mostrar las imagenes
acomodadas en su papel bond, las cuales se visualizaban acomodadas de manera
coherente, incluyendo los datos de identificacién del equipo. Posteriormente se inicié
con la lectura, la cual fue a cargo de otro de los integrantes, “andale A5, lo leeras tu”
(A17).

En la presentacion del segundo equipo se visualizé avance, se veia mas
coordinado e incluyeron muchos aspectos que anteriormente se habian omitido. Todo
fue presentado por el representante seleccionado, tenian una muy buena actitud y
disposicion para desarrollar el trabajo.

Al momento de pasar el representante del equipo tres, comenzé mencionando
el nombre de todos los integrantes del equipo. Posteriormente explicd la

representacion que habian realizado con las imagenes, para después pasar a leer el
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breve texto que habian redactado en base a ellas.

Mostraron mucha seguridad, una actitud muy positiva “el nuestro sera el mejor”
(A11), era un avance muy notorio. En la sesion de preguntas de analisis expresaron
mucha coherencia en sus respuestas.

El equipo numero cuatro se encontraba conformado por cinco sefioritas quienes
se colocaron alejadas del resto de los equipos y se dispusieron a platicar sobre los
puntos asignados, iniciando con el trabajo en su papel bond, fueron representando la
historia dandole coherencia al acomodo de las imagenes. Hubo muy buena
coordinacion, comunicacion y trabajo en equipo, fue un trabajo de calidad y realizado
en poco tiempo.

Al momento de dar a conocer su historieta, la coordinacion fue rapida, mostraron
mucha seguridad ante lo que habian realizado. Iniciaron con saludo y presentacion de
los integrantes del equipo, para proceder con la presentacion de las imagenes y lectura
del texto elaborado. Culminando con unos cuestionamientos de los dados de las

interrogantes.
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Al término de la aplicacion de esta estrategia se pudo descubrir a través de la

rubrica de evaluacion utilizada los siguientes resultados:

Rubrica Criterios
ASPECTO 4 Excelente 3 Bueno 2 Regular 1 Insuficiente
Datos de Nombre del alumno, | Cumple con Cumple con Cumple con un
identificacion materia, grupoy tres dos elemento.
fecha. elementos. elementos.
4 equipos
Limpieza Sin manchas, sin Cumple con Cumple con Cumple con un
arrugas, sin tres dos elemento
borrones, sin hojas elementos. elementos.
maltratadas.
3 equipos Un equipo
Coherencia Presenta todas las Presenta la Expone ideas Expone las
imagenes mayoria de las | sin relacion imagenes e ideas
acomodadas con imagenes con la de manera
precision. siguiendo la estructura de independiente.
3 equipos estructura de | una historieta.
una historieta
Un equipo
Estructura Contiene vifietas, Cumple con Cumple con Cumple con un
externa personajes, globos tres dos elemento
de texto y elementos. elementos.
onomatopeyas.
3 equipos Un equipo
Narrativa Contiene Cumple con Cumple con Cumple con un
planteamiento, tres dos elemento
nudo, climaxy elementos. elementos.
desenlace.
3 equipos Un equipo
Ortografia Que contenga cero | Que contenga | Que contenga | Que contenga 11 o
errores de COmMO MAximo | como maximo mas errores de
ortografia. de 3 errores 10 errores de ortografia
de ortografia. ortografia.
3 equipos Un equipo

Que sirvieron para verificar el avance notorio de los equipos, al darle

importancia a los datos de presentacion en su trabajo como lo fue el nombre de los

integrantes, asi como la materia, grupo y fecha. Considero que el haber realizado

trabajos anteriores, les sirvié para reflexionar ante ese aspecto “asuuuu, te dije que si
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valian, que los anotaras” (A17), “lo bueno que ahora si lo anotamos” (A12), “chin, nos
volvié a pasar” (A5), fueron algunas de las expresiones sonadas.

En cuanto a la limpieza del trabajo, tres equipos lo presentaron sin manchas,
sin arrugas, sin borrones, sin hojas maltratadas, ademas de haber sido los equipos
gue se notaban preocupados en el desarrollo del trabajo para entregar un buen
resultado. Uno de los equipos solo cumplié con tres de esos elementos, “otra vez nos
equivocamos, te dije“(A4), fue lo que expresd uno de sus integrantes.

En cuanto a la estructura externa del trabajo, tres equipos incluyeron vifietas,
personajes, globos de texto y onomatopeyas fueron muy acertados al momento de su
elaboracién, en cambio el equipo restante sélo cumplié con tres elementos personajes,
globos de texto y onomatopeyas.

En relacion a la narrativa fue notorio el cambio tres equipos tomaron en cuenta
todos los elementos requeridos en este tipo de textos incluyendo el climax, fue uno el
gue solo considero tres de los elementos que debe incluir que son el planteamiento,
nudo y desenlace.

Referente a la ortografia, se pudo percibir que tres de los equipos cuidaron ese
aspecto en sus productos y presentaron cero errores, al restante le fall6 un poco este
aspecto, puesto que presentaron dos errores de ortografia.

(Guzman Loépez, 2011) En relacion a la coherencia, todos los trabajos tenian un
orden cronoldgico, un inicio, desarrollo y desenlace, tres equipos presentaron todas
las imagenes acomodadas con precision a la estructura de una historieta y el restante
presenté la mayoria de las imagenes siguiendo la estructura de esta.

Como podemos darnos cuenta es notorio el avance en los resultados de los

alumnos, la practica va mejorando sus aprendizajes y ha sido la historieta una opcion
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muy acertada, los motiva mucho el trabajar con iméagenes, e ir entrelazdndolas para
darle sentido a la historia y encontrarle su significado. (Apéndice E)

Las historias contadas mediante imagenes siempre van a resultar divertidas
para quien las lee, pero sobre todo para los estudiantes, por tal motivo son muy
importantes en las actividades de aprendizaje.

Asi también (Guzman Lépez, 2011) explica que al combinarse la imagen con
el lenguaje verbal, esta favorece el desarrollo de la persona en los distintos campos
de su capacidad personal, en una convergencia interdisciplinar. Con las historietas, los
personajes; los estudiantes, se expresan mediante el lenguaje, con gestos, mimicas,
se relacionan y se ubican en situaciones diferentes. Entonces la historieta favorece al
desenvolvimiento de la persona con mucha confianza y naturalidad.

Por lo que afadir este tipo de relatos con imagenes ayudan a construir
aprendizajes significativos en los alumnos, siendo recursos donde plasmaran de

manera cronolégica lo acontecido.
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Conclusiones

Con la realizacion de esta investigacion se logro concluir que es muy importante
en la educacién actual buscar estrategias que permitan al alumno acercarse a los
contenidos tematicos de manera facil, sencilla y divertida.

Uno de los pilares de la educacion es que los alumnos puedan fortalecer sus
conocimientos previos en el uso y dominio de los mismos, por tal motivo, la mayor
parte del trabajo de investigacién se basé en las estrategias que lleven al alumno a
lograr que estos rubros sean atendidos por parte del docente, asi mismo que se
propicien los espacios acordes para la enseflanza aprendizaje, formando alumnos
criticos ante los sucesos que le rodean.

Por lo que se puede deducir que es muy relevante un trabajo a conciencia por
parte del maestro, las problematicas que se presentan en el aula no son por completo
su culpa, pero si es el medio para resolverlas.

Dentro de los resultados del presente proyecto: estrategias que ayuden a
fortalecer la comprension lectora en alumnos de primer grado de secundaria se logré
identificar que los estudiantes obtuvieron un avance significativo en la comprension al
estar trabajando con estrategias distintas a las que usualmente implementan en sus
clases diarias, debido a que estas los mantuvieron siempre activos, reflexionando,
analizando y colaborando en equipo.

Fue muy satisfactorio el haber analizado la practica de los docentes en la fase
diagndstica de esta investigacion, favorecié conocer sus formas de ensefianza y los
recursos que utilizan para sus practicas cotidianas, las cuales son muy variadas y
satisfactorias, ya que los nifios de una u otra manera aprenden, sin embargo en gran

parte corresponde a ellos los docentes el gusto o rechazo que los alumnos muestren
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por la lectura.

Asi como también conocer un poco de cOmo se organizan y evallan estas
actividades que ponen en practica, los materiales que mas utilizan y que consideran
qgue funcionan. Pero lo mas enriquecedor, fue conocer los gustos y preferencias que
los alumnos que participan en la investigacién tienen.

Siendo el docente el que tiene esa ardua tarea de mejorar la calidad educativa,
porque es quien estd inmerso en el proceso enseflanza aprendizaje y el que puede
hacer cambios en esa practica tan rigida que se ha venido observando en nuestro
sistema educativo desde hace mucho tiempo.

Por tal motivo se llevo a cabo esta investigacion para encontrar estrategias que
ayudaran a fortalecer la comprension lectora en alumnos de primer grado de
secundaria, debido a que en ocasiones nos enfocamos en que el alumno tenga el
conocimiento, pero no nos detenemos a observar si en realidad lo posee o solo lo
memorizo.

Se fortalecio la comprension lectora, y dentro del mismo proceso se desarrollo
la creatividad de los alumnos y la expresion oral, para que en un futuro ellos por si
solos logren ser independientes y capaces de opinar o participar en lo que se les
presente, enfrentando los retos que deba afrontar en su diario vivir.

Por todo esto, en dichas estrategias aplicadas se fue fortaleciendo en medida
en que sus miembros fueron capaces de realizar las actividades, participar, expresar
sus ideas, dudas e inquietudes, y con esto valorar cada texto leido y la importancia de
los mismos, fomentando asi la comprension lectora de diversas maneras, pero siempre
divertidas. Algo que es importante y de gran agrado para ellos.

Con las actividades aplicadas se estimul6 el desarrollo de las capacidades para
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recibir, interpretar, discriminar y juzgar la informacién recibida, base fundamental de
todo pensamiento analitico y critico, el cual es la base para formar sujetos criticos,
reflexivos y analiticos, tal y como el plan de estudios de educacion secundaria 2011 lo
establece.

La falta de habilidades en el ambito de la lectura, el estar enajenados a una
sola forma de trabajo, asi como de materiales, el ver la lectura como algo aburrido y
forzado, genera situaciones problematicas, personales y sociales. Por lo que la lectura
y comprension de la misma, representan un requisito basico para llegar al éxito en la
sociedad actual, pero debe ser fomentada y sobre todo motivar a los alumnos para
gue lo hagan por ellos mismos.

Para culminar se puede comentar que esta investigacion no tuvo un éxito en la
totalidad de los alumnos, pero si dio margen a grandes oportunidades de desarrollo
tanto para el investigador como para los estudiantes participantes, son muy
significativos los avances de dicha propuesta, espero sirvan de apoyo a otros docentes

gue se encuentren enfrentando una problematica similar.
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Apéndices

Apéndice A. Preguntas usadas en la entrevista a docentes

1.

2.

3.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

¢, Qué asignatura imparte?

¢Para qué selee?

¢ Te gusta leer y qué tipo de textos?

¢, Qué estrategias aplicas al momento de leer?

¢, Qué podria hacer para que sus alumnos no se aburran al leer?

¢, Crees que tus alumnos llegan a comprender las lecturas que les proporcionas?
¢A qué crees que se debe?

¢, Como podrias obtener su atencion y poder lograr tus objetivos?

¢ Sabes que significa llegar a obtener una comprension lectora de lo que se lee?
¢De qué manera influye la comprension lectora en el aprendizaje de los
alumnos?

¢, Qué factores influyen en los alumnos para no llegar a una comprension
lectora?

¢, Como influyen las estrategias de ensefianza para que el alumno desarrolle la
habilidad de rescatar y expresar la idea principal del texto?

¢, Qué se podria hacer para favorecer la comprension lectora?

¢,Crees que el juego sea una buena opcidon como estrategia en la educacion?
¢,Cudles son las principales dificultades que presentan tus alumnos para
comprender un texto?

¢, Qué haces cuando un alumno no comprende un texto?

¢, Como evallas la comprension lectora?
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18. ¢ Qué elementos consideras al evaluar la comprension?

19. ¢ Cuél es tu forma de evaluar los avances?

20. ¢, Qué haces para estimular la lectura?

21.¢Qué tipo de estrategias utilizas para trabajar la lectura con tus alumnos?

22.¢Tomas en cuenta los gustos e intereses de los alumnos para elegir las
lecturas con las que trabajaran?

23. ¢,Cuantos libros leiste aproximadamente el afio pasado?

24.;Cuantas horas a la semana dedicas a leer?

25. ¢ En qué lugares acostumbras a leer?

26. ¢, Por qué motivo leiste el ultimo libro?

27.En los periodos de vacaciones ¢ Acostumbras a leer mas?

28.¢Qué te lleva a leer?

29.¢Como escoges los libros que lees?

30. ¢ Aproximadamente, cuantos libros tienes en casa sin contar los de texto

(escuela)
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Apéndice B. Cuestionario para alumnos
Cuestionario como instrumento de informacion para los alumnos

Alumno (a): Grado: Grupo:

1. ¢Dedicas tiempo en tu casa para leer?

2. ¢Quiénes leen en tu casa, y qué leen?

3. ¢Para qué te puede servir en tu vida leer?

4. ¢Después de leer algo, te acuerdas de lo que leiste? ¢ Si te pregunto hasta
otro dia, te acordaras?

5. ¢Cuantas veces tienes que leer un texto para entender lo que dice?

6. ¢CoOmo te gustaria trabajar cuando tu maestro te pide que leas?

7. ¢Cuales son los tipos de texto que mas te gusta leer?

8. Cuando explica tu maestro, ¢le entiendes?, ¢como te das cuenta?

9. ¢Te gusta como aborda las lecturas tu maestro, por qué?

10.¢Cbomo llevan a cabo la lectura en tu grupo?

11.¢Conoces los libros de la biblioteca de tu grupo?

12.¢ Cuales has leido?

13.¢,Como te gusta abordar las lecturas?

14. ¢ Qué tipo de actividades son tus favoritas al momento de leer?

15. ¢ Crees que mediante el juego te llame mas la atencién leer?

16. ¢ Qué estrategias utiliza tu maestro para favorecer la comprension lectora?

17.Cuando no entiendes algo, ¢,qué haces?

18.¢Qué recursos implementa tu maestra al trabajar con la lectura?

19.¢ Cuantos libros se han comprado en tu casa en los ultimos afios?

20. ¢ Aproximadamente, cuantos libros sin contar los de la escuela hay en tu
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casa?
21.¢ Cual es el principal motivo por el que crees que es importante leer?
22.¢Has comprado algun libro con tu dinero en el dltimo afio?
23.¢Te agradan las lecturas o libros que te sugieren tus maestros?
24.¢ Cuantas horas a la semana dedicas a leer?
25. ¢ En tu hogar realizas actividades de fomento a la lectura?
26. ¢ Cuéntos libros te recomiendan tus profesores leer en tu tiempo libre?
27.¢ Acudes con frecuencia a la biblioteca de tu escuela?
28. ¢ Conoces alguna biblioteca de tu comunidad?
29.¢Qué es lo que mas se te dificulta para entender un texto?
30. ¢ Formulas evidencias de lo que lees y por qué?

31.¢Te agradan las actividades que te asignan tus maestros?
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Apéndice C. Inventando y analizando ando




Apéndice D. Creando historietas

1— Y9r0nmncyin

Mg o wrime
Feve by

/\S)rvf)l\l\ll\_‘u LE I)L)').

122



[ : 5 pri ,qUé 0 después?
Apéndice E. ¢Qué pasé primero?, ¢qué pas p

o e ™

S Lukes

Habia unon vez ura: pagoro,
nada yon

\J\
ERIVEY D re)

< ~ e/
Bmilia on g

2ol mamg y on ;
ineambio o5 o e .\46;"‘:7 “q:fbﬂ‘%’:\. ;0
4ams se Jlamab opilg d 3
Al 4
o Io

3 &l nifo Toplo,

ia if
Siguionte tenia s Primar dio. 0 escuolg

123



